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Editorial   

Faith in Flux: Religious Drifting 
Among Punjab’s Sikh Youth. 

 
Even the most cursory observation of Punjab’s Sikh youth points to a 
noticeable shift in how this group engages with its traditional 
heritage. The most crucial observation relates to Sikhism as the 
foundational bedrock of Punjabi identity. The most noticeable change 
amongst Sikh youth is their growing detachment from Sikhism’s 
orthodox practices—most visibly manifested in the abandonment of 
the Kesh and Dastar.  

While it makes for an easy (and lazy) inference that such a 
transformation is a manifestation of an outright ideological rejection 
of the spiritual core of Sikhism, it would be more helpful to examine 
this trend as having been triggered by complex social, economic, and 
cultural transformations occurring in Punjab. It is hence argued that 
the phenomenon is driven by an intersection of global migration 
aspirations, intense cultural pressures from mass media, structural 
institutional failures within religious bodies, and a severe socio-
economic crisis. 

The Global Migration Imperative and the "Clean-Shaven" 
Premium.  The most powerful driver behind the shifting habits of 
Punjabi Sikh youth is the pervasive desire to emigrate. Faced with a 
stagnant local economy, high unemployment, and a lack of industrial 
growth, the Sikh youth of Punjab overwhelmingly look toward 
Western nations—primarily Canada, the United Kingdom, Australia, 
and the United States—for a viable future. This collective migration 
drive has created a distinct socio-cultural phenomenon known locally 
as the foreign vector. 

Within this migration mindset, the traditional Sikh identity is 
frequently perceived as a logistical hurdle. Rightly or wrongly, many 
young men believe that maintaining their outward Sikh appearance 
makes integration into Western societies more difficult. The fear of 
racial profiling, Islamophobic backlash (where Sikhs are mistaken for 
Middle Eastern Muslims), and workplace discrimination heavily 
influences these decisions. Consequently, many young men choose  
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to discard their symbols before even applying for visas, viewing a clean-shaven appearance as a form of pre-
emptive assimilation that smoothens their path to global mobility. 

Media, Popular Culture, and the 
Aesthetics of Modernity. The visual landscape 
of Punjabi Sikh youth culture has undergone a 
radical transformation over the past two 
decades. The explosion of the Punjabi music 
industry alongside global social media 
platforms has reshaped the definition of what 
is considered "fashionable" or "modern."  

While the traditional visual identity is 
one adorning a turban and beard, the modern 
pop-culture ideal promotes faded haircuts 
with styled stubbles. And while the traditional 
identity is associated with heritage and 
orthodoxy, the “modern” one is associated 
with global hip-hop and success.  

The rise of hyper-masculine Punjabi pop and rap stars—who often sport global hip-hop aesthetics, 
designer clothing, and carefully groomed, short hair—has provided a new aspirational blueprint for young boys. 
Although a few prominent turbaned artists have achieved mainstream success in recent years, the dominant 
commercial imagery still equates a clean-shaven look or a modern haircut with wealth, urbanity, and sexual appeal. 
For a demographic highly sensitive to peer perception, these visual cues exert immense pressure to conform to 
global aesthetic standards. 

Institutional Decay and the Rigidity of Religious 
Leadership.  A significant portion of the youth feels alienated - not 
by the teachings of the Guru Granth Sahib per se- but by the 
institutions tasked with representing them. The SGPC, Akal Takhat 
and various related bodies are increasingly viewed by the younger 
generation as highly politicised, corrupt, and out of touch with 
contemporary realities. 

Sikh youth often see religious leadership as an extension of 
mainstream political parties, compromising its moral authority. The 
communication styles of the religious leadership are seen as 
excessively dogmatic. Their sermons and outreach strategies 
frequently rely on fear-based lecturing or rigid dogmatism rather 
than intellectual, empathetic dialogue. 

The general feeling amongst Sikh youth is that Panthik institutions have failed  to offer meaningful, 
systemic solutions to Punjab's pressing crises, such as drug addiction and agrarian distress. 

When the youth look to religious institutions for guidance through modern existential anxieties, they often 
encounter an elder leadership that reacts with condemnation rather than compassion. This communication 
breakdown pushes young people away from organized religious structures, leading them to view orthodoxy as an 
oppressive, rather than liberating, framework. 

The Rise of Deras. The alienation from mainstream, orthodox Sikh institutions has not necessarily resulted 
in atheism; instead, it has caused a massive shift toward alternative spiritual spaces – particularly Deras. These 
heterodox sects, led by living gurus, sants and babas have mushroomed across the rural and semi-urban 
landscapes of Punjab. 

While the social structure of mainstream institutions is theoretically egalitarian but practically influenced 
by caste dynamics, that of the deras welcomes marginalized communities – offering a sense of radical equality.  
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The leadership of both further offers stark contrasts – with that of mainstream institutions governed by a 
centralized elder clerical body, that of deras is centred around a charismatic, living guru who provides direct, 
personal advice.  Then there is the issue of accessibility.  Mainstream institutions require strict adherence to visual 
identity and behavioural codes, while deras accommodate individuals regardless of their external appearance or 
lifestyle choices.  

The immense popularity of Deras among Punjabi youth—especially those from lower-caste backgrounds—
is a direct indictment of the caste discrimination that persists within Punjab’s Sikh communities despite the faith's 
explicitly egalitarian theology. Deras provide an accessible, emotionally charged, and socially supportive 
environment where young people are accepted without the strict requirement of maintaining the Sikh visual 
identity. 

 Socio-Economic Despair and the Drug Epidemic.  It is 
impossible to separate the religious choices of Punjab's youth from the 
profound socio-economic crisis gripping the state. The stagnation of the 
green revolution, mounting agricultural debt, and a severe lack of 
white-collar employment opportunities have created a pervasive sense 
of hopelessness. 

This environment of despair has fuelled a catastrophic 
substance abuse epidemic. The widespread availability of synthetic 
drugs (Chitta), heroin, and pharmaceutical opioids has devastated an 
entire generation. Substance abuse directly erodes religious discipline. 
A young person trapped in the cycle of addiction quickly drifts away 
from the rigorous religious routines, clean living, and physical self-
respect demanded by the Sikh code of conduct (Rehat). The breakdown 
of the economic fabric has thus directly translated into a breakdown of 
spiritual and cultural traditions. 

 
The Intellectual Gap: Western Education vs. Traditional Discourse. As literacy rates have risen and access 

to internet-driven global discourse has expanded, Punjabi Sikh youth are increasingly exposed to rationalism, 
secularism, and Western philosophical frameworks. This shift has created an intellectual mismatch between the 
questions the youth are asking and the answers traditional preachers are providing. 

Modern youth seek to understand faith through the lens of logic, science, and psychological well-being. 
However, much of the traditional discourse in Punjab’s gurdwaras remains anchored in historical narratives and 
ritualistic practices, failing to explain the philosophical why behind the traditions. When young people ask for 
logical explanations regarding the tenets of their faith, they are often met with defensive rhetoric or told that 
questioning the faith is a sin. This lack of intellectual engagement drives analytical minds toward secularism or 
passive agnosticism.  

It is clear therefore, that the religious drifting among Punjab’s Sikh Youth is more accurately understood 
as a survival response to a complex web of structural challenges. It is a rejection of an institutional status quo that 
has failed to provide economic security, social equality, and modern intellectual engagement. Until the religious 
and political leadership of Punjab addresses the root causes of socio-economic despair, caste exclusion, and 
institutional corruption, the visual and behavioural departure from traditional Sikh orthodoxy among the youth is 
likely to continue.  

 
Karminder Singh Ph.D. (Boston) 
Editor-in-Chief.  
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Shabd Vichar 
 

 ਸੰੁਞੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ   
 Sunyi Deh Dravnni 

    

Karminder Singh, PhD (Boston) 
dhillon99@gmail.com 

 

This Shabd is composed by Guru Nanak and recorded on page 19 of the Sri Guru Granth Sahib ji 
(SGGS). It is the twelfth shabd of Sri Rag – the first rag of the SGGS.    

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ SriRag Mehla 1 

SriRag First Mehl. 

ਸੰੁਞੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ Sunyi Deh Dravnni Ja Jeeo Vicho Jaye. 

Sunyi – Empty, hollow, vacant, void. Deh – Lit. Physical body. Sp. Senses. Dravnni – Frightening, scary, terrifying.  
Ja – Whence.  Jeeo – Lit. Life. Sp. Spirituality. Vicho – Within.  Jaye – Lit. Goes. Sp. Dies.  

My Senses Suffer A Terrifying Void Whence Spirituality Within Me Dies.  
 

ਭਾਿਹ ਬਲੰਦੀ ਿਵਝਵੀ ਧੂਉ ਨ ਿਨਕਿਸਓ ਕਾਇ ॥ Bhahe Blandi Vijhvee Dhuuo Na Nikseyo Kaye. 

Bhahe – Lit. Fire. Metap. Vigor.   Blandi – Lit. Burning, raging, intense. Vijhvee – Extinguished, snuffed, smothered. 
Dhuuo – Lit. Smoke. Metap. Breath. Na – Negative. Nikseyo – Emerge, exhale. Metap. Function. Kaye – From 
ਕਇਨਾਤ Kayenaat. Natural.  

In This Void The Intense Vigor For Life Is Smothered To The Point Where My Breathing Does Not 
Function Naturally.   
 

ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ ਦਿੁਖ ਭਰੇ ਿਬਨਸੇ ਦਜੈੂ ਭਾਇ ॥ ੧ ॥ Panchay Runay Dukh Bhray Binsay Dujaiy Bhaye. 

Panchay – All five. Runay – Lit. Weep, wail. Dukh – Pain, sorrow. Bhray – Filled. Binsay – Destructed, destroyed, 
devastated, ruined, terminated, vanished, deconstructed.   Dujaiy – Lit. Second, other than one. Metap. Duality. Sp. 
Other than the one Creator.   Bhaye  – Principle, belief, counsel. Meaning derived from ਬਸਤੁੰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ 
ਸੁਨਹ ੁਭਾਇ ॥ ਮਰੇਾ ਿਪਰ ੁਰੀਸਾਲੂ ਸੰਿਗ ਸਾਇ ॥ Mayri Skhee Sheyli Sunho Bhaye. Meyra Pir Risaly Sang Saye.  SGGS 1169.   

In This Void All Five Of My Senses Wail In Sorrow, Ruined In The Love Of Beliefs That Pertain To 
Other Than My One Creator. 
 

ਮੂੜ ੇਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ Mayray Ram Jpho Gunn Saar. 

Mayray – Lit. Silly. Sp. Unenlightened. Ram – Omnipresent Creator. Jpho – Realize. Gunn – Virtues. Saar -  
Summary, conclusion, essence. 
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Realize The Omnipresent Creator Within O Un-Enlightened Mind! 
 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਸਭ ਮੁਠੀ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ Haumaiy Mamta Mohnni Sabh Muthee Ahangkar. 
Rahao. 

Haumaiy – Hao(n) + Mein. I am, self. Mamta – Attachment. Mohnni – Enticing. Sabh – All, completely.  Muthee – 
Lit. Robbed, cheated, deceived.  Ahangkar – Ego. 

The Enticing Attachment To My Ego Has Deceived Me Completely.  
 

ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਦਜੂੀ ਕਾਰੈ ਲਿਗ ॥ Jini Nam Visareya Dujee Karaiy Lag. 

Jini – Those. Nam – Divine virtues. Visareya - Discarded, forgotten, dis-remembered, forsaken. Dujee - Lit. 
Second, other than one. Metap. Duality. Sp. Other than the one Creator.  Karaiy – Deeds. Lag – Engage in.   

Those Moments In My Life Whence Divine Virtues Were Forsaken And I Engaged In Deeds Relating 
To Other Than My Creator Within;  
 

ਦਿੁਬਧਾ ਲਾਗੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅੰਤਿਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਿਗ ॥ Dubedha Lagay Pach Muey Antar Trisna Aag.  

Dubedha – Lit. Duality. Lagay - Engage in,  entangled. Pach – Embroiled, , enmeshed, ensnared. Muey – Died, 
death. Antar – Within. Trisna – Desire. Aag – Lit. Fire. Trisna Aag – Burning desire.  

I Got Entangled In Duality And Ensnared In Spiritual Death On Account Of The Burning Desire For 
Such Deeds.  
 

ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਿਰ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ ਠਿਗ ॥ ੨ ॥ Gur Rakhay Say Ubray Hor Muthee Dhandhaiy Tthag. 

Gur – With sihari. By the messages or counsel of the Shabd Guru. Rakhay – Protection. Say – Whence. Ubray – 
Saved. Hor – Others. Muthee – Lit. Robbed, cheated, deceived. Dhandhaiy – Lit. Transactions, deeds. Tthag – 
Swindled.  

Those Moments Of My Life Whence I Sought The Protection Of The Messages Of The Shabd Guru, I 
Was Saved, On Other Moments I Got Deceived And Swindled By My Deeds.  
 

ਮੁਈ ਪਰੀਿਤ ਿਪਆਰ ੁਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰ ੁਿਵਰੋਧੁ ॥ Muyi Preet Pyar Gya Mua Vair Virodh. 

Muyi – Lit. Death. Metap. Withered. Preet – Love. Pyar – Affection. Gya – Lit. Gone. Metap. Dissipated. Mua –Lit. 
Death. Metap. Waned.  Vair – Enmity. Virodh – Antagonism, hatred.   

I Was Saved In That My Love For Ego Withered; Affection For Attachment Dissipated; And Enmity 
and Hatred Waned.  
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ਧੰਧਾ ਥਕਾ ਹਉ ਮੁਈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਕ�ੋਧੁ ॥ Dhandha Thka Hao(n) Muyi Mamta Maeya Krodh. 

Dhandha - Lit. Transactions, deeds.  Thka – Weary, exhausted, fatigued. Hao(n) – Self.  Muyi - Lit. Death. Metap. 
Withered. Mamta – Attachment. Maeya – Material. Krodh –Anger.  

I Grew Weary Of Self-Serving Deeds; And My Attachment To Material And Anger Waned.  
 

ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਿਨਰੋਧੁ ॥ ੩ ॥ Karm Milaiy Sach Payiaiy Gurmukh Sda Nirodh.  

Karm - (With sihari).  By the performance of deed. Milaiy – Lit. Gotten, attained. Sach - Origin Sanskrit Satya, in 
Perpetual Existence, the Creator; the Creator who is in permanent existence. Divine. Payiaiy – Lit. Obtained, 
received, gotten. Sp. Realized. Gurmukh - With sihari.  Lit.  ਗੁਰ ੂਦੇ ਮੁਖ ਿਵਚੋਂ Guru day mukh vicho(n) - from within the 
Guru’s command; spirituality of Shabd.   Sda – Perpetual, continually.  Nirodh – Obstruct, impede, hinder, control, 
constraint.   

Realization Of The Creator Within Is Attained Through Deeds; The Spirituality Of The Shabd Allows 
For Continual Constraints On My Vices.  
 

ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ Schi Karaiy Sach Milaiy Gurmat Palaiy Paye.  

Schi – Pertaining to the Creator. Karaiy – Deeds. Sach - Origin Sanskrit Satya, in Perpetual Existence, the Creator; 
the Creator who is in permanent existence. Divine.  Milaiy - Lit. Gotten, attained. Sp. Realized.  Gurmat – Guru + 
Mat Counsel of the Shabd Guru. Palaiy Paye – Inculcated within.  

Realization Of The Creator Within Is Attained Through Deeds Pertaining To The Creator; The 
Counsel Of The Shabd Guru Has Inculcated Such Within Me.  
 

ਸੋ ਨਰ ੁਜੰਮੈ ਨਾ ਮਰੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ So Nar Jamaiy Na Mraiy Na Avaiy Na Jaye. 

So – Such. Nar – Human being. Jamaiy – Birth. Na – Negative. Mraiy -  Death. Avaiy Jaye – Lit. Comes and  Goes. 
Metap. Cycle.  

Such A Realized Being Does Not Suffer The Cycle Of Spiritual Birth and Death.  
 

ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਦਰਗਿਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥ ੪ ॥ ੧੪ ॥ Nanak Dar Pardhan So Dargah Paidha Jaye.  

Dar – Lit. Door, doorway, entrance.  Pardhan - Lead, Leader. Metap. Stand tall.  So – That. Dargah - Lit, Court. Sp. 
Conscience within. Paidha Jaye – Lit. Goes before.  

Nanak, Realization Is The Doorway That Leads The Realized Being To Stand Tall Before His 
Conscience.   
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The Unique Ineffable Silent Symbol ੴ 

    Gurnam Singh Daffu                             
     gurnamdaffu1108@gmail.com 

 
At the beginning of Jap Banni, Guru Nanak Sahib Ji presents the Oneness of Akaal Purakh 
through the symbol ੴ. Over many generations, scholars and researchers have tried to 
explain both its meaning and its pronunciation. Although everyone agrees that ੴ represents 
the absolute Oneness of Akaal Purakh, the way it is spoken has been interpreted in many different ways. As a 
result, pronunciations such as Ik Oa(n)kaar, Ek Oa(n)kaar, Ik Oa(n)gkaar, Ek Oa(m)kaar, Ikoo, Ekoo, Ik Oh Beant, 
and Eko have all been suggested. 

A crucial point to recognise is that nowhere in the Sri Guru Granth Sahib is the pronunciation of ੴ ever 
provided. Although ੴ appears at the very beginning of the Opening Verse of Jap Banni, the Gurus do not supply 
any phonetic guidance for it, nor do they indicate how it should be vocalised. This absence is significant. Every 
pronunciation used today—Ik Oa(n)kar, Ek Oa(m)kar, Eko, Ik Oh Beant, Ikoooo, and others—arises entirely from 
later scholarly interpretation and tradition, not from any scriptural instruction. 

Because the Gurus did not record a spoken form for ੴ, its pronunciation cannot be considered part of 
Gurmat revelation. Instead, it remains a post-scriptural construction shaped by linguistic assumptions, 
interpretive preferences, and historical commentary. This raises an important question within the context of 
understanding ੴ: what if the Gurus never intended for ੴ to be spoken at all? If the symbol was meant to 
function purely as a visual representation of the Oneness—beyond language, beyond phonetics, beyond the limits 
of human articulation—then the absence of a pronunciation in Gurbani is not accidental but intentional. 

This perspective aligns with the broader teachings of the Sri Guru Granth Sahib, where the Oneness is 
repeatedly described as ineffable, indescribable, and beyond the reach of human letters and speech. In this light, 
ੴ stands not as a word to be uttered, but as a unique symbolic revelation of Guru Nanak Sahib Ji—representing 
the One Reality that transcends all linguistic boundaries. 

To explore how ੴ might be understood, we can look at verses from the Sri Guru Granth Sahib. The 
character ੧ clearly means “1,” but scholars have reached different conclusions about the combined symbol ੴ. 
Before looking at these interpretations, it helps to understand briefly how some scholars arrived at their ideas. 

The most common pronunciation today is Ik Oa(n)kar. Professor Sahib Singh, in Sri Guru Granth Darpan, 
explains that ੴ is made of three parts: ੧ meaning “one,” ਓ meaning Oa(n), and the final element ~ meaning kar. 
From this, he concludes that the pronunciation should be Ik Oa(n)kar. Nirmal Singh Kalsi, in Only One God 
Philosophy (2005), proposes the pronunciation Ikoooo, with the extended “oooo” symbolising ∞, the infinite. 
Professor Davinder Singh Chahal, in Jap: The Essence of Nanakian Philosophy (2003), argues that ੴ should be 
pronounced Ik Oh Beant, emphasizing the infinite nature through the word Beant. Dr. Karminder Singh Dhillon, in 
Understanding Nitnem: Jup, Sodar and Sohela (2020), writes that “Right in the beginning of the pronunciation of 
ੴ (the first three alphabets) is heard the word ਇਕੋ Eko.” 

Some writers claim that the letter ਓ is derived from Oam/Om (ੳ ਅ ਮ) and link it to the Vedic trinity of 
Vishnu, Brahma, and Shiva. On this basis, they pronounce it as Oa(m)kaar. This interpretation effectively pulls ੴ 
into a Vedic framework — a framework that stands in direct contradiction to Gurmat, which does not accept 
Oam/Om as the source or meaning of ੴ. Despite these efforts, the pronunciation of ੴ remains unresolved. 
Since the Gurus did not record any pronunciation for ੴ in Gurbani, it may be that they never intended it to be 
spoken. Instead, they used ੴ simply as a symbol of the Oneness of Akaal Purakh. 

mailto:gurnamdaffu1108@gmail.com
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A major source of confusion most likely comes from a passage by Bhai Gurdas Ji, the first scribe of the Adi 
Granth under Guru Arjan Sahib Ji. In vaar 3, paurri 15, he writes: 

ਏਕਾ ਏਕਕੰਾਰੁ ਿਲਿਖ ਦੇਖਾਿਲਆ। ਊੜਾ ਓਅੰਕਾਰੁ ਪਾਿਸ ਬਹਾਿਲਆ।  
Ekaa Ekankaar Likh Dekhaaliaa | Oorraa Oankaar Paas Bahaaliaa | 

Numerical ੧ (1) representing Ekankaar has been written. 
Alphabet ੳ representing Oankaar has been written beside it. 

 

In both the Sri Guru Granth Sahib and Bhai Gurdas Ji’s vaars, ਏਕੰਕਾਰ ੁ (Ekankaar) and ਓਅੰਕਾਰ ੁ (Oankaar) 
appear many times. These were names used to refer to the Oneness. ਏਕੰਕਾਰ ੁis the phonetic expression of ਏਕਾ 
(੧), and ਓਅੰਕਾਰ ੁis the phonetic expression of ਊੜਾ (ੳ). Just as languages use phonetic names for letters, Bhai Gurdas 
Ji uses these terms to identify the characters ੧ and ੳ. He does not suggest that ਏਕਾ should be pronounced as 
ਏਕੰਕਾਰ ੁor that ਊੜਾ should be pronounced as ਓਅੰਕਾਰ.ੁ If that were the case, then ੴ would logically be pronounced 
as ਏਕੰਕਾਰ ੁਓਅਕੰਾਰ,ੁ not Ik Oa(n)kaar or any other variation. If a pronunciation had been intended, Guru Arjan Sahib 
Ji would have included it in the Sri Guru Granth Sahib. 

ੴ is formed from the first numeral (੧) and the first letter (ੳ) of the Gurmukhi script. Together, they 
symbolise the Oneness of Akaal Purakh. Letters and numbers are the building blocks of communication. Guru 
Nanak Sahib Ji explains the importance of letters in Jap Ji (SGGS p.4): 

ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ ਅਖਰੀ ਿਗਆਨੁ ਗੀਤ ਗੁਣ ਗਾਹ ॥  
Akhree Naam Akhree Saalaah II Akhree Giaan Geet Gunn Gaah II  

Through letters (words) Naam is attained, through letters (words) Akaal Purakh is praised. 
Through letters (words) spiritual knowledge is attained and songs of (Akaal Purakh’s) Virtues (Gunn) are sung. 

ਅਖਰੀ ਿਲਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਬਾਿਣ ॥ ਅਖਰਾ ਿਸਿਰ ਸਜੰੋਗੁ ਵਖਾਿਣ ॥  
Akhree Likhann Bolann Baann II Akhraa Sir Sanjog Vakhaanṇ II 

Through letters (words) Shabad is written and spoken. 
Those written letters (words) of destiny on the forehead (metaphor for fate, Hukam within). 

ਿਜਿਨ ਏਿਹ ਿਲਖੇ ਿਤਸੁ ਿਸਿਰ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਵ ਫੁਰਮਾਏ ਿਤਵ ਿਤਵ ਪਾਿਹ ॥  
Jin Ehi Likhe Tis Sir Naahi II Jiv Furamaae Tiv Tiv Paeh II  

are not written on the forehead (metaphor for fate, Hukam within) of the One who wrote them. 
As (Akaal Purakh) gives Hukam (of destiny) so does one receive. 

 

Guru Nanak Sahib Ji revealed the Oneness and removed any idea of duality. The Gurus shared their 
message openly and did not intend seekers to become lost in trying to pronounce ੴ. Since Gurbani does not 
specify how it should be spoken, ੴ should be understood as a symbol of the One Reality—eternal (Sat), infinite, 
beyond human perception and thought, yet knowable through the Guru’s Giaan. 

Bhagat Kabir Ji teaches) that human-created letters cannot describe the infinite nature of the One: 

ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤ�ੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥  
Baavan Achhar Lok Trai Sabh Kachh In Hee Maaeh II  

Within the 52 letters everything in the world is governed in. 
ਏ ਅਖਰ ਿਖਿਰ ਜਾਿਹਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਿਹ ਨਾਿਹ ॥੧॥  
E Akhar Khir Jaahige Oi Akhar In Meh Naaeh II1II  

These letters will perish, but those letters (which can describe the Oneness) are not in these. 
ਜਹਾ ਬੋਲ ਤਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ ਜਹ ਅਬੋਲ ਤਹ ਮਨੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥  

Jahaa Bol Teh Achhar Aavaa II Jeh Abol Teh Man Na Rahaavaa II  
That which can be spoken, the letters are used. 

That which cannot be spoken, the mind has no descriptive letters. 
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ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਿਧ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਜਸ ਓਹੁ ਹੈ ਤਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥  
Bol Abol Madh Hai Soiee II Jas Oh Hai Tas Lakhai Na Koiee II2II  

Spoken and un-spoken (the Oneness) is within both. 
There is no writing (letters) to describe the nature of the Oneness. (SGGS p.340 

 

Human language is built from letters, and humanity is governed by these systems of writing and speech. 
Since both humanity and its letters will perish, the characters needed to describe the Oneness cannot exist within 
any human alphabet. Whatever can be spoken is expressed through letters, but the nature of the Oneness cannot 
be spoken or fully grasped by the mind. Whether understood or not, the Oneness remains present. 

No human-made letters can describe the Oneness, which is beyond perception and thought. It is 
unfathomable, ineffable, and beyond the limits of the human mind. The Sri Guru Granth Sahib explains this 
incomprehensible nature of the Oneness: 

ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਿਕਛੁ ਿਤ�ਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪ�ਭ ਿਭੰਨ ॥  
Roop Na Rekh Na Ra(n)g Kichh Tirahu Gunn Te Prabh Bhi(n)n II  

Prabh (Akaal Purakh) is without form, outline, colour and is beyond these 3 forms of qualities (Gunn). 
ਿਤਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਸੁਪ�ਸੰਨ ॥੧॥  

Tiseh Bujhaae Naanakaa Jis Hovai Suprasa(n)n II1II SGGS p.283 
Naanak, those become enlightened who the Oneness Graces. 

and, 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਿਖਆ ॥  

Agam Agochar Roop Na Rekhiaa II Khojat Khojat Ghat Ghat Dhekhiaa II SGGS p.838 
Inaccessible, incomprehensible, without form or outline. 

By searching and searching the Oneness is seen within the mind (through the enlightenment of the Giaan from 
the Guru). 

 

Within Gurbani, the Gurus describe many qualities (Gunn) of the Oneness. These qualities, called Naam, 
are the attributes that the human mind is able to recognize. When a person internalizes virtues such as humility, 
compassion, contentment, kindness, and love, the mind begins to experience the Oneness — a state of Sahaj 
(bliss). 

The bliss of Sahaj is felt as countless inner roop (forms or qualities) of the Oneness. These experiences 
cannot be fully expressed through letters or spoken words. The Gurus explain that the roop (Gunn, forms) of the 
Oneness are perceived within the mind, beyond the limits of language. 

ਤਉ ਕਾਰਿਣ ਸਾਿਹਬਾ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ॥ 
Tau Kaarann Saahibaa Ra(n)g Rate II 

For (experiencing) You Saahibaa, (many) are imbued in (Your) love. 
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰੂਪ ਅਨੰਤਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਤੇ ॥  

Tere Naam Anekaa Roop Ana(n)taa Kahann Na Jaahee Tere Gunn Kete II SGGS p.358 
Your descriptive names are many, endless are Your roop (forms), Your (countless) Gunn (Virtues) cannot be 

spoken of. 
 

The Gurus speak of the roop of the Oneness as it appears to the mind in the state of Sahaj (absolute bliss). 

ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪ�ਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਵਿਖਆਨੀ ॥ 
Sat Sat Sat Prabh Suaamee II Gur Parasaadh Kinai Vakhiaanee II 

 Forever permanent is the One Master. By the Guru’s Grace it has been spoken. 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨੈ ਿਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ 

 Sach Sach Sach Sabh Keenaa II Kot Madhe Kinai Biralai Cheenaa II 
All that is formed is Real (Oneness). Only a rare person among countless knows this.  
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ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ 
 Bhalaa Bhalaa Bhalaa Teraa Roop II At Su(n)dhar Apaar Anoop II  

Sublime is Your roop (form). Extremely exquisite, infinite, and incomparable.  
ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੁਨੀ ਸ�ਵਨ ਬਖਾਣੀ ॥  

Niramal Niramal Niramal Teree Baannee II Ghat Ghat Sunee Sravan Bakhayeaannee II 
Purifying (of the mind) is Your Giaan.  

Listened with ears and spoken (internalized) within the mind. 
ਪਿਵਤ� ਪਿਵਤ� ਪਿਵਤ� ਪੁਨੀਤ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ II ॥੮॥੧੨॥ 

Pavitr Pavitr Pavitr Puneet II Naam Japai Naanak Man Preet II II8II12II SGGS p.279 
 Sanctified purified (the mind becomes).  

Naanak, those who internalize the Naam, their mind becomes satiated (in absolute bliss). 

These teachings show that the One cannot be fully described through letters or speech but can be 
experienced inwardly (within the mind) through the Guru’s Giaan. 

For generations, Sikhs have tried to find the correct pronunciation of ੴ. Scholars have offered many 
interpretations, but perhaps the search itself is limited by thinking within fixed boundaries. ੴ represents the 
infinite, indescribable One—beyond human thought and sensory perception. 

Everything in Sargun (Universe) will perish, including letters and words. The names humanity has given to 
the One will also fade. But the One (Ik) is always eternal (Sat). 

ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏਕਕੰਾਰ ॥  
 Kiee Baar Pasario Paasaar II Sadhaa Sadhaa Ik Eka(n)kaar II SGGS p.276 

Many times, there is spread of Sargun (of Akaal Purakh). 
(Akaal Purakh) Always remains as One (Nirgun and Sargun). 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਤੇ ਬੁਦਬੁਦਾ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਨੀਤ ॥ ਜਗ ਰਚਨਾ ਤੈਸੇ ਰਚੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਮੀਤ ॥  
Jaise Jal Te Budhabudhaa Upajai Binasai Neet II Jag Rachanaa Taise Rachee Kahu Naanak Sun Meet II SGGS 

p.1427 
As a bubble is formed and re-absorbed within water. 

Says Naanak, listen friend, Jag Rachanaa (Sargun) is Rachee (fashioned) this way (formed and re-absorbed). 
ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥  

Tis Kaa Keeaa Tirabhavann Saar II Oh Agam Agochar Eka(n)kaar II SGGS p.1188 
The three worlds have been formed by the One. 
The One is unfathomable and incomprehensible. 

 

Because the One cannot be described through letters or words, the Gurus did not include a pronunciation 
for ੴ in the Sri Guru Granth Sahib. Therefore, ੴ should be understood as a symbol of the One Reality—eternal, 
infinite, and beyond human comprehension. How can we, as humans, describe the indescribable using letters and 
words that are themselves limited and perishable? 

ੴ is a unique, silent symbol representing the One Reality that is Sat: eternal, infinite, unfathomable, and 
beyond human perception. While every religion has symbols representing its tradition, ੴ is the only symbol 
known to humanity that represents the One Reality beyond human understanding. This is the unique spiritual 
revelation of Guru Nanak Sahib Ji.  

All religious symbols and their representations are limited to within Sargun and will eventually perish. But 
the One Reality represented by ੴ is Nirgun, Nirankaar — without attributes, without form, without beginning or 
end. That Reality is the One. That Reality does not perish. That Reality is eternal. That Reality is Sat. 
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Human Libraries In Our Gurdwaras: A Practical Proposition? 

Rishpal Singh Sidhu 
rishpal.sidhu@gmail.com 

 

The Human Library Organization (HLO) is an international non-profit global movement 
founded in Denmark in 2000 and is today active in 85 countries globally. Its original aim was 
to create a safe space for people to challenge social prejudices, stigmas, and stereotypes by 
having direct and open conversations with individuals from diverse or marginalized backgrounds. However, its 
remit has since grown and evolved over the intervening years to include volunteer senior citizens and community 
elders with a wealth of knowledge who are willing to openly share their personal life stories and experiences to 
an interested audience, and also to answer any questions from them. Some of our Sikh diaspora elders who 
migrated overseas from India in the late 19th and early 20th centuries in search of better lives overseas have passed 
on and those that are still with us have much to share in terms of the trials, tribulations, adversities and hardships, 
along with the achievements they would have experienced growing up, and eventually successfully establishing 
themselves in foreign lands. They also established gurdwaras in whichever countries they settled as focal points 
of community cohesion and gatherings. Many of these elders today are regular visitors at our gurdwaras on most 
weekends and can also be seen gathering at neighborhood parks during weekdays.  These elders have the 
potential to becoming living libraries whose stories, skills, wisdom, and life experiences can be tapped and 
“borrowed” by our younger generations and has the potential to serve as a most powerful and humane experience 
and knowledge-sharing model. It effectively blends oral tradition, community learning, and intergenerational 
connection into a single concept. Our gurdwaras and their management committees have the potential to play an 
important and coordinating role in fostering and establishing this concept. 

Importance and relevance of human libraries 

The concept of human libraries is essentially a modern, 
organized form of oral tradition. At its heart, a human library 
treats people as repositories of lived experience. Instead of 
borrowing a book, a person is “borrowed” for a conversation, 
and when applied to older folk, it translates into a system 
where life experiences are treated as valuable knowledge, 
and stories, skills, and lessons are preserved through 
conversations. More importantly, our younger generation 
learns directly from those who have lived through events, 
careers, successes, hardships, and cultural transitions.  

At its heart, it preserves knowledge that is not written down 
anywhere. Our older generations carry practical wisdom, namely how communities worked, how families survived 
hard times, how jobs and professions evolved, and how values were shaped. This also builds empathy and reduces 
age segregation. Our younger generation often have limited contact with elders outside their immediate families. 
Human libraries create structured and respectful encounters. They also help to strengthen cultural continuity as 
stories about migration, identity, faith, work, and resilience become part of the community’s collective memory. 
It also supports wellbeing for older adults. Sharing of knowledge gives elders purpose, dignity, and more 
importantly, social connection. 

mailto:rishpal.sidhu@gmail.com
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Brief overview of global human library practices  

There exists a wide variety in planning, organization, 
practical application, and affiliation of human library 
events around world. Some events take place in 
public libraries, whilst others are jointly organized and 
coordinated by community organizations, and still 
others operate as chapters run by volunteers. In the 
United States, The Human Library Organization is 
active in multiple US regions, with some events held 
in partnership with local public libraries, universities, 
and high schools.  The goal is to challenge prejudice, 
stereotypes, and discrimination by having open 
dialogues with individuals whose lived experience has 

been different.  Members of the Sikh community have been known to frequently volunteer as “Human Books” 
with book titles such as “Sikh or Freak” to challenge religious stereotypes, explain the significance of the Sikh 
articles of faith like the turban or dastar, and break down cultural prejudices. This concept has also been active in 
Canada since 2008 with events hosted in provinces like Ontario, British Columbia, and Alberta. In Australia, various 
local events and programs are hosted regularly in cities like Perth, Hobart, Brisbane, and Sydney. Local councils, 
community groups, and libraries frequently host pop-up events and structured conversation sessions which allows 
visitors to "borrow" a human book—a person willing to share their lived experiences and personal stories—to 
have an open, respectful conversation that challenges prejudices and stereotypes. It operates similarly in New 
Zealand where local events and trained “human "books" have 
participated in the global initiative to challenge prejudice and 
reduce discrimination. Multiple chapters and events of the 
Human Library Organization also operate across several capital 
cities in India including Patiala and Chandigarh in Punjab. 
Human Library Singapore operates as a volunteer driven 
initiative that organizes human library events and community 
engagements in the country. It provides a safe platform for 
individuals to share personal stories, break down social barriers, 
and challenge stereotypes or prejudices. The Taman Tugu 
People Library is an interesting signature community sharing 
program in Malaysia with regular events held at the Taman Tugu Nursery urban forest park in Kuala Lumpur where 
human books are borrowed and  diverse speakers ranging from military veterans to public historians and local 
community figures  share real-life narratives, lived experiences, and respond to questions in efforts to breakdown 
social stereotypes. 

Rishpal Singh Sidhu is a retired library and information services professional, now serving as a casual academic 
with the School of Information & Communication Studies, Charles Sturt University, Wagga Wagga, New South 
Wales, Australia.  
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Prayer And Medical Outcomes. 

 Karminder Singh, PhD (Boston) 
dhillon99@gmail.com 

 

Overview 

The intersection of medicine, psychology, and religion has long been a subject of 
profound public interest and scientific scrutiny. For centuries, prayer has been utilized worldwide as a 
complementary healing practice, yet its efficacy within Western clinical science remained largely unverified. To 
address this gap with rigorous empirical methodology, researchers launched the Study of the Therapeutic Effects 
of Intercessory Prayer (STEP), commonly referred to as the 2006 Harvard Study on Intercessory Prayer. Led by Dr. 
Herbert Benson of Harvard Medical School and the Benson-Henry Institute, this landmark multicentre randomized 
controlled trial evaluated the therapeutic impact of remote intercessory prayer on patients undergoing coronary 
artery bypass graft (CABG) surgery. 

Published in the American Heart Journal in April 2006,1 STEP stood out as the largest, most expensive ($2.4 
million), and most methodologically rigorous trial of third-party remote prayer ever conducted. Funded primarily 
by the John Templeton Foundation2, the investigation was uniquely designed to decouple the actual delivery of 
prayer from a patient’s awareness of it. This allowed researchers to isolate the physiological impact of intercessory 
prayer from the psychological effects of suggestion, optimism, or performance anxiety. 

 
Methodology 
The primary objective of the STEP trial was to evaluate whether 
remote intercessory prayer provided by external religious groups, 
or the simple knowledge of receiving such prayer, would minimize 
postoperative complications in the 30 days following CABG surgery. 

To systematically analyse these elements, the research 
team designed a prospective, randomized, three-arm clinical trial.  
Patients were assigned to one of three distinct experimental groups 
using a centralized computer-generated randomization scheme: 

Group 1 (Uncertain / Received Prayer): Patients were 
informed that they might or might not receive intercessory prayer, 

and they did receive it. 
Group 2 (Uncertain / No Prayer): Patients were informed that they might or might not receive intercessory 

prayer, and they did not receive it. 
Group 3 (Certain / Received Prayer): Patients were explicitly informed that they would receive intercessory 

prayer, and they did receive it.      

 
1 Study of the Therapeutic Effects of Intercessory Prayer (STEP) in cardiac bypass patients: a multicenter randomized trial of 
uncertainty and certainty of receiving intercessory prayer. Am Heart Journal. 2006 Apr;151(4):934-42.   
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16569567/ 
 
2Frank Fincham, Wha Can Science Say About the Study of Prayer? 
 https://www.templeton.org/news/what-can-science-say-about-the-study-of-prayer 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16569567/
https://www.templeton.org/news/what-can-science-say-about-the-study-of-prayer
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The prayer protocol was strictly standardized to prevent procedural confounding variables. The 
interventions were delivered by three mainstream Christian organizations: 1) St. Paul’s Monastery (St. Paul, 
Minnesota). 2) The Community of Teresian Carmelites (Worcester, Massachusetts) and 3) Silent Unity (Lee's 
Summit, Missouri) 

The night before a scheduled surgery, the central coordinating center faxed the first names and the first 
initials of the last names of patients assigned to Groups 1 and 3 to these religious groups. Intercessors began 
praying that night and continued daily for 14 consecutive days. To ensure consistency across the different monastic 
groups, all intercessors were required to include the exact phrase: "for a successful surgery with a quick, healthy 
recovery and no complications" within their customary prayers. 

 
Sample Information 
The trial initially screened 3,295 patients across six major medical centres in the United States: (1) Integris Baptist 
Medical Center (Oklahoma City, OK); (2) Beth Israel Deaconess Medical Center (Boston, MA); (3) Washington 
Hospital Center (Washington, DC); (4) Baptist Medical Center (Memphis, TN); (5) Mayo Clinic (Rochester, MN); (6) 
St. Joseph’s Hospital (Tampa, FL) 

Following the exclusion of patients who did not wish to participate or who met specific exclusion criteria 
(such as emergency surgeries, minimally invasive procedures, or concurrent valve replacements), a final pool of 
1,802 patients was enrolled between January 1998 and November 2000. 

The total sample size was distributed evenly across the three randomized arms: 604 patients in Group 1, 
597 patients in Group 2, and 601 patients in Group 3. The study cohort had a mean age of 64 years, and 29% of 
the participants were female. Demographics, medical history, baseline cardiovascular conditions, and risk factors 
were well-balanced across all three arms to avoid selection bias. 

 
Data Analysis 
Data collection relied on a blinded protocol. At each hospital, research nurses who were completely unaware of 
the patients’ group assignments monitored the participants and extracted clinical data from their medical charts. 
A blinded nurse auditor from the central coordinating center cross-checked every data sheet against original 
medical charts to verify the accuracy of the reporting. 

The primary endpoint was the occurrence of any 
postoperative complication within 30 days of CABG surgery, using 
standard definitions established by the Society of Thoracic 
Surgeons. The secondary endpoints included any major adverse 
event (such as a stroke or myocardial infarction) and overall 30-
day mortality. 

Statistical analysis was conducted on an intention-to-
treat basis. To determine the true therapeutic impact of prayer, 
the researchers focused on two primary statistical comparisons: 

The Effect of Prayer: Group 1 was directly compared to Group 2 to observe whether receiving third-party 
prayer changed health outcomes when patients faced the same level of expectation. 

The Effect of Certainty: Group 3 was compared to Group 1 to determine if knowing for a fact that one was 
being prayed for modified recovery outcomes. 

Relative risks (RR) and 95% confidence intervals (CI) were calculated for each comparison, with a p-value 
of less than 0.05 establishing statistical significance. 
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Key Findings 
The results of the study revealed no positive therapeutic impact from intercessory prayer and highlighted an 
unexpected adverse correlation with patient awareness. 
 

1. The Impact of Prayer Itself 
When comparing the two groups who were uncertain of their prayer status, the delivery of remote intercessory 
prayer yielded no statistically significant difference in patient recovery. Postoperative complications occurred in 
52% of the patients who received prayer (Group 1) compared to 51% of those who did not (Group 2). The 
calculated relative risk was 1.02 (95% CI: 0.92–1.15), demonstrating that intercessory prayer provided by external 
groups had no direct influence on reducing physical complications. 
 

2. The Impact of Certainty and Suggestion 
The most striking and unexpected finding of the STEP trial emerged from the cohort that knew they were being 
prayed for. Patients in Group 3 (Certain / Received Prayer) suffered a significantly higher rate of complications 
(59%) than Group 1 (52%). This increase was statistically significant, with a relative risk of 1.14 (95% CI: 1.02–1.28). 
 

3. Major Secondary Endpoints 
While minor complications varied, 30-day mortality rates remained statistically indistinguishable across all three 
arms, hovering tightly between 2.2% and 2.6%. Major adverse events, such as cardiac arrest or multi-organ failure, 
also did not show a clear, definitive variation across the arms. 
 
Conclusions 

The STEP trial remains a foundational study on the physiological limits of remote intercessory prayer and 
the potent mechanics of the mind-body connection. The primary conclusion drawn by Dr. Benson and his 
colleagues was that intercessory prayer delivered by third-party strangers has no measurable therapeutic effect 
on minimizing medical complications following major cardiac surgeries. 

To explain the elevated complication rate (59%) among patients who were certain they were receiving 
prayer, the researchers proposed a psychological framework centred around performance anxiety or the fear of 
clinical deterioration. Patients who explicitly knew that outside religious groups had been mobilized to pray for 
them may have suffered from subconscious stress. They might have reasoned, "I must be incredibly sick if they 
had to bring in an outside prayer chain," or felt a deep burden of expectation to recover quickly for the sake of the 
intercessors. This psychological stress can trigger the release of adrenaline, noradrenaline, and cortisol. These 
stress hormones raise blood pressure and constrict blood vessels, which can cause arrhythmias or hinder cardiac 
healing. 

Importantly, the authors and independent commentators emphasized that the STEP trial was not designed 
to prove or disprove the existence of God, nor could it measure the theological value of personal, internal prayer. 
The study faced certain procedural limits, such as utilizing only a structured Christian prayer script and an inability 
to account for background prayers whispered privately by a patient's own family and friends. 

Ultimately, the 2006 Harvard Study provided critical scientific boundaries for alternative medicine. It 
demonstrated that while personal spirituality and a patient's own mindfulness practices can drastically lower stress 
through the relaxation response, outsourcing remote prayer to unknown groups does not provide a clinical 
advantage in surgical settings. 
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Problematising Deras 

Deras (alternative religious places), a Punjabi, Sindhi, Dogri, Kutchi, Saraiki, and Gujarati word, draws its 
etymological lineage from the Persian word derah or dirah having varied connotations like dehra, dero, daro, 
dhoro, dahar. It can be called a camp, residence or the abode of a charismatic person, variously called baba, guru, 
swami, pir, murshid, bhagat, sadhu, sant, or monk, who is considered to be an embodiment of high moral values 
and spiritual attributes. It is around such an enamoring personality that the core identity of a dera is constructed. 
Free from the moral and authoritative bindings of mainstream religious rituals and ceremonies, where people 
belonging to different faiths, regions, languages, castes and classes converge to seek the blessings of their spiritual 
mentors and look for solutions to their day-to-day problems, deras resemble akharas, ashrams, gufas, dargahs, 
khanqahs, jama’at khanas, matths, takiyas, tillas, and various other non-descript pagan sites. Deras have acquired 
unique profiles over the course of time with the adoption of distinct rituals, ceremonies, traditions, slogans, 
symbols, auspicious dates, customs, ardas (prayer), kirtan (musical rendering of sacred hymns), religious festivals, 
iconography, and attire of babas. Distinct identity markers meticulously devised by the babas of deras are what 
Devine & Deneulin called ‘the moral code’ of an emerging alternative socio-religious space, which together with 
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mammoth physical infrastructure, form a viable agency of upward social mobility for socially discriminated and 
economically poor sections of society. These informal sets of norms and values, which seamlessly bond together 
followers of deras, were chiseled over extensive periods of time within the compounds of deras wherein 
congregations were, and are, perennially regaled by announcements against female infanticide, dowry malice, 
and communal vilifications, before the main spiritual discourses are delivered. This has resulted in followers 
gradually internalizing a common code of ethics, which congealed them further still with the dera culture 
eventually leading to, what American political scientists Francis Fukuyama cogently argued, formation of ‘social 
capital itself.’ Socially charged spiritual discourses ‘offers a kind of moral compass to help people live their lives in 
a proper manner’ with the purpose of facilitating them in realizing their maximal potential – an outcome of the 
social capital of deras.   

Though often equated with gurdwaras, temples, sects and cults, deras are nonetheless distinguishable 
from all of them in terms of their architectural designs, beliefs and practices. For an instance, gurdwaras are 
religious centers wherein only Shri Guru Granth Sahib (hereafter SGGS) – the central holy scripture of the Sikh 
faith – is revered as eternal Guru; no other religious scriptures are recited. Worship of idols and human gurus, 
common rituals in temples, sects and cults, find no place in gurdwaras. In contrast to distinct ritual practices in 
gurdwaras and temples, a motley of various sacred scriptures is recited in deras, which differ from both sects and 
cults insofar as the latter are derivatives/sub-sets of mainstream religious orders though follow their own distinct 
belief, ceremonies, traditions and practices. However, in some respects, deras are closer to cults, which are quasi-
religious groups headed by charismatic persons, mostly males, with distinct and unorthodox ideologies, rituals, 
and practices, who either directly, or through their authorized representatives, reveal 'holy-naam' (a purportedly 
spiritually-charged word considered as a priceless spiritual wealth) to their designated followers during 
meticulously planned and thoroughly guarded initiation ceremonies.  

Deras are alternative socio-cultural and syncretic religious spaces mostly frequented by socially deprived 
and economically poor sections of society whom they often tend to motivate by offering hope for a better future 
particularly in the face of a fast-receding welfare state. By extending much needed social, spiritual, and moral 
support to downtrodden, deras promise to make a significant difference to their lives. Within the sprawling 
premises of deras, downtrodden find a welcoming place – what Nancy Fraser called ‘subaltern counter-public’ 
endowed with an egalitarian social episteme free from the afflictions of caste discriminations, social exclusion, 
and the subtle indignities often faced by them within mainstream religious spheres. The growth of deras thus may 
be seen as a potent agency of social mobility and syncretic religious realms for the emancipation and 
empowerment of socially deprived and economically marginalized sections of society. Some of deras have 
acquired cult-like structures with their own charitable hospitals, educational institutions, technical training 
centres, local transport systems, gas stations, provision stores, huge pillar-free air-conditioned satsang 
(congregation) halls, digital media, weekly magazines, and libraries. Such meticulously curated and widespread 
institutional set-ups further fosters networks of dense reciprocal social and religious relations between the babas 
and their followers. 

Arranging routine darshan (face-to-face interactions) programmes between babas their followers as well 
as monthly/annual satsangs/samagams (religious congregations) is another potent way of cultivating and 
reinforcing reciprocity and trustworthiness amongst them. A large number of dera-followers, including notable 
political personalities, regularly gather at such occasion of deras. It is during such occasions that politicians, across 
party lines, indulgence in photo diplomacy to showcase their intimacy with the most sought after babas of diverse 
deras for gaining an edge over their rivals in political battlefields of electoral contests. Such diverse following 
during special occasions of deras not only forge communal bonding on the premises of deras but also cultivate 
long-term inter-community relationships within their neighbourhoods for feasible mutual empowerment. 
Multiple activities, including cleaning work, administration, security arrangements, managing traffic flow on roads 
leading to deras and within their huge premises during various dera events, provision of langar (free food to all 
visitors irrespective of caste, class and creed) are all managed by dera sevadars (volunteers) who function as de 
facto ambassadors of generosity of deras. Dispatching such work is no mean feat since at times the number of 
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visitors comes close to a million, especially during annual bhandaras (yearly religious congregations to pay 
obeisance on the anniversaries of the founders of the faith). 

The social legitimacy that deras acquire through their welfare programs eventually translates into a viable 
political agency based on an informal alliance between the babas of deras and political plutocrats. The modus 
operandi of such an informal alliance can be illuminated through the following algorithm: babas of deras are 
patronized to garner electoral support of their followers by deflecting them from their miseries and debilitating 
their will to transform the system in the name of piety, thrift and simple living. ‘How long the state, cautions 
Pramod Kumar in his 2017 article in Times of India, shall continue to fiddle with the rule of law to flatter the babas 
and their followers?’ Though deras publicly maintain political neutrality, political leaders of all hue and cry make 
beelines at their headquarters, particularly around election times, given the huge canvas of their mass following. 
The political significance of deras, however, is rooted less in their explicit electoral instruction and more in 
widespread social legitimacy, accumulated over decades of nurturing their vast following. Such relationship is 
often interpreted, mainly in political circles, as a continuum from social networking to indirect electoral 
mobilisation.  

Deras initially evolved as modest and locally known alternative syncretic religious centers, however, with 
the passage of time came to acquire such a wider connotation that many villages, cities, towns and districts were 
named after them. Dera Ghazi Khan, Dera Ismail Khan, Dera Allah Yar, Dera Bugti, Dera Murad Jamali, Dera Dildar, 
Dera Alampur Gondlan, Dera Nawab Sahib (all in Pakistan), Dera Baba Nanak, Dera Bassi, Dera Lang, Dera Jogian, 
Dera Kanjli, Dera Gopipur, Dera Salimpur, Ratan Dera, Dera Maliyanwala, Dera Village, Dehradun, Dera ka Gudha, 
Dera Yusuf, Dera Trilokpur, Dera Tarwarian, Dera Siriya Tal, Dera Sikligaran, Dera sarkandi, Dera raja, Dera 
Raghunathpur, Dera Purbiyan Goharni, Dera Nachain, Dera Mandirwala, Dera mandi, Dera Kundha Ahir, Dera 
Garib Rai, Dera Arwari, Dera Gajapur, Deragadai, Dera Dungar, Dera Bisalpur, Dera Bhasraul, Dera Bhagirath, Dera 
Banjaran, Dera Bagpura, Dera Lalji, Dera Lidhaura, Dera Ghanotriya  (all in Punjab, Haryana, Himachal Pradesh, 
Uttar Pradesh, Madhya Pradesh, Jammu  and Kashmir, Bihar, and Rajasthan) are some of the villages, cities and 
towns named after deras.  
 
Contextualizing Deras 
The First Wave 
The origin of deras in Punjab can be traced to medieval time. Patterned on viharas and sangharams (temples and 
monasteries) of Jainism and Buddhism, constructed over the centuries under royal patronage, the first wave of 
deras in Punjab began with the emergence of Nath Sampradaya founded by yogi Matsyendranath in 10th century 
CE. A compendium of Buddhist, Shaivites, Vedantic and Yoga traditions, the Nath Sampradaya expanded into 
twelve panths (branches), which in turn established a large number of Gorakhnathi deras in different parts of India 
under the stewardship of Yogi Gorakhnath – the legendary disciple of yogi Matsyendranath. Nath Sampradaya led 
deras were called shrines/monasteries/Nath-warah/akharas. ‘Tilla Yogian,’ in the Jhelum district of undivided 
Punjab, was their headquarters and one of the oldest and most famous establishments of Nath Sampradaya. It is 
commonly believed that Baba Nanak visited ‘Tilla Yogian’ during his Western udasis (preaching excursion) and 
mentioned the names of Matsyendranath, Gorakhnath and Charpatnath in his bani (sacred verses). Like the 
present day deras, doors of Nath Sampradaya-based deras were open to all irrespective of caste, class and creed. 
 
The Second wave 
The second wave of deras emerged during the Sultanate period, in the form of sufi deras, in Northwest India in 
13th century. Popularly known as Khanqahs and Jama’at Khanas, sufi deras can be categorised under 12 
silsilahs/tariqahs (schools/orders). Chishtiyyah and Suhrawardiyya were the most famous among them. Sufi deras 
began emerging with the foundation of the Chishtiyyah silsilah founded by sufi sant Khwaja Moinuddin Chishti of 
Sistan, who established his dera, Ajmer Sharif Dargah, in Ajmer, Rajasthan in 1236 CE. Chishtiyyah deras got 
multiplied during the period of Baba Farid (1173/1175‐1266), whose bani (sacred verses) is included in the sacred 
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scriptures of SGGS. Another sufi silsilah that played a significant role in the formation of sufi deras in Punjab is 
Suhrawardiyya silsilah. Unlike Chishtiyyahs order, Suhrawardi sufis were rich and led a life of material comfort like 
some of the present-day babas of contemporary deras.  

It is pertinent to mention here that similar to the process of politicisation of deras in contemporary Punjab, 
the sufis of Suhrawardiyya khanqahs used to take an active interest in politics, and, in turn, were patronised by 
then rulers because they considered that the blessings of sufi babas, and their goodwill with people would not 
only enhance their prestige but also social legitimacy. In the mid-15th century, Qadiriyyah, another sufi silsilah, 
was founded by Shah Niamatullah and Makhdum Muhammed Jilan in Punjab. Syed Muhammad Ghons, 
Muhammad Fazol, Shah Latif Barri, Shah Husain, Shah Anayat, Bhuleh Shah, Sultan Bahu, and Mian Mir were 
among its most famous murshids, who had their distinct deras. Mian Mir of Lahore of this silsilah laid the 
foundation stone of the Golden Temple of Amritsar. In contemporary Punjab, khanqah of Pir Buhdhu Shah in 
Batala, and Pir Abdula Shah in Mandhali (Phaghwara) are famous sufi deras of Qadiriyyah order. Yet another 
famous silsilah of sufis in Punjab is Naqshbandi order. In Northwest India and undivided Punjab, its famous shrines 
were: Dargah Hazrat Sain Tawakkal Shah in Ambala, Dargah Shaikh Ahmad Faruqi (Mujaddid) in Sirhind, Dargah 
Saif-ud-Din Sirhandi Faruqi in Sirhind, Sayad Nur Muhammad in Sirhind, Sayad Imam Ali Shah in Gurdaspur, 
Mahmud Shah in Lahore, and Haji Muhammad Sayyid in Lahore.  

Sufi orders and their deras were able to carve out an important space in the social and spiritual life of 
people in general and especially the marginalized sections in Punjab. They carried enormous influence in the 
society and Mughal court too. So much so that after the death of emperor Akbar, Shaikh Ahmad Faruqi (Mujaddid), 
the head of Naqshbandi Dargah in Sirhind manipulated emperor Jahangir to put an end to Dīn-i Ilāhī, ethical and 
spiritual system introduced by the Mughal emperor Akbar, and to replace it with the draconian Islamic Sharia rule. 
It was he who is also believed to have conspired, instigated and influenced emperor Jahangir to execute Guru 
Arjan Dev, fifth Mater of Sikh faith in 1606. 

 
The Third Wave 
The third wave of deras in Punjab arose 
during the early period of the historic Sikh 
Gurus. Soon after the passing away of Guru 
Baba Nanak (1539), the founder of the Sikh 
faith, his eldest son, Baba Sri Chand, 
established a separate and parallel seat of 
authority/cult/dera at Derha Baba Nanak. 
Similarly, Dattu, the eldest son of Guru 
Angad established his separate religious 
centre at Khadur, and Mohan, the eldest son 
of Guru Amar Das followed suit at Goindwal. 
This early alternate tradition of Sikh deras 
initiated by the unsuccessful attempts of the 
‘fake’ claimants to the title of Guru within 
the evolving mainstream Sikh faith further 
led to the formation of four more dissenter 
sects of mainstream Sikhism: Minas 
(scoundrels) also called Chhota Mel (lesser 
clan), followers of Prithi Chand, the eldest son of Guru Ram Dass, fourth Master; Dhirmallias, followers of Dhir 
Mall, eldest son of Gurditta son of the sixth guru Hargobind; Ramraiyas, followers of Ram Rai; and Masandias, 
followers of Masands). Each of them established their own separate deras at different places: Minas at Hehar, a 
village near Lahore, presently in Pakistan; Dhirmallians at Kartarpur; Ramraiyas at present day Dehradun; and 
Masandias/Handalias/ Niranjanias at Jandiala.  
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The twenty-two manjis (peripheral religious centres), each headed by a chosen Sikh called masand, 
established by Guru Amar Das, the third Guru, to propagate the faith, help distant followers to congregate and 
collect offerings eventually metamorphosed into Sikh deras. Apart from these early alternate deras of the historic 
Sikh Gurus’ period, many more deras of varied nomenclatures appeared at different intervals on the long and 
tortuous consolidation of the Sikh religion. Some of the most prominent among them were: Addan Sahi, Almast, 
Bala Hasna, Bandei Khalsa (Bandapanthis), Bhagat Bhagwaniye, Bhaktmalliye, Bhaktpanthi, Bindrabani Nanak 
Sahi, Divana, Gahir Gambharia, Gangu Sahia, Gulabdasi, Handali, Hiradasia, Jitmalliye, Mihanshahiye, Mahima 
Sahia, Namdhari/Kukas, Nanakpanthis, Nihang, Nirankari, Radhasoami, Ramdas Ka, Sacha Sauda, Sahajdhari, 
Sangat Sahibiye, Satinamia, Satkartaria, Sewapanthis, Suthrashahi, Singh Ji Mat, Udasi, and Vanjara. Nirmalas 
(spotless) and the Gianis (conversant with sacred scriptures) constituted yet another early Sikh sant tradition, 
which also established its corresponding Sikh deras. Damdami Taksal (Jatha Bhindran-Mehta), located at 
Gurdwara Gurdarshan Parkash in Mehta, Amritsar, is the most prominent among them, currently headed by Baba 
Harnam Singh Khalsa (also known as Baba Harnam Singh Dhumma). 

The Sikh dera wave got further intensified with the emergence of a popular rural Sikh sant tradition in the 
early 20th century Punjab, which established impressive deras/gurdwaras in large number of villages all over 
Punjab. Almost every village in Punjab has one or more such deras/gurdwaras built around the personal spiritual 
aura of a sant/baba. Some of the most frequently visited deras of the rural Sikh sant tradition are built in villages: 
Bhucho Mandi, Dhadrian, Harkhowal, Harian Belan, Kaleran, Mastuana, Nanaksar, Rarewala, Ratwara, Reru Sahib, 
and Takhtupura. Though many of such deras reposed faith in the sacred scriptures of Shri Guru Granth Sahib, 
some of them produced their own distinct and vast literature, which is considered kachi bani (false), and any 
dealings with them were pronounced to be punishable as per the mainstream Sikh Rehat Maryada (code of 
conduct).  

 
The Fourth Wave 
The fourth wave of deras in Punjab began with the emergence of separate deras associated with lowest castes, 
mainly embolden by the Ad Dharm movement of the 1920s, which had tactically cashed in on the mass appeal of 
Guru Ravidass by using his pictures as its emblem, reciting his bani, and narrating legends about him as illustrations 
of the power, pride, and glory of oppressed segments of society. Since then, Ad Dharmis have organised 
themselves into various Guru Ravidass Sabhas (societies) and established a large number of Ravidass deras both 
within India and abroad. According to a rough estimate there are around 75 Ravidass deras overseas. In Indian 
Punjab, there are more than 9,000 Sikh and Non-Sikh deras in  more than its 12,000 villages. In addition to deras 
that emerged during different waves, there are some more deras – Dera Radhasoami Beas, Dera Sach Khand 
Ballan, Divya Jyoti Jagarti Sansthan Noormahal, Dera Sacha Sauda, Sirsa, Dera Baba Murad Shah, Nakodar, 
Bhaniarawala Dera, Dera Baba Mast Ram Ji Ucha Jatana, and deras of Nirankaris and Namdharis – which  claimed 
to born of non-denominational ‘social’ or ‘spiritual’ movements, and are open to everyone irrespective of caste, 
class, gender, and religious affiliation. 
 
Deras, Neo-liberal Market Economy and Electoral Arithmetic 

 

Deras are acquiring wider currency under the spectacle of the neo-liberal market economy. Taken over by ‘bling 
babas,’ who dress themselves fabulously and equip their deras with state-of-the-art gadgets and facilities, deras 
continued to be instrumental in helping their adherents to reconstruct distinct socio-religious identities in the 
wake of shocks of neo-liberal reforms. Given their wider social reach and moral acceptability, deras often act as 
credible agencies for the convergence of elites and commoners, rich and poor, as well as reputed state 
functionaries and other ordinary mortals of the civil society. Close affinities between babas and their ardent 
followers, on the one hand, and between babas, politicians and bureaucrats, on the other, at a time when the 
erstwhile welfare state has been deeply eclipsed by Neo-liberal market economy, has not only  enlarged the 
personal aura of babas but also hugely expanded the social, political and cultural reach of deras.  
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The neo-liberal reconfiguration of the administrative state has impeded 
both the federal government and the states in taking steps to bridle inequality 
through the introduction of land reforms and/or distribution of the surplus land 
of the villages to landless lower castes – which ironically are often the actual 
cultivators/agricultural labourers of this very land, who have been struggling for 
cultivating rights for quite some time. Instead of resolving the contradictions 
between caste and class, neoliberal market reforms have further deepened this 
divide by undermining the capacity of the state to resolve discrimination of lower 
castes and weaker sections of society by reducing inequality in social and 
economic domains. Though the Neo-liberal economic reforms were adopted to 
counteract the ever-increasing menace of fiscal crisis and to help India get rid of 
its chronic poverty, but, as cogently argued by Sunil Khilnani, it still continued to 
be a herculean task.  

Chronic poverty is not only an economic issue rooted in the hierarchical 
social order, but has been complicated further by well-entrenched neo-liberal market economy, which has been 
widening the gulf between rich and poor and in an indirect way expanding the scope of  babas to mushroom the 
fellowing of their respective deras. The expanded following of deras also facilitated them to earn significant space 
within the democratic-electoral sphere of the civil society, which in turn gets babas, politicians and bureaucrats 
closer to each other in a mutually reinforcing beneficial equation – win-win situation. Babas’ kinship with 
politicians and bureaucrats helps them in getting various kinds of favours for themselves as well as their followers 
in a day-to-day routne jobs/tasks in government offices, which further gives impetus to expand following of their 
deras, on the one hand, and facilitates politicians and bureaucrats to strengthen their grips on electoral 
constituencies and administrative domains respectively, on the other. 

Deras nurture constituencies mostly of socially discriminated and economically marginalised sections of 
society by offering them hope for a better future in contrast to a bleak reality of discriminatory social structures 
and a withered, minimalist ‘welfare’ state. Projected as safe heaven, deras are often meant to provide solace from 
worldly sufferings, particularly in the contemporary era of neo-liberal market economy, which has further 
complicated the resolution of preexisting contradictions between caste and class as well as within the oppressive 
hierarchised caste system. Since the onset of the neo-liberal market economy in the early 1990s, the poor and 
lower castes became increasingly disempowered given cut-throat competition for jobs in the private sector. 
Deprived of due representation in the corporate sector on the one hand, and with dwindling job opportunities in 
the public sector on the other, the socially and economically isolated sections of the society turned en-masse 
towards deras which administered a balm by providing various kinds of social welfare measures like basic health 
and education facilities.  

In a Global South country like India, where free market economy has fast been deepening its roots, with 
a frayed hole-ridden social security net and an uncaring society which adulates ‘winners’ and consigns ‘losers’ to 
the wastebasket of a collective amnesia, deras – with their promises of community, spiritual purpose, and social 
amenities – are seen by many, and especially socially disadvantaged groups, to offer a safe corridor from their 
harsh daily realities. Therefore, one of the major attributes of deras is their capacity to provide succour to those 
who were left to fend for themselves under the dominant neo-liberal moorings, akin to what in more developed 
countries would be offered by such professional service providers such as marriage counsellors, psychologists, 
and caregivers. Indeed, to draw an unorthodox parallel, the social capital alchemized by deras is likely to achieve 
a far stronger bonding amongst a much larger group of people than what corporate houses might achieve with 
their team-building excursions and exercises. From this equation, it is but one further step for the heads of major 
deras to be projected as saviours, and not only of their faithful congregations but of humanity at large, becoming 
transcendental and ‘Messengers of God’ offering hope for those existing on the fringes of a mainstream society 
enamoured of the comforts and delights inherently promised by a free market economy. Amidst withdrawal of 
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the welfare state, thus deras have come up to fill the void by functioning as versatile centres of selfless-service to 
the needy and downtrodden. 

   
Refuge of Subalterns 
The immense penchant among subalterns (lower castes and poorer sections of the society) for taking recourse to 
deras made the latter highly influential in a society where the boundaries between religion and politics often get 
blurred. Over the years, apart from lower castes and economically weaker sections of the society, large numbers 
of people from either or both the upper castes and wealthier sections of society have also gravitated towards 
deras. Since lower castes and poor generally seek respite from social discrimination and economic hardships in 
deras, the attendance of upper castes and the rich may appear oxymoronic but these sections likewise seek the 
sustenance offered by these institutions for various social, spiritual and domestic reasons. Many people, especially 
women, visit deras to seek the blessings of babas of deras with a view to getting the addicted members of their 
families rid of drug abuse and other socio-psychological ailments. The prevalence of patriarchy in the Northwest 
region of India provided further motivation to many families across the caste-class spectrum to seek blessings for 
the birth of a male child. Others ask for mehar (grace) to excel in their worldly endeavors or for successful 
emigration to a foreign country. Further to the last instance, there are some deras where people offer toy 
airplanes as a token of their mannat (wish) to go abroad. Many lower caste members of the Indian diaspora take 
pride in making devotional visits to their respective deras in what can be termed as some sort of pilgrimage, and 
to seek blessings of their babas/gurus – especially so in the case of newly-weds. The aforementioned strengths of 
deras have given hope, imparted confidence, and created a sense of fraternity among the lower castes – 
something that scholars of political sociology refer to as social capital.  

It is commonly believed that 
deras inspire their followers and provide 
them moral strength to face the 
challenges of day-to-day life by building 
wider social network as well as 
cultivating a sense of cohesiveness 
among them. Deras also counsel, 
eulogise, and sometimes even disparage 
the heads of state and political leaders 
across party lines. Close ties between 
babas of deras and political leaders 
strengthen each other – if large number 
of followers of deras are perceived by 
various political parties as their 
potential electoral support structures, 

the latter, once come to form government, help deras with state patronage to protect, sustain, and promote their 
social, religious and political interests. Deras mediate between state and civil society, government official and 
common people, and also facilitate dialogue between different religious groups. Primarily based on the allegiance 
of historically excluded, marginalised, and poverty-stricken sections of the society, deras have collectively 
emerged as a credible alternative to the mainstream religions, offering welcoming avenues for socio-religious 
gatherings free from the constraining boundaries of multiple social stratifications. Some other possible reasons 
for the fast-growing constituency of deras could be the persistence of discriminatory caste-based social structures 
within the mundane boundaries of the so-called egalitarian domains of the mainstream religions, erosion of the 
institution of joint family, and the gradual but continuing withdrawal of the state from its public welfare measures.  
 
This is a revised and extended version of the article entitled “Why are deras so popular” published in Frontline, 
September 17, 2026. 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੂਦੰ ਬੂਦੰ ਮਿਹ ਸਾਗਰ ੁਕਵਣ ੁਬਝੈੁ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਿਪ ਕਿਰ 
ਚੀਨੈ ਆਪ ੇਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥ ਿਤਸ ਤ ੇਮਕੁਿਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਦਨ ਮਿਹ ਰੈਿਣ ਰੈਿਣ ਮਿਹ ਿਦਨੀਅਰ ੁਉਸਨ ਸੀਤ ਿਬਿਧ ਸੋਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ 
ਸਮਝ ਨ ਹਈੋ ॥੨॥ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਨਾਿਰ ਨਾਿਰ ਮਿਹ ਪੁਰਖਾ ਬੂਝਹ ੁਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਧਿੁਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਕਥ 
ਕਹਾਨੀ ॥੩॥ ਮਨ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜਿੋਤ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਪਚੰ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਨ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 878-879} 

Ramkli Mehla 1. saagar meh boo(n)dh boo(n)dh meh saagar kavan bujhai bidh jaanai || autabhuj chalat aap kar 
cheenai aape tat pachhaanai ||1|| aaisaa giaan beechaarai koiee || tis te mukat param gat hoiee ||1|| Rahao 
|| din meh rain rain meh dhineear usan seet bidh soiee || taa kee gat mit avar na jaanai gur bin samajh na hoiee 
||2|| purakh meh naar naar meh purakhaa boojhahu braham giaanee || dhun meh dhiaan dhiaan meh jaaniaa 
gurmukh akath kahaanee ||3|| man meh jot jot meh manooaa pa(n)ch mile gur bhaiee || naanak tin kai sadh 
balihaaree jin ek sabadh liv laiee ||4||9|| 

ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕਈੋ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਮਕੁਿਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
aaisaa giaan beechaarai koiee || tis te mukat param gat hoiee ||1|| Rahao || 

 

The term Rahao in Gurmukhi is a spiritual directive to pause and reflect deeply. Found in nearly every Shabd in 
the Aad Guru Granth Sahib, Rahao marks the central theme or spiritual thesis of the composition. Derived from 
Raha, meaning "to fix or restrain," it invites seekers to contemplate the divine wisdom (Gurmat Vichar) expressed 
in that line. The verses that follow serve to elaborate and illustrate the Rahao line’s message, offering examples, 
reasoning, and spiritual insights. While the formal title of a Shabd references its musical setting and author, the 
Rahao line carries its true spiritual essence. In Kirtan practice, the Rahao line is repeated after each verse to 
reinforce its message and guide the listener’s reflection. 

Guru Ji tells us that rare are those people (ਕੋਈ koiee) who engage in authentic and meaningful discourse 
about God our creator (ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ aaisaa giaan beechaarai).  Why is such authentic and meaningful 
discourse important? Guru Ji says that through such discourse (ਿਤਸ ਤ ੇtis te) one reaches a level of understanding 
of the creator and the creation that leads to liberation from the mental confusions and burdens of life (ਮੁਕਿਤ 
mukat) and achievement of supreme spiritual bliss (ਪਰਮ ਗਿਤ ਹਈੋ param gat hoiee). Let’s look at some references 
from Aad Guru Granth Sahib to get deeper understanding of the terms mukat and param gat. 

ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਵਸੇਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 101}mukat bhiaa jis ridhai vaseraa || 

An individual is liberated (ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ mukat bhiaa) who deeply enshrine Godly virtues within (ਿਜਸੁ ਿਰਦ ੈ
ਵਸੇਰਾ jis ridhai vaseraa). It’s not something that happens after death (traditional definition of mukti) it’s a state of 
freedom experienced while we’re alive. A mukt life is one free from pointless worries and mental entanglements.  

ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਨਾਿਮ ਮਕੁਿਤ ਹੋਈ ॥ {ਪੰਨਾ 117} gurmukh giaan naam mukat hoiee ||  

mailto:hpsminhas@outlook.com
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Through the understanding and internalization of spiritual wisdom shared with us by our Guru (ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ 
gurmukh giaan) about the virtues of our one creator (ਨਾਿਮ naam), we are able to achieve liberation from 

illusions and inner conflict (ਮੁਕਿਤ ਹਈੋ mukat hoiee).  

ਰਿਵਆ ਰਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ {ਪੰਨਾ 443}  
raviaa raam hiradhai param gat paiee jaa gur saranaiee aae || 

The individuals who seek guidance and wisdom from the Guru within their life (ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ gur 
saranaiee aae) are able to enshrine and connect with the divine. The guidance and wisdom from the Guru are set 
of instructions/messages that help recognize the divine within them (ਰਿਵਆ ਰਾਮ ੁਿਹਰਦ ੈraviaa raam hiradhai).  As a 
result of this enshrinement and connection with the divine within they are able to achieve a supreme spiritual 
status (ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ param gat paiee).  

ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੰੂਦ ਬੰੂਦ ਮਿਹ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣੁ ਬੁਝੈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਿਪ ਕਿਰ ਚੀਨੈ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
saagar meh boo(n)dh boo(n)dh meh saagar kavan bujhai bidh jaanai || autabhuj chalat aap kar cheenai aape tat 

pachhaanai ||1|| 
Gurbani gracefully employs metaphors to guide the seeker toward deeper understanding. These symbolic 

expressions are not meant to be interpreted at face value; they invite us to look beneath the surface and grasp 
the profound spiritual truths they embody. One such metaphor beautifully states that, “Creation is within the 
creator (ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੂੰਦ saagar meh boo(n)dh) and the creator is within the creation (ਬੂੰਦ ਮਿਹ ਸਾਗਰ ੁboo(n)dh meh 
saagar)”. Literally it means that the drop of water is within the ocean and the ocean is within that water drop. It 
paints the picture of interconnectedness, of a small part belonging to a vast whole, and that vast whole somehow 
reflected entirely within the small part. At the spiritual level the water drop represents the individual (you, me), 
and the ocean symbolizes the universal consciousness or God. It suggests that we are not separate from the divine, 
rather we are the expressions of it. Just as every drop contains the essence of the ocean, each individual carries 
the spark of the divine.  

Guru Ji further illuminates the profound idea of divine presence in creation. He shares that the universe 
continually evolves and renews itself through countless modes of manifestation and expression (ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ 
autabhuj chalat). This unfolding isn’t random; it’s orchestrated with flawless grace and balance. In the midst of 
this dynamic process, the Divine Himself (ਆਿਪ ਕਿਰ ਚੀਨੈ aap kar cheenai) remains the masterful conductor, with 
perfect understanding of every aspect of the creation and with calm authority. He is not a distant observer but 
the very heartbeat of this unfolding creation. 

Moreover, Guru Ji emphasizes that the Creator alone comprehends the deepest truths and fundamental 
essence of existence (ਆਪ ੇਤਤੁ ਪਛਾਣੈ aape tat pachhaanai). These core mysteries, beyond the reach of ordinary 
thought, are intimately known only to the One who manifests and governs all.  

Guru Ji however says that rare are such individuals who are able to decipher and grasp (ਕਵਣ ੁਬੁਝੈ kavan 
bujhai) this deep-rooted concept (ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ bidh jaanai) of creator within the creation and vice-a-versa. 

 

ਿਦਨ ਮਿਹ ਰੈਿਣ ਰੈਿਣ ਮਿਹ ਿਦਨੀਅਰੁ ਉਸਨ ਸੀਤ ਿਬਿਧ ਸਈੋ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ din 
meh rain rain meh dhineear usan seet bidh soiee || taa kee gat mit avar na jaanai gur bin samajh na hoiee ||2|| 

 

Guru Ji continues to offer examples that reveal the Divine’s intimate presence within creation and affirms 
that only the Creator fully grasps the mechanics and deep concepts of existence. He highlights the rhythmic 
interplay of day and night, how one follows the other in flawless sequence (ਿਦਨ ਮਿਹ ਰੈਿਣ ਰੈਿਣ ਮਿਹ ਿਦਨੀਅਰ ੁdin meh 
rain rain meh dhineear). Within this cycle, warmth and cold emerge in turn (ਉਸਨ ਸੀਤ usan seet), shaping the 
environment we reside in. These contrasting forces, light and darkness, heat and chill are not random occurrences. 
They are vital components of life’s design, each fulfilling a role in sustaining creation. This perfect sequencing, 
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invisible to ordinary comprehension, is carried out by the Divine with flawless precision (ਿਬਿਧ ਸੋਈ bidh soiee). 
While humans may witness these phenomena, their inner workings and greater purpose remain beyond mental 
grasp (ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ taa kee gat mit avar na jaanai). Such understanding that the divine is beyond our 
comprehension and control, is achieved through the life lessons shared with us by none other than our Guru’s in 
form of Gurbani (ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹਈੋ gur bin samajh na hoiee).  

ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਨਾਿਰ ਨਾਿਰ ਮਿਹ ਪੁਰਖਾ ਬੂਝਹੁ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਧੁਿਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥੩॥ 
purakh meh naar naar meh purakhaa boojhahu braham giaanee || dhun meh dhiaan dhiaan meh jaaniaa gurmukh akath 

kahaanee ||3|| 

Guru Ji, once again, shares examples to illustrate the intimate presence of the Divine within the very fabric 
of creation. He points to the interplay of life’s origin, men are born from women, and women emerge from the 
seed of men (ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਨਾਿਰ ਨਾਿਰ ਮਿਹ ਪਰੁਖਾ purakh meh naar naar meh purakhaa). This cyclical and interwoven 
process of life’s continuation is not merely biological; it is a sacred mystery known only to our creator. Through 
such examples, Guru Ji invites spiritual seekers to perceive the boundlessness of the Creator (ਬੂਝਹ ੁਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
boojhahu braham giaanee). The message is clear: this divine orchestration defies human logic and cannot be 
boxed or bounded (ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ akath kahaanee). And yet, because the Divine resides within the creation itself, 
we’re not disconnected, we are, in fact, capable of realizing this connection. The key lies in aligning our awareness 
with the divine resonance, attuning ourselves to the rhythm of God through devotion, contemplation, and the 
wisdom of Gurbani (ਧੁਿਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ਗੁਰਮਿੁਖ dhun meh dhiaan dhiaan meh jaaniaa gurmukh). Note 
gurmukh, means through the words/messages of our Guru.   

ਮਨ ਮਿਹ ਜਿੋਤ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਨ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ man 
meh jot jot meh manooaa pa(n)ch mile gur bhaiee || naanak tin kai sadh balihaaree jin ek sabadh liv laiee ||4||9|| 

In closing, Guru Ji offers heartfelt reverence to those individuals who have realized the Divine within 
themselves (ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ naanak tin kai sadh balihaaree). These enlightened individuals immerse 
themselves fully in the divine discourse, an ongoing contemplation of God's virtues and the spiritual methods for 
embodying them (ਿਜਨ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ jin ek sabadh liv laiee). Through steady reflection, they come to realize 
that God resides not in distant realms, but within their own consciousness and thought processes. 

They are able to realize God within (ਮਨ ਮਿਹ ਜੋਿਤ man meh jot) and their mindset remains effortlessly 
attuned to the Creator (ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਮਨੂਆ jot meh manooaa). This attunement empowers them with mastery over 
their senses, granting them unwavering restraint and shielding them from the worldly vices (ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਭਾਈ 
pa(n)ch mile gur bhaiee).  

 
Conclusion 

Within this Shabd, Guru Ji uses all four verses to expand the central truth expressed in the Rahao that is: 
the Creator lives within creation and realizing this unity/connection leads to liberation and the highest spiritual 
fulfillment. Verse 1 introduces this oneness directly, while the Rahao explains that contemplating such divine 
truths frees the seeker. Verse 2 shows how the natural rhythms of the world, day and night, heat and cold, are all 
expressions of the Divine order, realizable only through the Guru’s wisdom. Verse 3 deepens this by pointing to 
the Creator’s presence in life’s cycles and relationships, affirming that spiritual realization unfolds through inner 
awareness guided by the Guru. Verse 4 concludes by describing those enlightened beings who have fully absorbed 
Naam (Divine Virtues) and detached from worldly entanglements; through the Guru’s grace, they embody the 
balance, clarity, and divine awareness that the Rahao urges every seeker to cultivate. 
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 ਸਾਰੀ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਕਰੀਬ-ਕਰੀਬ ਿਜਤਨੇ ਵੀ ਮਜ਼ਹਬ ਜਾਂ ਧਰਮ ਹਨ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ 

ਹੀ ਇਹ ਪ�ਚਾਰਦੇ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਿਦਵਾਉਦੇਂ ਹਨ ਿਕ ਰੱਬ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਨਰਕ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਿਖਆ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ 
ਉਨ�ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ 
ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਰੱਬ ਨੇ ਇੱਕ ਸਵਰਗ ਵੀ ਬਣਾ ਰੱਿਖਆ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਸਵਰਗਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਬਹਤੁ ਸੁਖ ਿਦੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੌਜਾਂ 
ਕਰਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।  

 ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਵੀ ਬਣਾ ਰੱਖੀਆਂ ਹਨ, ਿਕ ਇਸ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹਰ ਿਕਸੇ ਤੋਂ ਐਸੇ ਕਰਮ ਹੋ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਿਜਨ�ਾਂ ਕਾਰਨ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਨਰਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤਨੀ ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਦੱਿਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਰਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਬਹਤੁ ਕਰੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸਾਿੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੱੁਠੇ ਲਟਕਾ ਕੇ ਕੱੁਿਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਈ ਿਭਆਨਕ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਿਭਆਨਕ ਿਦ�ਸ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਿਵਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਕਲਾਕਾਰ ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਦੇ ਿਦ�ਸ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਿਦਖਾਉਦੇਂ 
ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਵੇਂ ਉਹ ਉਥੱੋਂ ਦੇ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਜਾਂ ਠੇਕੇਦਾਰ ਰਹੇ ਹੋਣ।  

 ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਿਸੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਧਰਮ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਸੁਣਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕ ਇਹ ਸਭ 
ਸੱਚ ਮੰਨ ਲੈਂ ਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਧਰਮ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਚੜ�ਾਵੇ ਚੜ�ਾਉਦੇਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ 
ਨੰੂ ਨਰਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਤੋਂ ਬਚਾ ਿਲਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਹੀਲੇ-ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਜਗ�ਾ ਪੱਕੀ ਕਰਵਾ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪੁਜਾਰੀ ਵਰਗ ਨੰੂ ਰੱਬ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਿਵਚੋਲੇ ਜਾਂ ਧਾਰਿਮਕ ਏਜੰਟ ਵਜੋਂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ ਪੈਦਾ 
ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਪੁਜਾਰੀ ਵਰਗ ਇਸੇ ਆੜ ਿਵੱਚ ਮਾਲਾਮਾਲ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਇਕ ਸ਼ਾਇਰ (ਅਕਬਰ ਇਲਾਹਾਬਾਦੀ) ਨੇ ਬਹਤੁ ਸੰੁਦਰ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਕਹਾ ਹੈ; 
ਜੰਨਤ ਕੇ ਲਾਲਚ ਮੇਂ ਜੋ ਖੁਦਾ ਕੋ ਯਾਦ ਕਰਤੇ ਹੈਂ, ਇਬਾਦਤ ਨਹੀ,ਂ ਇਕ ਿਤਜਾਰਤ ਹੈ। 

ਦੋਜ਼ਖ਼ ਕੇ ਡਰ ਸੇ ਜੋ ਖੁਦਾ ਕਾ ਨਾਮ ਲੇਤੇ ਹੈਂ, ਬੰਦਗੀ ਨਹੀ ਂਇਕ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਹੈ। 
 

 ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਇੱਕ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਅੰਿਕਤ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ʼਤੇ ਵੀ ਪਰਖ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਕਉਿਂਕ ਇਸ ਗ�ੰਥ ਦੀ ਰਚਣਾ ਮਨੱੁਖੀ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮੱੁਖ ਰੱਖਿਦਆਂ ਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।   

 ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਨਰਕ ਸਵਰਗ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਉਲੇਖ ਬੜੇ ਿਵਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਿਬਬੇਕ-ਬੱੁਧ ਨਾਲ ਤਰਕ ਦੇ ਆਧਾਰ ̓ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪ�ੇਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਿਧਐਨ 
ਤੋਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ʼਤੇ ਪ�ਤੀਕਾਤਮਕ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਿਕਤੇ ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਹੋਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਗਈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਵੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜੇਕਰ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ʼਤੇ ਬਤੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਨਰਕ ਦਾ 
ਡਰ ਨਹੀ ਂਰਿਹੰਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਵਰਗ ਜਾਣ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਣ ਹੈ:      

 

ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਿਕਆ ਸੁਰਗੁ ਿਬਚਾਰਾ ਸੰਤਨ ਦੋਊ ਰਾਦੇ ॥ (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ  ੯੬੯) 
 

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਨਰਕ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣਾ 
ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਿਕ ਸੰਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ ਂਿਕ ਜੋ ਬਹਤੁ ਪਾਠ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਿਜਸ ਿਕਸੇ ਨੇ ਖਾਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਵੇਸ-ਭੂਸ਼ਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਸੰਤ ਸ਼ਬਦ ਸੰਤ-ਿਬਰਤੀ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਸੰਤ-ਿਬਰਤੀ ਉਸ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ 
ਿਨਮਰਤਾ, ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ, ਧੀਰਜ, ਸਬਰ, ਸੰਤੋਖ ਵਰਗੇ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣ ਹੋਣ। ਐਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਗੁਣਵਾਨ ਅਤੇ ਸੂਝਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ 
ਬੁਰੇ-ਭਲੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਿਵਚਾਰਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਸੂਝਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਗੁਰਣਵਾਨ ਅਤੇ ਿਗਆਨਵਾਨ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ 

ਕੰਵਰ ਦੀ ਕਲਮ ਤੋਂ.... 



The Sikh Bulletin ਮੱਘਰ – ਪੋਹ ੫੫੮ ਨਾਨਕਸ਼ਾਹੀ December 2026 

  27 

ਸੋਚ ਦਾ ਿਦ�ਸ਼ਟਾਂਤ ਿਦੰਦੇ ਹੋਏ ਹੀ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ: “ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਿਕਆ ਸੁਰਗੁ ਿਬਚਾਰਾ” ਇਨ�ਾਂ ਸੂਝਵਾਨ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਨਰਕ-ਸਵਰਗ 
ਸੰਬੰਧੀ ਜੋ ਧਾਰਨਾ ਬਣੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤੀ। ਿਵਚਾਰ ਦੇ ਿਸੱਟੇ ਵਜੋਂ: “ਸੰਤਨ ਦੋਊ ਰਾਦੇ” ਭਾਵ ਐਸੇ ਸੂਝਵਾਨ ਿਵਅਕਤੀਆਂ 
ਨੇ ਸੋਚ-ਿਵਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਵਾਲੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਰੱਦ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਨੇ ਿਕਸੇ 
ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਸਥਾਪਤ ਨਰਕ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਨਰਕ ਦੇ ਡਰ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੀ 
ਲਾਲਸਾ ਦੋਵਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀ ਂਨਰਕ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:  

 

ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ ਸੇ ਦਰੁਜਨਾ ਪੜਿਹ ਦੋਜ਼ਕ ਕੈ ਸੂਿਲ॥  (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੩੨੨) 
 

ਪ�ੋਫੈਸਰ ਸਾਿਹਬ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੀਤੇ ਹਨ: {ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਪ�ਭੂ ਨੰੂ ਿਵਸਾਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੰਦ-ਕਰਮੀ (ਹੋ ਕੇ) 
ਦੋਜ਼ਖ ਦੀ ਅਸਹ ਪੀੜ ਿਵੱਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਪੀੜ ਨਾਲ ਤੜਫਦੇ ਹਨ}। ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ‘ਹਿਰ ਛੋਡਿਨʼ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝ ਆਉਦੇਂ ਹਨ: ‘ਹਿਰʼ ਸ਼ਬਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਹਣੁ ਿਕਉਿਂਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕੋਈ ਰਪੂ, ਰੰਗ ਜਾਂ ਰੇਖ ਨਹੀ ਂਹੈ ਇਸ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਿਵਚੋਂ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨ ਹੈ। ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। 
ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ:  

ਗੋਿਵਦ ੁਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ॥ (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੩੨ ) 
 

 ਇਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਰਾਹੀ ਂਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਿਕ ਗੋਿਵਦ ੁਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ 
ਹੈ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਿਹਰਦੇ ਿਵੱਚ ਸੁਚੱਜੇ ਰੱਬੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਉਸ ਿਹਰਦੇ ਿਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੋਣ ਦੇ ਤੁਲ ਹੈ। ਇਸ ਆਧਾਰ ʼਤੇ “ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ ਜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਜਾਂ ਿਵਸਾਰ ਦੇਣਾ। ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਿਵਸਾਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭਾਵ ਰੱਬੀ ਗੁਣ ਵੀ ਿਵਸਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਰੱਬੀ ਗੁਣ ਿਵਸਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਉਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਉਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਕਰਮ ਵੀ ਮਾੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੇਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਦਰੁਜਨ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਆਧਾਰ ʼਤੇ “ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ ਸੇ ਦਰੁਜਨਾ 
ਪੜਿਹ ਦੋਜ਼ਕ ਕੈ ਸੂਿਲ”  ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਮਝ ਆਉਦੇਂ ਹਨ: ਜੋ ਿਵਅਕਤੀ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣ ਛੱਡ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਬੁਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਦਰੁਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ ਇਹ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਿਕ ਬੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਦੋਸ਼ੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਜ਼ਰਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਸ਼ੀ ਜ਼ਮੀਰ ਉਸ ਅੰਦਰ ਕੰਡੇ ਦੀ ਤਰ�ਾਂ ਚਭੁਣ ਪੈਦਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ “ਪੜਿਹ ਦੋਜ਼ਕ ਕੈ ਸੂਿਲ” ਿਕਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੀੜ 
ਨਾਲ ਉਹ ਦਖੁੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਨਰਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦਰੁਜਨ ਆਪਣੇ ਬੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਇੱਥੇ ਇਸੇ ਦਨੁੀਆਂ 
ਭੁਗਤ ਿਰਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਕਸੇ ਅਸਮਾਨ ਿਵੱਚ ਬਣੇ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਜਾ ਕੇ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਗਈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀ ਂ
ਨਰਕ-ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। 

ਮਨ ਦੀ  ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਇਕ ਗਾਥਾ ਰਾਹੀ ਂਵੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ:  ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਕ ਜਗ�ਾ ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ 
ਬਹਤੁ ਮਹਾਨਤਾ ਸੀ। ਦਰੂ-ਦਰੂ ਤੋਂ ਲੋਕ ਉਸ ਦੇ ਪ�ਵਚਨ ਸੁਣਨ ਲਈ ਆਉਦੇਂ ਸਨ। ਇੱਕ ਿਦਨ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੇ ਉਸ ਮਹਾਤਮਾ ਨੰੂ ਨਰਕ-
ਸਵਰਗ ਬਾਰੇ ਪੁਿਛਆ ਅਤੇ ਿਕਹਾ- “ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਮੈਨੰੂ ਨਰਕ ਸਵਰਗ ਿਦਖਾ ਸਕਦੇ ਹੋ?” ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਿਕਹਾ: “ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤੈਨੰੂ ਨਰਕ ਤੇ ਸਵਰਗ 
ਿਦਖਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ”। ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਨੇ ਪੱੁਿਛਆ “ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਥੇੱ ਕਦੋਂ ਜਾਣਾ ਹੋਵੇਗਾ?”  ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਿਕਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀ,ਂ ਮੈਂ ਇੱਥੇ ਹੀ ਤੈਨੰੂ ਿਵਖਾ ਿਦਆਂਗਾ”। ਿਵਅਕਤੀ ਬਹਤੁ ਹੈਰਾਨ ਸੀ ਤੇ ਉਤਸੁਕ ਹੋ ਕੇ ਕਿਹਣ ਲੱਗਾ, “ਠੀਕ ਹੈ, ਿਦਖਾਓ ਫੇਰ”।  

ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਥੋੜ�ੀ ਦੇਰ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਹਾ। ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਬੀਤ ਿਗਆ, ਕਈ ਵਾਰ ਪੱੁਛਣ ʼਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਹਰ ਵਾਰ 
ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਰਹੇ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਬਹਤੁ ਸਮਾਂ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਸੋਚਣ ਲੱਗਾ ਿਕ ਇਸ 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੰੂ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂਅਤੇ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੂਰਖ ਬਣਾਉਦਂਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਮੈਨੰੂ ਵੀ ਮੂਰਖ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਹਣੁ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ 
ਸਬਰ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਉਹ ਬਹਤੁ ਕ�ੋਿਧਤ ਹੋ ਿਗਆ ਅਤੇ ਅਪਸ਼ਬਦ ਬੋਲਣ ਲੱਗਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਉਠੱ 
ਖਲੋਤਾ।  

ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਬਸ, ਵੇਖ ਲੈ, ਇਹੀ ਨਰਕ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਤੰੂ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਹੈਂ।  ਤੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕ�ੋਧ ਦੀ ਪੀੜ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈਂ। ਇਹ ਕ�ੋਧ ਦੀ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸੜਨਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੰੂ ਨਰਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਆਖਦੇ ਹਨ”। ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਕੁਝ ਸਮਝਦਾਰ ਸੀ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ 
ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੋ ਿਗਆ। ਉਸ ਨੰੂ ਜੋ ਪੀੜਾ ਅਤੇ ਦੁੱਖ ਮਿਹਸੂਸ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਨਰਕ ਹੀ ਸੀ। ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ 
ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਠੰਢਾ ਹੋ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਹ ਬੜੀ ਿਨਮਰਤਾ ਨਾਲ ਮਹਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗਣ ਲੱਗਾ। ਉਹ ਹਣੁ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਸੀ ਅਤੇ ਿਨਮਰਤਾ 
ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਿਕਹਾ, “ਬਸ ਇਹੀ ਸਵਰਗ ਹੈ। ਹਣੁ ਤੰੂ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਹੈਂ”।ਜਦੋਂ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ, ਉਸ ਵਕਤ ਸੁਖ ਹੈ। 
ਿਜੱਥੇ ਸੁਖ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਵਰਗ ਹੈ। 
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 ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਿਕ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣ ਵਾਸਤੇ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹੀ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ, ਸਜ਼ਾ ਿਮਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਸਵਰਗ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੀ ਹੈ। ਜੇ 
ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੇੱ ਸੁਖ ਹੈ। ਿਜੱਥੇ ਸੁਖ ਹੈ ਉਹੀ ਸਵਰਗ ਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ੧੨ਵੀ ਂਅਸ਼ਟਪਦੀ ਿਵੱਚ 
ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਵੀ  ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ: ਿਜਵੇਂ:    

 

ਿਜਸ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਰਾਜ ਅਿਭਮਾਨੁ॥ ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੁ॥ (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੨੭੮) 
 

ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਰਾਹੀ ਂਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਪਦਵੀ ਦਾ, ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਰਕ ਦੇ ਕੱੁਤੇ ਦੀ ਤਰ�ਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੰਕਾਰ ਇੱਕ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਹੈ। ਹੰਕਾਰ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਕਈ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ 
ਉਹ ਨਰਕ ਵਾਲੀ ਪੀੜ ਇੱਥੇ ਹੀ ਭੋਗ ਿਰਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।  

 ਬ�ਾਹਮਣਵਾਦ ਨੇ ਇੱਕ ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਬਣਾ ਰੱਖੀ ਸੀ ਿਕ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬਨਾਰਸ ਿਵੱਚ ਮਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂਜਾਂਦਾ। 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਹਾੜੰਬੈ ਜਾ ਕੇ ਮਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਹੈ: 

 

ਮਨਹੁ ਕਠੋਰੁ ਮਰੈ ਬਾਨਾਰਿਸ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਂਿਚਆ ਜਾਈ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਮਰੈ ਹਾੜੰਬੈ ਤ ਸਗਲੀ ਸੈਨ ਤਰਾਈ॥ 
(ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੪੮੪) 

 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਰਾਹੀ ਂਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਜੇਕਰ ਮਨੱੁਖ ਕਾਸ਼ੀ (ਬਾਨਾਰਸ) ਿਵੱਚ ਸਰੀਰ ਿਤਆਗੇ ਪਰ ਮਨੋਂ ਕਠੋਰ ਹੋਵੇ 
ਭਾਵ ਮਨ ਸਾਫ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਮਨ ਿਵੱਚ ਪਾਪ, ਖੋਟ, ਈਰਖਾ, ਹੰਕਾਰ ਵਰਗੇ ਦੋਸ਼ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਨਰਕ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀ ਂਸਕਦਾ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇਕਰ ‘ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁʼ ਭਾਵ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਮੱਤ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਚੰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ, ਸੋਝੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਿਗਆਨਵਾਨ 
ਿਵਅਕਤੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਭਾਂਵੇਂ ਮਗਹਰ ਿਜਸ ਨੰੂ ਹਾੜੰਬੈ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਐਸੀ ਸਰਾਪੀ ਹੋਈ ਧਰਤੀ ਿਵੱਚ ਭੀ ਜਾ ਕੇ ਮਰੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਆਪ ਤਰਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੰੂ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਚੰਗੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਗੁਣਾਂ ਕਾਰਨ ਐਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ 
ਿਜੱਥੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਥੱੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਿਵਅਕਤੀ ਸੁਖ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਸਵਰਗ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਵਰਗ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਾਰਨ ਅਰਥਹੀਣ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਿਵੱਚ ਫਿਸਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਸਮਝਾਉਦਂੀ ਹੈ: 

ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਜੇ ਤੀਰਥ ਨਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬੈਕੁੰਠ ਨ ਜਾਨਾਂ॥ (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੪੮੪) 
 

ਜੇਕਰ ਮਨ ਿਵੱਚ ਮੈਲ ਹੈ, ਈਰਖਾ, ਕ�ੋਧ, ਵੈਰ-ਿਵਰੋਧ ਵਰਗੇ ਬੁਰੇ ਿਵਚਾਰ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਿਜੰਨੇ ਮਰਜ਼ੀ ਤੀਰਥਾਂ ʼਤੇ ਜਾਵੇ ਿਜੰਨੇ ਮਰਜ਼ੀ 
ਪਾਠ-ਪੂਜਾ ਕਰ,ੇ ਇਨ�ਾਂ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਸਵਰਗ ਨਹੀ ਂਜਾ ਸਕਦਾ। ਿਫਰ ਨਰਕ ਵਾਲੀ ਪੀੜ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦਾ ਸੁਖ 
ਮਾਨਣ ਲਈ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਵੀ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ:   

ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਈਐ॥ (ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਪੰਨਾ ੪੬੫) 
 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੇ ਭਾਵਅਰਥ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਇਹ ਪਰਤੱਖ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਆਏ ਸ਼ਬਦ: ‘ਨਾਮʼ, ‘ਨਾਉʼ, 
‘ਨਾਇʼ ਆਿਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਤੇ ਰੱਬੀ ਅਰਥਾਤ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ 
ਆਧਾਰ ʼਤੇ “ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਹੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਿਫਰ “ਨਾਇ ਲਇਐ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਇਆ 
ਗੁਣ ਅਪਣਾਈਏ। ਭਾਵ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣ ਅਪਣਾਉਣ ਨਾਲ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ “ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਈਐ॥” ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਜੇਕਰ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣ ਅਪਣਾ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਐਸਾ ਿਵਅਕਤੀ ਨਰਕ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਂਜਾਂਦਾ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੰੂ 
ਨਰਕ ਵਾਲੀ ਪੀੜ ਨਹੀ ਂਸਹਾਰਨੀ ਪੈਂਦੀ। ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ ਿਕ ਸੁਚੱਜੇ ਗੁਣ ਅਪਣਾਉਣ ਨਾਲ ਕਰਮ ਵੀ ਸੁਚੱਜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨ ਦੋਸ਼-ਮੁਕਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਨਰਕ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੀ। ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਪਰਖਣ ਨਾਲ 
ਵੀ ਇਹ ਿਵਆਿਖਆ ਪੂਰੀ ਠੀਕ ਉਤਰਦੀ ਹੈ।    

 ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਾਰੀ ਿਵਚਾਰ ਦਾ ਸਾਰ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਨਰਕ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਮਨ ਦੀਆਂ ਹੀ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਹਨ। ਬੁਰੇ ਿਵਚਾਰਾਂ 
ਕਾਰਨ ਜੋ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਮਨ ਹੀ ਕਲਪਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਦੋਸ਼ੀ ਜ਼ਮੀਰ ਟੁੰਬਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਰਕ ਵਾਲੀ ਸਜ਼ਾ 
ਿਮਲਣ ਦੇ ਤੁਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਚੰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਿਵੱਚ ਸੁਖ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਆਚਰਨ ਨਾਲ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਸੁਖ 
ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਸਵਰਗ ਹੈ। ਇਹੀ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੈ। 

 ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਨਰਕ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਨੰੂ ਡਰਾਉਣ ਜਾਂ ਲਾਲਚ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਰਲੋਕੀ ਿਟਕਾਿਣਆਂ ਵਜੋਂ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਉਪੱਰ ਉਠੱ ਕੇ ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ ਜੀਉਣ ਦੀ ਪ�ੇਰਣਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। 
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               ਆਵਿਨ ਅਠਤਰੈ ਜਾਿਨ ਸਤਾਨਵੈ । 

                     ਬਲਦੇਵ ਿਸੰਘ ਟੋਰਾਂਟੋ। 

 

                              ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
                                        ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ ਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤੈਸੜਾ ਕਰੀ ਿਗਆਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 

ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਞ ਲੈ ਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦਇੁ ਛਿਪ ਖਲੋਏ ਕੂੜੁ ਿਫਰੈ ਪਰਧਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 

ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥਕੀ ਅਗਦ ੁਪੜੈ ਸੈਤਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਿਹ ਕਤੇਬਾ ਕਸਟ ਮਿਹ ਕਰਿਹ ਖੁਦਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 

ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ ਹੋਿਰ ਿਹਦਵਾਣੀਆ ਏਿਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਿਹਲੇ ਗਾਵੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਰਤੁ ਕਾ ਕੁੰਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ 

ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਮਾਸ ਪੁਰੀ ਿਵਿਚ ਆਖੁ ਮਸੋਲਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਰੰਿਗ ਰਵਾਈ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਵਿਖ ਇਕੇਲਾ ॥ 

ਸਚਾ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਸਚੜਾ ਿਨਆਉ ਕਰੇਗੁ ਮਸੋਲਾ ॥ 
ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਟਕੁੁ ਟਕੁੁ ਹੋਸੀ ਿਹਦਸੁਤਾਨੁ ਸਮਾਲਸੀ ਬੋਲਾ ॥ 

ਆਵਿਨ ਅਠਤਰੈ ਜਾਿਨ ਸਤਾਨਵੈ ਹੋਰ ੁਭੀ ਉਠਸੀ ਮਰਦ ਕਾ ਚੇਲਾ ॥ 
ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ 

 
ਪਦ ਅਰਥ : -ਜੈਸੀ – ਿਜਹੜੀ। ਮੈ – ਮੈਨੰੂ। ਖਸਮ – ਮਾਲਕ/ਰੱਬ।ਕੀ ਬਾਣੀ – ਦੀ ਬਾਣੀ/ਗੱਲ। ਤੈਸੜਾ – ਹੂੰ ਬਹ।ੂ ਕਰੀ – ਕਰਨਾ, 

ਕਰ ਿਰਹਾਂ ਹੈ। ਿਗਆਨੁ – ਿਗਆਨ। ਵੇ ਲਾਲੋ – ਸੰਬੋਧਨ, ਹੇ ਲਾਲੋ। ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਝਲੈ – ਪਾਪ ਦੀ ਜੰਝ ਲੈ ਕਰਕੇ। ਕਾਬਲਹੁ – ਕਾਬਲ ਤੋਂ। 
ਧਾਇਆ – ਤੁਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋਰੀ – ਜੋੜੀ, ਕਾਜੀਆਂ,ਬ�ਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਪੁਜਾਰੀ ਸ�ੇਣੀ ਦੀ ਜੋੜੀ/ਗੁਟਬੰਦੀ। ਸਰਮ – ਸਰਮ ਦੇ ਮਾਰੇ। ਧਰਮੁ 
– ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ। ਦਇੁ – ਦੋਵੇ। ਛਿਪ ਖਲੋਇ – ਲੁਕ ਗਏ। ਕੂੜੁ – ਝੂਠ,ਝੂਠੇ। ਿਫਰੈ ਪਰਧਾਨੁ – ਪਰਧਾਨ,ਲੰਬੜਦਾਰ ਬਣੇ ਿਫਰਦੇ ਸਨ। 
ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ – ਕਾਜੀਆਂ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਣਾ ਦੀ। ਗਲ ਥਕੀ – ਗੱਲ ਝੂਠੀ ਸਾਬਤ ਹੋਈ। ਅਗਦ ੁਪੜੈ – ਅਗਦ ੁਪੜੈ ਹਨ। ਸੈਤਾਨੁ 
– ਫਸਾਦੀ,ਹਮਲਾਵਰ। ਵੇ ਲਾਲੋ – ਹੇ ਲਾਲੋ!। ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ – ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਬਾਣੀਆਂ। ਪੜਿਹ ਕਤੇਬਾ – ਕਤੇਬਾ ਪੜੀਆਂ। ਕਸਟ ਮਿਹ 
ਕਰਿਹ ਖੁਦਾਇ – ਕਸਟ ਦੇ ਸਮੇਂ ਖੁਦਾ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ ਹੋਿਰ – ਹੋਰ ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ। ਿਹਦਵਾਣੀਆ – ਿਹੰਦਆਂੂ ਦੀਆਂ 
ਬਾਣੀਆਂ, ਬੇਦ ਮੰਤ� ਆਿਦਕ। ਏਿਹ ਵੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ – ਲੇਖੇ ਲਾ ਲਵੇਗਾ। ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਿਹਲੇ – ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਹਲੇ। ਗਾਵੀਅਿਹ – ਗਾਏ ਗਏ। 
ਨਾਨਕ – ਨਾਨਕ ਮੋਹਰ ਛਾਪ। ਰਤੁਕਾ ਕੁੰਗੂ – ਲਹ ੂਦਾ ਕੁਗੂੰ। ਪਾਇ – ਪਵਾਇਆ। ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਗੁਣ – ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਗੁਣ।ਨਾਨਕੁ – 
ਨਾਨਕ ਨੰੂ। ਗਾਵੈ – ਗਾਇਨ ਕਰੇ। ਮਾਸ ਪੁਰੀ – ਲੋਥਾਂ ਦੇ ਨਗਰ। ਿਵਿਚ – ਿਵੱਚ। ਆਖੁ – ਆਖੈ,ਮਸਝਾਵੇ/ਧਰਵਾਸ ਦੇਵੇ। ਮਸੋਲਾ –
ਿਨਯਮ। ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ – ਿਜਸਨੇ ਇਹ ਰਚਾਈ। ਰੰਿਗ ਰਵਾਈ – ਰੰਗ ਲੀਲਾ। ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਵਿਖ ਅਕੇਲਾ – ਿਕਤੇ ਵਖ ਇਕੱਲਾ ਬੈਠਕੇ 
ਵੇਖ। ਸਚਾ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ – ਉਹ ਸਾਿਹਬ ਸੱਚਾ ਹੈ। ਤਪਾਵਸੁ –ਇਨਸਾਫ। ਸਚੜਾ - ਸੱਚਾ। ਿਨਆਉ – ਿਨਆ। ਕਰੇਗੁ – ਕਰੇਗਾ। ਮਸੋਲਾ 
– ਿਨਯਮ। ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ – ਮਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ। ਟਕੁੁ ਟਕੁੁ ਹੋਸੀ – ਵਡ ਟਕੁ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਿਹਦਸੁਤਾਨੁ–ਿਹਦੋਸਤਾਨੀਆਂ ਨੰੂ। ਸਮਾਲਸੀ – 
ਯਾਦ ਰੱਖਣੀ। ਬੋਲਾ – ਗੱਲ। ਆਵਿਨ – ਆਉਣ। ਅਠ – ਧਾ ਜਾਣਾ, ਧਾਉਣਾ। ਤਰੈ – ਚੜ�ਾਈ ਕਰਨਾ। ਜਾਿਨ – ਜਾਿਣ। ਸਤਾਨਵੈ – 
ਸੈਤਾਨ/ਫਸਾਦੀ/ਹਮਲਾਵਰ। ਹੋਰ ੁਭੀ – ਹੋਰ ਵੀ। ਉਠਸੀ – ਉਠ ਪਵੇਗਾ। ਮਰਦ ਕਾਚੇਲਾ – ਮਰਦ ਦਾ ਚੇਲਾ। ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ – ਸੱਚ ਦੀ 
ਬਾਣੀ। ਨਾਨਕੁ – ਨਾਨਕ ਨੰੂ। ਆਖੈ – ਆਖਣਾ ਸਮਝਾਉਣਾ। ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ–(ਿਜਸ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੰੂ) ਸੱਚ ਬਣਾਕੇ ਪੇਸ ਕਰ ਰਹੇ 
ਸੀ। ਸੱਚ – ਸੱਚ। ਕੀ – ਕੀ ਇਹ। ਬੇਲਾ – ਵੇਲਾ। 

   ਅਰਥ : - ਹੇ ਲਾਲੋ!ਦੇਖ ਿਲਆ ਨਾ, ਉਧਰੋਂ ਤਾਂ ਕਾਬਲ ਦਾ ਹਾਕਮ, ਕਾਬਲ ਤੋਂ ਪਾਪ ਦੀ ਜੰਝ ਲੈ ਕਰਕੇ ਤੁਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਇਧਰ 
ਕਾਜੀਆਂ ਅਤੇ ਬ�ਹਾਮਣਾਂ ਦੀ (ਪੁਜਾਰੀ ਸ�ੇਣੀ ਦੀ) ਜੋਰੀ/ਜੋੜੀ/ਗੁਟਬੰਦੀ ਦਾ (ਹਰੇਕ ਪੁਜਾਰੀ) ਲੋਕਾਈ ਤੋਂ ਇਹ ਕਿਹਕੇ ਦਾਨ ਮੰਗ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਕ 
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ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਖਸਮ ਮਾਲਕ ਨੇ ਿਗਆਨ ਬਖਿਸਆ ਹੈ, ਉਹ ਹ ੂਬਹ ੂਅੱਗੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਰ ਿਰਹ ਹਾਂ ਿਕ (ਤੁਸੀ ਸਾਨੰੂ ਦਾਨ ਿਦਉ ਅਸੀ ਬੇਦਾਂ, ਕਤੇਬਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀਆਂ ਪੜਾਂਗੇ ਅਤੇ ਖੁਦਾ ਤੁਹਾਡੀ ਕਸਟ ਸਮੇਂ ਮਦਦ ਕਰਾਗੇ)।  

ਮੁਸਲਮਾਨ (ਪੁਜਾਰੀਆਂ) ਕਾਜੀਆਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਸੀ ਮੁਸਲਮਾਨੀਆਂ/ਕਤੇਬਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਪੜ�ਾਗੇ ਤਾਂ ਕਸਟ ਿਵੱਚ ਖੁਦਾ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ।  

ਹੋਰ ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ (ਅਧਾਰਤ ਬਣੇ) ਿਫਰਿਕਆ ਦੇ ਨਾਲ ਿਹੰਦ ੂ(ਪੁਜਾਰੀਆਂ) ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਸੀ ਵੀ ਿਹਦਵਾਣੀਆ ਭਾਵ ਿਹੰਦਆਂੂ 
ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ/ਬੇਦ ਮੰਤਰ ਪੜ�ਾਗੇ ਖੁਦਾ ਇਹ ਵੀ ਆਪਣੇ ਲੇਖੇ ਲਾ ਲਵੇਗਾ।  

ਜਦ ਹਣੁ ਿਕਸੇ ਇਨ�ਾਂ ਦੇ (ਕਲਪਤ) ਖੁਦਾ ਨੇ ਕਸਟ ਸਮੇਂ ਿਕਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਮਦਦ ਨਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਦੋਵਾਂ (ਿਫਰਿਕਆਂ ਦੇ ਅਤੇ ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ 
ਪੁਜਾਰੀ) ਕਾਜੀਆਂ ਬ�ਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਧਰਮੀ ਚੌਧਰੀ/ਲੰਬਰਦਾਰ/ਪ�ਧਾਨ ਬਣੀ ਬੈਠੀ ਸ�ੇਣੀ ਦੀ ਗਲ ਥਕੀ/ਝੂਠੀ ਸਾਬਤ ਹੋਈ ਹੈ (ਿਕਸੇ ਇਨ�ਾਂ ਦੇ 
ਕਲਪਤ ਖੁਦਾ ਨੇ ਕਸਟ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਮਦਦ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ ਤਾਂ ਹਣੁ) ਸਰਮ ਅਤੇ (ਡਰ) ਦੇ ਮਾਰੇ ਛਿਪ ਖਲੋਇ/ਲੁਕ ਗਏ/ਪੱਤਰੇ ਵਾਚ ਗਏ ਹਨ 
(ਲਾਲੋ ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ) ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਝ ਲੈਕੇ ਚੜਾਈ ਕਰਕੇ ਆਇ ਸੈਤਾਨ/ਫਸਾਦੀ ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਖੁਸੀ ਿਵੱਚ ਿਵਆਹ ਵਾਗ ਅੰਗਦ 
ਪੜੇ ਹੀ ਸਾਬਤ ਹੋਇ ਹਨ। 

ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਲਾਲੋ!ਵੇਖਿਲਆ ਨਾ, ਇਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਪੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਗਾਏ ਸੋਹਲੇ (ਬੇਦ/ਮੰਤ�) ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਝ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਹਲੇ (ਭਾਵ ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਝ ਨੰੂ ਜੀ ਆਇਆ ਆਖਦੇ ਹੀ) ਸਾਬਤ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਰਤ ਦਾ ਕੰੁਗੂ (ਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਸੋਹਿਲਆ ਨੇ) 
ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਿਸਰ ਪਵਾਇਆ ਹੈ।  

ਹਣੁ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਨਾਨਕ ਵੀ ਲੋਥਾਂ ਦੀ ਨਗਰੀ ਿਵੱਚ (ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋਥਾਂ ਤੇ ਬਿਹਕੇ) ਇਨ�ਾਂ ਦੇ (ਕਲਪਤ) 
ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਕਿਹ ਕਰਕੇ, ਆਖੈ/ਸਮਝਾਵੈ/ਧਰਵਾਸ ਦੇਵੇ ਿਕ ਇਹ (ਕੁਟ ਖਾਣਾ) ਵੀ ਉਸੇ/ਰੱਬ ਦਾ ਹੀ 
ਮਸੋਲਾ/ਅਟੱਲ ਿਨਯਮ ਹੈ। 
   ਨੋਟ : -ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਕਤਲੇਆਮ ਨੰੂ ਵੀ ਪੁਜਾਰੀ ਸ�ੇਣੀ ਉਸ ਕਲਪਤ ਦੀ ਲੀਲਾ ਦਰਸਾਉਦੀ ਹੋਈ ਇਹ ਆਖਦੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜਿਨ ਇਹ 
ਰੰਗ, ਲੀਲਾ ਉਪਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਵੱਖ ਿਕਤੇ (ਸਤਵੇ ਸਮਾਨ ਤੇ) ਇਕੱਲਾ ਬੈਠਾ ਵੇਖ ਿਰਹਾ ਹੈ।  

ਮਨੱੁਖੀ ਕਾਇਆ ਵਡ ਟਕੁ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ (ਪੁਜਾਰੀ ਸ�ੇਣੀ ਹਜੇ ਵੀ) ਿਹੰਦਸਤਾਨੀਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹ ਰਹੀ ਸੀ) ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਿਹਬ ਿਨਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਚਾ ਇਨਸਾਫ, ਿਨਆਉ ਕਰੇਗਾ। 

ਿਜਹੜੀ ਬੇਦਾਂ ਅਤੇ ਕਤੇਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਸੱਚ ਬਣਾਕੇ ਸੁਣਾਇਸੀ/ਪੇਸ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਿਕ ਇਹ ਵੱਡ,ਫੱਟ ਕਤਲੋਗਾਰਤ ਖੁਦਾ ਦੀ 
ਲੀਲਾ ਹੈ, ਕੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ?) ਜੋ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹੀ ਗੱਲ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਆਖਣ/ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ (ਪਜਾਰੀ) ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਨ,ਲਾਲੋ 
ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿਹਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਫਸਾਦੀ/ਹਮਲਾਵਰ ਜਦੋਂ ਮਰਜੀ ਚੜ�ਾਈ ਕਰਕੇ ਆਉਣ (ਲੱੁਟ ਘਸੱੁਟ ਵਡ ਫਟ) ਕਰਕੇ 
ਚਲੇ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਉਨ�ਾਂ ਲਈ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਦਰਵਾਜਾ ਖੁਲਾ ਰਖੱਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ) ਕੀ ਲਾਲੋ ਇਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਹੋਰ ਮਰਦ ਦਾ ਚੇਲਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕੇਗਾ?। ਜੋ ਇਨ�ਾਂ ਫਸਾਦੀ ਲੁਟੇਿਰਆ ਦਾ ਰਾਹ ਬੰਦ ਸਕੇ। 

 ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ। ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ 
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ਕੀ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਾਂ ਸਧਾਰਣ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ?ੈ 

      ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਿਜਉਣਵਾਲਾ 
brar_jiwanwala@hotmail.com 

   

ਇਤਹਾਸ ਦੇ ਪੰਨੇ ਫਰੋਿਲਆਂ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰ ੂਹਿਰਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤਕ ਿਕਸੇ ਵੀ 
ਗੁਰ ੂਿਵਆਕਤੀ ਨੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਖੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗਮੀ ਵੇਲੇ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਾਂ ਸਾਧਾਰਣ ਪਾਠ ਨਹੀ ਂਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਕਧਰੇ ਇਤਹਾਸ ਦੇ ਿਕਸੇ 
ਪੰਨੇ ਤੋਂ ਇਹ ਹਵਾਲਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸੇ ਗੁਰ ੂਿਵਆਕਤੀ ਨੇ ਿਸੱਖਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ। ਗੁਰ ੂ
ਅਰਜਨ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਸਮੇਂ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਸਰਪੂ ਿਤਆਰ ਹੈ ਪਰ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕੋਈ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਾਂ 
ਸਾਧਾਰਣ ਪਾਠ ਨਹੀ ਂਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂ ਕਰਵਾਈ 
ਗਈ। 

ਪੁਆੜੇ ਦੀ ਜੜ� ਹੈ ਿਕਤਾਬ ਗੁਰਿਬਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀ ਂਿਜਹੜੀ ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਸੁਧਾਕਰ ਦੇ ਪੰਨਾ 353 
ਮੁਤਾਬਕ, ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਅਕਾਲਬੰੁਗੀਏ ਅਤੇ ਭਾਈ ਦਰਬਾਰਾ ਿਸੰਘ ਚੌਂਕੀ ਵਾਲੇ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਨਵਾਸੀ, ਿਲਖਾਰੀ ਹਨ। ਇਨ�ਾਂ ਨੇ ਇਹ 
ਗ�ੰਥ 1890ਿਬਕਰਮੀ ਿਵਚ ਅਰੰਭ ਕਰਕੇ 1900 ਿਬ. (1843 ਈ:) ਿਵਚ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤਾ। ਏਹੀ ਸਮਾਂ ਹੈ ਜਦੋਂ ਗੁਰ ਪ�ਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਦਸਮ ਗ�ੰਥ, 
ਭਾਈ ਮਨੀ ਿਸੰਘ ਵਾਲੀ ਸੌ ਸਾਖੀ ਆਿਦ ਿਲਖੇ ਗਏ, ਅੰਗਰੇਜੀ ਰਾਜ ਸਮੇਂ। ਇਕ ਖੋਜ ਮੁਤਾਬਕ ਇਸ ਗ�ੰਥ ਦਾ ਿਲਖਾਰੀ ਕਵੀ ਸੋਹਨ ਵੀ 
ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਕਤਾਬ ਗੁੰਮ ਨਾਮ ਿਲਖਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ੱਕ ਦੇ ਘੇਰੇ ਿਵਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਿਲਖਾਰੀ ਨੇ ਗੁਰ ੂਹਿਰਗੋਿਬੰਦ 
ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਕੋਲੋਂ  ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨਿਮਤ ਪਾਠ ਕਰਵਾ ਿਦੱਤਾ ਤੇ ਸਾਰੇ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਨੰੂ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਲ ਨੇ 
ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਮਰਨੇ-ਪਰਨੇ ਪਾਠ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 1962 ਿਵਚ ਪ�ਲੋ ਆਉਣ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਕਰਕੇ ਇਕੋਤ�ੀਆਂ 
ਵੀ ਇਨ�ਾਂ ਹੀ ਚਲਾਈਆਂ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਕੇ ਹਣੁ ਤਕ ਸਾਰਾ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਇਸ ਵਿਹਮ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਲੁਟੀਦਂਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।  

ਿਹੰਦ ੂਵੀਰ ਮਰਣੇ-ਪਰਨੇ ਗਰੜੁ ਪਰਾਣ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਵਾਉਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਵਾ ਕਰਵਾ ਕੇ 
ਥੱਕ ਚਿੁਕਆ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਜ ਤਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਰੇ ਿਵਆਕਤੀ ਦੀ ਗਤ ਨਹੀ ਂਹੋਈ। ਵੀਹਵੀ ਂਸਦੀ ਿਵਚ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਨੇ 40 ਕਰੋੜ ਅਖੰਡਪਾਠ 
ਕਰਵਾਏ ਹਨ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਂਿਕਤਨਾ ਕੁ ਸਰਮਾਇਆ ਘਰ ਵਾਿਲਆਂ ਖਰਾਬ ਕੀਤਾ ਤੇ ਿਕਤਨਾ ਕੁ ਪੈਸਾ ਇਸ ਪਾਠ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣ ਵਾਿਲਆਂ 
ਨੇ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਲਈ ਕਰਚ ਕੀਤਾ। ਿਗਣਤੀ ਿਮਣਤੀ ਕਰਨੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਜ਼ਰਰੂ ਹੈ ਿਕ ਇਨ�ਾਂ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਪਾਠਾਂ ਤੋਂ 
ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਨੰੂ ਿਸਧਾਂਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਹੋਇਆ ਜਾਂ ਨਹੀ,ਂ ਇਹ ਇਕ ਵੱਖਰਾ ਮਜ਼ਬੂਨ ਹੈ, ਪਰ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਿਢੱਡ ਭਰੇ, ਕੋਠੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਅਤੇ ਰੰਗੀਲੇ ਵਰਿਗਆਂ ਨੇ ਅਕੈਡਮੀਆਂ ਖੋਲ�  ਕੇ ਗਰੀਬ ਪ�ੀਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਿਵਆਹ ਦਾ ਬਹਾਨਾ 
ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮੋਕਲੇ ਿਢੱਡ ਹੋਰ ਭਰੇ ਤੇ ਇਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਨਕਲ ਅੱਜ ਸੰਤ? ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਢੱਢਰੀਆਂ ਵਾਲਾ ਵੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਸੱਖ ਜਗਤ 
ਿਵੱਚ ਸੰਤ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀ ਂਸੀ ਹੋਣੇ ਜੇ ਿਕਤੇ ਿਸੱਖੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਪ�ਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ। ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਅੱਜ ਇਸ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਅਖਿਤਆਰ ਕਰ ਚਕੁੀ ਹੈ,“ਤਾਏ ਦੀ ਕੁੜੀ ਚੱਲੀ ਤੇ ਮੈਂ ਿਕਉ ਂਰਹਾਂ ਇਕੱਲੀ”। ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸਲੋਕ ਿਵਚ ਇਉ ਂ
ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਕਬੀਰ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਡਤ ਗਏ, ਪਾਛੈ ਪਰੀ ਬਹੀਰ ॥ 
ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ, ਿਤਹ ਚਿੜ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰ ॥165॥(ਪੰਨਾ 1373)। 

 

ਅਸੀ ਂਿਵਚਾਰ ਹਣੁ ਇਹ ਕਰਣੀ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਗੁਰ ੁਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਸਾਨੰੂ ਅਖੰਡ ਪਾਠ/ ਸਾਧਾਰਣ ਪਾਠ ਕਰਨ/ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਇਜ਼ਾਜਤ ਿਦੰਦੇ 
ਹਨ? ਗੁਰ ੁਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵਚ 2685 ਵਾਰੀ “ਰਹਾੳ” ਦਾ ਸਬਦ ਆਉਦਂਾ ਹੈ ਤੇ “ਰਹਾੳ” ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ “ਠਿਹਰੋ”। ਿਜਸ ਪਾਠ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਨੰੂ “ਰਹਾੳ” ਦੇ ਮਤਲਬ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰ ੂਦੇ ਇਸ ਹਕੁਮ ਦੀ ਉਲੰਙਣਾ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਫਰ ਵੀ ਪਾਠ ਕਰੀ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਕੀ 
ਉਹ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰ ੂਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਜਾ ਦਾ ਭਾਗੀਦਾਰ?ਅੱਜ ਅਸੀ ਂਸਾਧਾਂ ਦੇ ਕਹੇ ਅਖੰਡ ਪਾਠ, 
ਸਧਾਰਣ ਪਾਠ, ਸੰਪਟ ਪਾਠ, ਦੋਹਰੇ ਸੰਪਟ ਪਾਠ, ਚੁੱਪ ਗੜੱੁਪ ਪਾਠ, ਭਿਰੰਡ ਪਾਠ ਤੇ ਹੋਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਂਿਕਤਨੇ ਿਕਸਮਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੇ 

ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ… 
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ਹਾਂ, ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਦਾ ਬੇੜਾ ਵੀ ਗਰਕ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਜੋ ਿਨਘਾਰ ਿਸੱਖੀ ਿਵਚ ਅੱਜ ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਕਤੇ ਇਸੇ ਕੰਮ ਦੀ 
ਬਦੌਲਤ ਤਾਂ ਨਹੀ?ਂ  

ਹਣੁ ਅਸੀ ਂਸੋਚਣਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਅਸੀ ਂਪਾਠ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਹਕੁਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਅਵੱਿਗਆ। ਗੁਰ ੂਦਾ 
ਹਕੁਮ ਹੈ, ਐ ਬੰਦੇ! ਰਕੁ। ਪਿਹਲੀਆਂ ਆ ਚਕੁੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਦੀ ਿਵਚਾਰ ਕਰ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਫਰੁਮਾਣ ਹੈ: 

 

ਗਿਣ ਗਿਣ ਜੋਤਕੁ ਕਾਂਡੀ ਕੀਨੀ ॥ ਪੜੈ ਸੁਣਾਵੈ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨੀ ॥ 
ਸਭਸੈ ਊਪਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਹੋਰ ਕਥਨੀ ਬਦਉ ਨ, ਸਗਲੀ ਛਾਰ ੁ॥2॥ 

ਨਾਵਿਹ ਧੋਵਿਹ ਪੂਜਿਹ ਸੈਲਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਮੈਲੋ ਮੈਲਾ ॥ 
ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਿਮਲੈ ਪ�ਭੁ ਸਾਰਿਥ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪ�ਾਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਕਰਤਾਰਿਥ ॥3॥ 

 

(ਪੰਿਡਤ) ਜੋਤਸ਼ (ਦੇ ਲੇਖੇ) ਿਗਣ ਿਗਣ ਕੇ (ਿਕਸੇ ਜਜਮਾਨ ਦੇ ਪੱੁਤਰ ਦੀ) ਜਨਮ ਪੱਤ�ੀ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜੋਤਸ਼ ਦਾ ਿਹਸਾਬ ਆਪ) 
ਪੜ�ਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜਜਮਾਨ ਨੰੂ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਨੰੂ ਨਹੀ ਂਪਛਾਣਦਾ।(ਸ਼ੁਭ ਮੁਹਰੂਤ ਆਿਦਕ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸ�ੇਸ਼ਟ 
ਿਵਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਗੁਰ ੂਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਮਨ ਿਵਚ ਵਸਾਏ। ਮੈਂ (ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਮੁਹਰੂਤ ਤੇ ਜਨਮ-ਪੱਤ�ੀ ਆਿਦਕ ਦੀ 
ਿਕਸੇ) ਹੋਰ ਗੱਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਂਕਰਦਾ, ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਿਵਚਾਰਾਂ ਿਵਅਰਥ ਹਨ। 

ਪੰਿਡਤ ਜੀ ਨਾਹ ਧੋ ਕੇ, ਸਵੱਸ਼ ਬਸਤਰ ਪਿਹਨ ਕੇ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੰਗ ਿਵਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 
ਨਹੀ ਂਰੰਗਦਾ। ਿਜਤਨਾ ਿਚਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੰਗ ਿਵਚ ਨਹੀ ਂਰੰਗਦਾ ਸਮਝ,ੋ ਿਜਹੜਾ ਵੀ ਕੋਈ ਪੱਥਰ ਪੂਜਦਾ ਹੈ, ਮੈਲਾ 
ਹੀ ਮੈਲਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਰਮ ਕਾਂਢ ਦਾ ਕੋਈ ਫਾੲਿਦਾ ਨਹੀ।ਂ  

ਗੱਲ ਤਾਂ ਬਾਣੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਸਾਧਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਲਾਣੇ ਨੇ ਇਸਦੇ ਤਵੀਜ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਘਰਾਂ ਿਵਚ ਮਸੀਬਤਾਂ ਨੰੂ ਕੱਟਣ ਲਈ ਟੰਗ ਿਦੱਤੇ। ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂਵੇ ਖੱਟੀ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪਾਠਾਂ ਦੀਆਂ ਇਕੋਤ�ੀਆਂ ਚਲਾ ਿਦੱਤੀਆਂ, ਲੜੀਆਂ ਚਲਾ ਿਦੱਤੀਆ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਕਹੇ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਝੜੀਆਂ ਲਾ ਿਦਤੀਆਂ। 
1990-91 ਿਵਚ ਸੱਤੋ ਦੀ ਗਲੀ ਵਾਲੇ ਸੰਤ? ਮੱਖਣ ਿਸੰਘ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਈ। ਮੈਂ ਿਕਹਾ ਜੀ ਤੁਸੀ ਂਤਾਂ ਮਾਇਆ ਨੰੂ ਿਨੰਦ ਰਹੇ ਸੀ ਪਰ 
ਤੁਸੀ ਂਆਪ ਚੜ�ਾਵੇ ਦੀ ਮਾਇਆ ਆਪਣੇ ਖੀਸੇ ਿਵਚ ਪਾ ਲਈ। ਜੇ ਮਾਇਆ ਨਾਗਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਵੀ ਨਾਗਣੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਗੁਰ ੁਜੀ ਦਾ ਫਰੁਮਾਣ ਤਾਂ ਇਉ ਂਹੈ: 

 

ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੈ ਲਾਈ ॥ ਏਹੁ ਹੁਕਮੁ ਕਿਰ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹੁ ਭਾਈ ॥ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥2॥ (ਪੰਨਾ 1261) 

 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਅਸੀ ਂਆਪ ਨਹੀ ਂਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। ਕਰਤੇ ਦੇ ਹਕੁਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਇਸ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਮਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਲੱਗਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤੇ ਦੇ 
ਹਕੁਮ ਿਵਚ ਹੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਇਨਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਹਣੁ ਮਨੱੁਖ ਨੇ ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੈ? ਗੁਰ ੁਦੀ ਮੱਤ ਲੈ ਕੇ ਸੱਚੇ ਿਗਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਿਜੰਦਗੀ 
ਿਜਉਣ ਨੰੂ ਹੀ ਗੁਰ ੁਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਗੁਰ ੁਦੇ ਉਪਦੇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਿਜੰਦਗੀ ਿਜਉਣਾ ਹੀ ਗੁਰ ੁਦੀ ਸ਼ਰਨ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਸੰਤ? 
ਮੱਖਣ ਿਸੰਘ ਕਿਹਣ ਲੱਗੇ ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਹੈ? ਮੈਂ ਿਕਹਾ ਜੀ ਇਹ ਇਕ  ਹੀ ਪੰਗਤੀ ਨਹੀ ਂਸਗੋਂ ਐਸੀਆਂ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਪੰਗਤੀਆਂ 
ਹਨ। ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣਾ ਮਾੜਾ ਕੰਮ ਨਹੀ।ਂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਆਪਣੇ ਿਸੱਖਾਂ ਨੰੂ ਘੋਿੜਆਂ ਦੇ ਵਪਾਰ ਿਵਚ ਆਪ ਪਾਉਦੇਂ ਹਨ। ਇਤਹਾਸ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਗਵਾਹ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਜੀ ਦਾ ਿਸੱਖ ਭੱੁਖਾ ਿਕਉ ਂਮਰ?ੇ ਭੱੁਖੇ ਮਰਨਾ ਕੀ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਿਹਸੇ ਆਇਆ ਹੈ? ਨਹੀ।ਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਾਂ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਮਿਹਲ-
ਮਾੜੀਆਂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
 

ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਊਸਰਿਹ ਰਤਨੀ ਤ ਹੋਿਹ ਜੜਾਉ ॥ ਕਸਤੂਿਰ ਕੁੰਗੂ ਅਗਿਰ ਚੰਦਿਨ ਲੀਿਪ ਆਵੈ ਚਾਉ ॥ 
ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥1॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 

ਮੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ੁਪੂਿਛ ਦੇਿਖਆ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥1॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਧਰਤੀ ਤ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਤੀ ਪਲਿਘ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ ਮੋਹਣੀ ਮੁਿਖ ਮਣੀ ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੰਿਗ ਪਸਾਉ ॥ 

ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥(ਪੰਨਾ 14)। 
 

ਗੁਰ ੁਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫਰੁਮਾਉਦੇਂ ਹਨ ਿਕ ਐ ਿਸੱਖ! ਭਾਂਵੇ ਤੇਰੇ ਮਿਹਲ ਕੀਮਤੀ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਵੀ ਿਕਉ ਂਨਾ ਹੋਣ, ਪਲੰਘ ਵੀ ਹੀਿਰਆਂ ਨਾਲ 
ਜੜੇ ਿਕਉ ਂਨਾ ਹੋਣ, ਕਸਤੂਰੀ ਤੇ ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਵੀ ਿਕਉ ਂਨਾ ਆਉਦਂੀ ਹੋਵੇ, ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਕੱੁਝ ਹੋਵੇ ਪਰ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਤੇਰੀ 
ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ ਿਵਚੋਂ ‘ਸੱਚʼ ਿਨਕਲਣਾ ਨਹੀ ਂਚਾਹੀਦਾ, ਤੰੂ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਨਾ ਭੱੁਲ ਜਾਈ।ਂ ਅਸਲ ਗੱਲ ਸੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੰੂ ਪੜ� ਕੇ ਆਪਣੇ 
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ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ। ਇਕ ਐਸਾ ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ ਿਤਆਰ ਕਰਨਾ। ਿਜਸ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਆਲਾ ਦਆੁਲਾ ਇਕ ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਿਕ ਇਹ 
ਿਕਸ ਕੌਮ ਦਾ ਬੰਦਾ ਹੈ? ਮੈਂ ਵੀ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। 2012 ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਪੈਰਸ ਿਵਚ ਕੋਈ ਿਸੱਖ ਬੱਸ ਿਵਚ ਸਫਰ 
ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ ਤੇ ਇਕ ਫਰਾਂਸੀਸੀ 10-12 ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਲੜਕਾ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਉਸੇ ਬੱਸ ਿਵਚ ਸਫਰ ਕਰ ਿਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਲੜਕਾ ਆਪਣੀ 
ਮਾਂ ਨੰੂ ਪੱੁਛਣ ਲੱਗਾ, ਮਾਂ ਇਹ ਆਦਮੀ ਿਸਰਗਟ ਿਕਵੇਂ ਪੀਦਂਾ ਹੋਊਗਾ? ਇਸ ਦੇ ਮੰੂਹ ਤੇ ਮੱੁਛਾਂ ਤੇ ਦਾਹੜੀ ਇਤਨੀ ਕੁ ਹੈ ਿਕ ਿਸਗਰਟ ਪੀਣ 
ਸਮੇਂ ਇਸ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਉਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਿਕ ਇਹ ਲੋਕ ਿਸਗਰਟ ਨਹੀ ਂਪੀਦੇਂ। ਬੱਚੇ ਨੇ ਪੁਿਛਆ, ਮਾਂ 
ਿਕਉ?ਂ ਮਾਂ ਨੇ ਉਤਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਮੇਰੇ ਪੱੁਤਰ ਜੀ ਇਨ�ਾ ਦਾ ਧਰਮ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਨੇ ਉਸੇ ਵਕਤ ਮਾਂ 
ਨੰੂ ਉਤਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਮਾਂ ਮੈਂਨੰੂ ਹਣੁ ਤੋਂ ਹੀ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਿਕਤਾਬਾਂ ਲੈ ਿਦਓ ਮੈਂ ਿਸੱਖ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਗਡੀ ਲਦੀਅਿਹ ਪਿੜ ਪਿੜ ਭਰੀਅਿਹ ਸਾਥ ॥ 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਬੇੜੀ ਪਾਈਐ ਪਿੜ ਪਿੜ ਗਡੀਅਿਹ ਖਾਤ ॥ 
ਪੜੀਅਿਹ ਜੇਤੇ ਬਰਸ ਬਰਸ ਪੜੀਅਿਹ ਜੇਤੇ ਮਾਸ ॥ ਪ 

ੜੀਐ ਜੇਤੀ ਆਰਜਾ ਪੜੀਅਿਹ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ॥ 
ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰੁ ਹਉਮੈ ਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 467} 

 

ਜੇ ਇਤਨੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਪੜ� ਲਈਏ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਗੱਡੀਆਂ ਭਰ ਲਈਆਂ ਜਾ ਸਕਣ, ਿਜਨ�ਾਂ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਲਗਾਏ ਜਾ 
ਸਕਣ; ਜੇ ਇਤਨੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ� ਲਈਏ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਬੇੜੀ ਭਰੀ ਜਾ ਸਕੇ, ਕਈ ਖਾਤੇ ਪੂਰੇ ਜਾ ਸਕਣ, ਜੇ ਪੜ� ਪੜ� ਕੇ ਸਾਲਾਂ ਦੇ 
ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਾਰੇ ਜਾਣ, ਜੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ� ਪੜ� ਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਿਦੱਤੀ ਜਾਏ, ਜੇ ਪੜ� ਪੜ� ਕੇ ਉਮਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੁਆਸ ਿਬਤਾਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਭੀ 
ਰੱਬ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵਚ ਇਸ ਿਵਚੋਂ ਕੁਝ ਭੀ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦਾ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਪ�ਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵਚ ਕੇਵਲ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਿਸਫ਼ਿਤ-ਸਾਲਾਹ ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਬਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਦੱਮ 
ਕਰਨਾ, ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਦੇ ਿਵਚ ਹੀ ਭਟਕਦੇ ਿਫਰਨਾ ਹੈ। 

 

ਆਚਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਿਤਆ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥ 
ਅਸਟ ਦਸੀ ਚਹੁ ਭੇਦ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬ�ਹਮੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 355} 

 

(ਹੇ ਪਾਂਡੇ!) ਪਰਮਾਤਮਾ ਿਨਰੀਆਂ ਧਾਰਿਮਕ ਰਸਮਾਂ ਨਾਲ ਵੱਸ ਿਵਚ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ 
ਪਿੜ�ਆਂ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ ਂਪੈ ਸਕਦੀ । ਿਜਸ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੇਦ ਅਠਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਨੇ ਨਾਹ ਲੱਭਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਿਤਗੁਰ ੂ
ਨੇ (ਸਾਨੰੂ) ਉਹ (ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਥਾਂ) ਿਵਖਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। 

 

ਪਾਠੁ ਪਿੜਓ ਅਰ ੁਬੇਦ ੁਬੀਚਾਿਰਓ ਿਨਵਿਲ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਿਕਓ ਅਿਧਕ ਅਹੰਬੁਿਧ ਬਾਧੇ ॥੧॥ 
ਿਪਆਰੇ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ ॥ 

ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਸੁਆਮੀ ਕੈ ਦਆੁਰੈ ਦੀਜੈ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕਾ॥{ਪੰਨਾ 641-642} 
 

ਪਾਠ ਪੜ�ਨ ਨਾਲ, ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਆਸਣ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਨੰਗੇ ਿਫਰਨ ਨਾਲ, ਚੁੱਪ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਜਾਂ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੰਜਾਂ ਿਵਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀ ਂਿਮਲਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰ ੂਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ 
ਮੈਨੰੂ ਬਬੇਕ ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੋ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਇਹ ਮੰਗ ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪਾਠ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੱੁਝ ਸੰਵਰ ਸਕਦਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰ ਪਾਠ ਕਰਨ ਜਾ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਖੰਡਣ ਨਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ। 

ਗੁਰ ੁਿਪਆਿਰਓ! ਆਓ ਇਸ ਿਬਮਾਰੀ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ। ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਡੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ 
ਜ਼ਰੀਏ ਕੱੁਝ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਤੋਰੀਏ। 2013 ਦੇ ਮਾਰਚ ਮਹੀਨੇ ਮੇਰੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਇਕ ਐਸੇ ਿਸੱਖ ਨਾਲ ਹੋਈ ਿਜਹੜਾ ਿਕੱਤੇ ਦੇ 
ਤੌਰ ਤੇ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਲੈਵਲ ਤੇ ਬੋਲਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਮੁਤਾਬਕ ਿਸੱਖ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਅਖੰਡ ਪਾਠਾਂ ਦਾ ਇੱਕ 
ਸਾਲ ਦਾ ਵਪਾਰ 400 ਕਰੋੜ ਰਪੈੁ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਪਾਰ/ ਇੰਡਸਟਰੀ ਿਵੱਚ 20,000 ਿਵਆਕਤੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਜਰਰੂ ਹੈ ਿਕ 
20,000 ਪਰੀਵਾਰਾਂ ਦਾ ਿਢੱਡ ਤਾਂ ਜ਼ਰਰੂ ਇਸ ਿਕੱਤੇ ਿਵੱਚੋਂ ਭਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਦੀ ਤਬਾਹੀ ਵੀ ਇਸ ਿਕੱਤੇ ਨੇ ਕਰ ਿਦੱਤੀ 
ਹੈ। ਆਓ ਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਬਾਕੀ ਬਚੀ ਰਿਹੰਦ-ਖੰੂਦ ਿਸੱਖੀ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਲ ਲੱਭੀਏ? 
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ਕੀ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦ ੇ
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਪੁਤਰ ਸਨ? 

 

ਜਗਤਾਰ ਿਸੰਘ ਜਾਚਕ, ਆਨਰੇਰੀ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਿਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ 
ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਧਰਮਸ਼ਾਲ ਗਲੈਨਕੋਵ (ਿਨਊਯਾਰਕ) ਫੋਨ: ੫੧੬-੬੭੪-੬੭੯੩   

 

 

ਿਨਊਯਾਰਕ ਤੇ ਿਨਊਜਰਸੀ ਤੋਂ ਛਪਣ ਵਾਲੀਆਂ ਅਕਤੂਬਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਵੀਕ ਦੀਆਂ ਦੋ 
ਪੰਜਾਬੀ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ‘ਸ਼ਾਨੇ-ਏ-ਪੰਜਾਬʼ ਅਤੇ ‘ਪੰਜਾਬ ਐਕਸਪ�ੈਸʼ ਿਵੱਚ ਗੁਰਬਚਨ ਿਸੰਘ ਨਾਮੀ ਲੇਖਕ 
ਨੇ ‘ਉਦਾਸੀਨ ਤੇ ਿਸੱਖ ਮੱਤʼ ਦੇ ਿਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਜੋ ਲੰਬਾ ਚੌੜਾ ਕੁਟਿਲਤਾ ਭਿਰਆ ਲੇਖ ਿਲਿਖਆ ਹੈ, 
ਿਜਸ ਦੇ ਦੋ ਹੀ ਮਨੋਰਥ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਹੈ ਿਕ ਹਰ ਹੀਲੇ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਨਾਲੋਂ  ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਜਵੇਂ 
ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਗੁਰਪੁਰਬ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਿਤਵੇਂ ਹੀ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦਾ ਜਨਮ ਿਦਹਾੜਾ ਵੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇ। ਿਕਉਿਂਕ, ਲੇਖਕ ਨੇ 
ਸਾਰੇ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਲਈ ਚੜ�ਾਵੇ ਚੜਾਉਦੇਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਅਿਗਆਕਾਰੀ ਸੇਵਕ ਬਣ ਕੇ ਹੀ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ 
ਕਰਦੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਅਿਸੱਧੇ ਿਜਹੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੋਣੀ ਦਸ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਨੰੂ ਿਸੱਖਾਂ ਦਾ ਗੁਰ ੂਿਸੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਕੋਝਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਦਜੂਾ ਹੈ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਪ�ਚਾਰਕ ਤੇ ਿਦੱਲੀ ਿਵਚਲੇ ਸਰਕਾਰੀ 
ਸ਼ਿਹ `ਤੇ ਚਲਣ ਵਾਲੇ ਡੇਰੇ ‘ਗੋਿਬੰਦ ਸਦਨʼ ਦੇ ਬਾਨੀ ਡੇਰੇਦਾਰ ਿਵਰਸਾ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿਸੱਖੀ ਦਾ ਪਰਮ-ਿਹਤੂ, ਪੰਥ ਦਾ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਬਾਬਾ ਤੇ ਮੱੁਖ ਪ�ਚਾਰਕ ਿਸੱਧ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼-ਿਵਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਿਦਆਂ ਉਸ ਦੇ ਿਪੱਛਲੱਗ ਬਨਾਉਣਾ। 

ਇਹ ਸਾਰੀ ਿਲਖਤ ਪੜ� ਕੇ ਦਾਸ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਤਾਂ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਪੈ ਿਰਹਾ ਸੀ ਿਕ ਇਹ 
ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਤਸਵੀਰ ਅਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਗੁਰਿਸੱਖ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਪਰ, ਅਸਲ ਿਵੱਚ 
ਇਹ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਸੇਵਕ ਨਹੀ। ਸਗੋਂ, ਿਕਸੇ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧ ਦਾ ਚੇਲਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ 
ਆਸ਼ਾ ਿਬਪਰਵਾਦੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਿਹ ਤੇ ਕਾਇਮ ਹੋਈ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਸੰਪਰਦਾ ਨੰੂ 
ਪ�ਚਾਰਨਾ ਤੇ ਿਸੱਖ ਮੱਤ ਤੋਂ ਵੀ ਸ�ੇਸ਼ਟ ਦਰਸਾਉਣਾ ਹੈ। ਪਰ, ਿਦੱਲੀ ਦੇ ਪ�ਿਸੱਧ ਰਾਗੀ ਭਾਈ ਮੇਘ 
ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਇਸ ਸ਼ੱਕ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਸਚਾਈ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਿਦੱਤਾ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਿਸਦਕੀ ਿਸੰਘ ਲੇਖ 
ਪੜ� ਕੇ ਰੋਹ ਿਵੱਚ ਭਿਰਆ ਦਾਸ ਕੋਲ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਿਖਆ ਿਕ “ਇਹ ਸ਼ਖਸ ਬਾਬਾ 
ਿਵਰਸਾ ਿਸੰਘ ਦੇ ਡੇਰੇ ‘ਗੋਿਬੰਦ ਸਦਨʼ ਿਨਊਯਾਰਕ ਦਾ ਮੈਨੇਜਰ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਇਹੀ ਕੂੜ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੁਰ-ਿਨੰਦਕ ਦਾ ਮੰੂਹ ਭੰਨਵਾਂ ਜਵਾਬ 
ਦੇਣਾ ਅਿਤਅੰਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। ਿਸੱਖ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਗੰਭੀਰਤਾ ਸਿਹਤ ਨੋਿਟਸ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।” ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਕੱੁਝ ਹੋਰ ਸੂਝਵਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਤੇ ਸਿਤਸੰਗੀਆਂ 
ਨੇ ਵੀ ਅਿਜਹੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਪ�ੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਇਸ ਕੂੜ-ਕੁਬਾੜ ਦਾ ਉਤਰ ਦੇਣਾ ਅਵਸ਼ਕ ਹੈ। 
ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪ�ੋਗਰਾਮਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਉਲੀਕੇ ਹੋਏ ਸਾਿਹਤਕ ਰਝੁੇਿਵਆਂ ਕਾਰਨ 
ਭਾਵੇਂ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਹਤੁ ਘਾਟ ਸੀ ਅਤੇ ਵੈਸੇ ਵੀ ਮੈਂ ਇਹ ਿਵਸ਼ਾ ਛੇੜਣਾ ਵੀ ਨਹੀ ਸੀ 
ਚਹੁੰਦਾ। ਿਕਉਿਂਕ, ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ ਭਾਈਚਾਰਕ ਿਵਥਾਂ ਵਧਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਕਸੇ ਸ਼ਾਇਰ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ ‘ਨਫ਼ਰਤ ਸੇ ਨ ਦੇਖੋ ਦਸ਼ੁਮਨ ਕੋ, ਸ਼ਾਯਦ ਵੋਹ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰ ਬੈਠੇ। ਪਰ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ 
ਸਾਡੇ ਘਰ ̀ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨ ਜਾਂ ਮਾਰਨ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ ਨਾਲ ਹਮਲਾਵਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਿਫਰ ਤਾਂ ਓਹਦਾ 

ਮੰੂਹ ਭੰਨਣਾ ਧਰਮ ਦੀ ਦਨੁੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਗਲਤ ਨਹੀ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦਾ ਿਨਮਾਣਾ ਿਜਹਾ ਪ�ਚਾਰਕ ਹੋਣ ਨਾਤੇ 
ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਸਮਝਿਦਆਂ, ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਕੱੁਝ ਸੁਆਲ ਕਰਨ ਦਾ ਮਨ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਿਬਨ�ਾਂ ਿਕਸੇ ਰੋਸ ਤੋਂ ਗੁਰਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ 
ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਤੇ ਸੁਆਲਾਂ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰਤ ਉਤਰ ਦੇ ਕੇ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ੰਕਾ ਨਿਵਰਤੀ ਕਰੇ ਜਾਂ ਗੁਰਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ 
ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਪਾਸੋਂ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗੇ। 

ਮੈਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ ਿਕ ਿਸੱਖ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸਜਣ ਤੇ ਹੋਰ ਿਵਦਵਾਨ ਵੀ ਪਿਹਲਾਂ ਉਹਦੀ ਿਲਖਤ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਪੂਰਵਕ 
ਪੜ�ਣਗੇ। ਅਤੇ ਿਫਰ ਦਾਸਰੇ ਵਲੋਂ  ਉਠਾਏ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਤੇ ਸੁਆਲਾਂ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਿਦਆਂ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਰਾਇ ਦੇਣਗੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਿਸੱਖੀ ਦੇ 
ਿਲਬਾਸ ਿਵੱਚ ਿਵਚਰਦੇ ਇਸ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਿਬਪਰਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਮੰੂਹ ਬੰਦ ਹੋ ਸਕਣ। ਿਜਹੜੇ, ਿਕਧਰੇ ਤਾਂ ਆਰ. ਐਸ. ਐਸ ਦੀ ਕੁਿਟਲਨੀਤੀ 
ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਅਜੂਨੀ-ਿਸਧਾਂਤ ਦੇ ਿਵਪਰੀਤ ਅਵਤਾਰਵਾਦ ਨੰੂ ਬਢਾਵਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਿਕਧਰੇ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਪੂਜਾ ਦੇ ਪ�ਚਾਰਕ ਡੇਰੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਿਪੱਠ ਪੂਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਇੱਕ ਪੰਥ-ਦਰਦੀ ਸ਼ਾਇਰ ਸਾਨੰੂ ਇਉ ਂਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
ਿਲਬਾਿਸ ਿਖ਼ਜ਼ਰ ਮੇਂ ਯਾਂ, ਸੈਂਕੜੇ ਰਾਹਜ਼ਨ ਭੀ ਿਫਰਤੇ ਹੈਂ, ਅਗਰ ਦਨੁੀਆਂ ਮੇਂ ਰਹਨਾ ਹੈ, ਤੋ ਕੁਛ ਪਿਹਚਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰ। 
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ਪ�ਸ਼ਨ (੧):- ਕੀ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਪੁਤਰ ਸਨ? 

ਲੇਖਕ ਵੀਰ ਜੀ! ਆਪ ਨੇ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਜੀ ਦੇ ਪਿਵਤਰ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ‘ਮਹਾਰਾਜʼ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਣ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਬੜਾ ਸੰਕੋਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰ, ਬਾਬਾ 
ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੰੂ ‘ਮਹਾਰਾਜʼ ‘ਬ�ਹਮਿਗਆਨੀʼ ਆਿਦਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਣਾਂ ਨਾਲ ਸਿਤਕਾਰਿਦਆਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਜ ਦਾ ਆਿਗਆਕਾਰੀ 
ਤੇ ਹੋਨਹਾਰ ਸਪੁਤਰ ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਪਰ, ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਿਵਖੇ ਤਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਪੁਤਰਾਂ (ਬਾਬਾ ਸ�ੀ 
ਚੰਦ ਤੇ ਲਖਮੀਦਾਸ) ਨੰੂ ਿਪਤਾ-ਗੁਰ ੂਤੋਂ ਆਕੀ, ਖੋਟੇ ਿਦਲਾਂ ਵਾਲੇ, ਗੁਰਬਚਨਾਂ ਤੋਂ ਭਗੌੜੇ ਅਤੇ ਧੰਿਧਆਂ ਦੀ ਛੱਟ ਚੁੱਕੀ ਿਫਰਦੇ ਦਨੁੀਆਂਦਾਰਾਂ 
ਿਵੱਚ ਿਗਿਣਆ ਹੈ। ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਸੀ ਿਕ ਗੁਿਰਆਈ ਦੀ ਦਾਤ ਪੁਤਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸੇਵਕ ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ (ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਸਾਿਹਬ) 
ਨੰੂ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਹੋਈ। ਉਸ ਗੁਰਵਾਕ ਦਾ ਿਲਖਤੀ ਸਰਪੂ ਅਤੇ ਅਰਥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਟੀਕਾਂ ਿਵੱਚ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਹਨ: 

ਸਚੁ ਿਜ ਗੁਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ, ਿਕਉ ਏਦ ੂਬੋਲਹੁ ਹਟੀਐ॥ 
ਪੁਤ�ੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਿਲਓ, ਕਿਰ ਪੀਰਹੁ ਕੰਨ�ਹ੍ ਮੁਰਟੀਐ॥ 

ਿਦਿਲ ਖੋਟੈ ਆਕੀ ਿਫਰਿਨ੍ਹ�, ਬੰਿਨ੍ਹ� ਭਾਰੁ ਉਚਾਇਿਨ੍ਹ� ਛਟੀਐ॥ {ਪੰਨਾ ੯੬੭} 
 

ਅਰਥ : — ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਵੀ ਹਕੁਮ ਕੀਤਾ, ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਮੰਿਨਆ, ਅਤੇ ਆਪ ਨੇ ਉਸ ਦੇ 
ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਕਦੇ ਨਾਂਹ ਨਹੀ ਂਕੀਤੀ। ਸਿਤਗੁਰ ੂਜੀ ਦੇ ਪੁਤ�ਾਂ ਨੇ ਬਚਨ ਨਾ ਮੰਿਨਆ, ਉਹ ਗੁਰ ੂਵਲ ਿਪੱਠ ਦੇ ਕੇ ਸਦਾ ਹਕੁਮ ਹੀ ਮੋੜਦੇ ਰਹੇ। ਅਿਜਹੇ 
ਲੋਕ ਜੋ ਖੋਟੇ ਿਦਲਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਗੁਰ ੂਵੱਲੋਂ  ਆਕੀ ਹੋਏ ਿਫਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਧੰਿਧਆਂ ਦੀ ਛੱਟ ਦਾ ਭਾਰ ਬੰਨ� ਕੇ ਚੁੱਕੀ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ।  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਮੱੁਢਲੇ ਿਵਆਿਖਆਕਾਰ ਤੇ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇ ਪ�ਮੱੁਖ ਪ�ਚਾਰਕ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਵਾਕ ਦੀ 
ਿਵਆਿਖਆ ਇਉ ਂਕੀਤੀ ਹੈ: 

ਿਫਿਰ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਕਰਤਾਰਪੁਿਰ, ਭੇਖੁ ਉਦਾਸੀ ਸਗਲ ਉਤਾਰਾ॥ 
ਪਿਹਿਰ ਸੰਸਾਰੀ ਕਪੜੇ, ਮੰਜੀ ਬੈਿਠ ਕੀਆ ਅਵਤਾਰਾ॥ 

ਉਲਟੀ ਗੰਗ ਵਹਾਈਓਿਨ, ਗੁਰ ਅੰਗਦ ੁਿਸਿਰ ਉਪਿਰ ਧਾਰਾ॥ 
ਪੁਤਰੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਿਲਆ, ਮਿਨ ਖੋਟੇ ਆਕੀ ਨਿਸਆਰਾ॥ ੩੮॥ ੧॥ 

 

ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਰਥ ਇਉ ਂਕੀਤੇ ਹਨ: ਫੇਰ ਬਾਬਾ ਜੀ (ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ) ਨੇ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਚਰਣ 
ਪਾਏ ਤੇ ਸਾਰਾ ਉਦਾਸੀ ਭੇਖ (ਸਰੀਰੋਂ) ਲਾਹ ਿਦੱਤਾ। ਸੰਸਾਰੀ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰ ਲੀਤੇ, ਮੰਜੀ (ਗੱਦੀ) ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਅਵਤਾਰ (ਿਬਰਾਜਨਾ) ਕੀਤਾ। 
ਭਾਵ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕੀਤਾ। ਗੰਗਾ ਉਲਟੀ ਚਲਾ ਿਦੱਤੀ, ਅੰਗਦ ਨੰੂ ਿਸਰ ਪੁਰ (ਗੁਰ ੂਕਰਕੇ) ਧਾਿਰਆ (ਭਾਵ ਥਾਿਪਆ)। (ਿਕਉ ਂਜੋ) 
ਪੁਤ�ਾਂ ਨੇ ਬਚਨ ਨੰੂ ਨਾ ਮੰਿਨਆਂ, ਖੋਟੇ ਮਨ, ਆਕੀ ਤੇ ਨਸਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ। 

ਲੇਖਕ ਜੀ! ਕੀ ਹਣੁ ਤੁਸੀ ਂਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਵਾਕ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰੋਗੇ 
ਿਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਪੁਤਰਾਂ ਿਵਚੋਂ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਬ�ਹਮਿਗਆਨੀ ਤੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਪੁਤਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਿਬੰਦੀ-ਸੰਤਾਨ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਤੇ ਲਖਮੀ ਦਾਸ ਲਈ ਕੇਵਲ ‘ਪੱੁਤਰʼ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰ, ਆਿਗਆਕਾਰੀ 
ਪਰਮ-ਸੇਵਕ ਭਾਈ ਲਿਹਣਾ ਜੀ ਨੰੂ ‘ਸਪੱੁਤਰʼ ਪੱੁਤਰ ਕਿਹੰਿਦਆਂ, ਬਾਬੇ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਚਾਨਣ ਕਿਹ ਕੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਤਕਾਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਿਚਤ ੨੪ਵੀ ਂਵਾਰ ਿਵੱਚ ੬ਵੀ ਂਤੇ ੭ਵੀ ਂਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਿਵੱਚ ਤੱਤ-ਰਪੂ ਬਚਨ ਪੜ�ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ: “ਬਾਬਾਣੈ ਘਿਰ ਚਾਨਣ ੁਲਿਹਣਾ” ਅਤੇ 
“ਪੁਤੁ ਸਪੁਤੁ ਬਾਬਾਣੇ ਲਹਣਾ”। 
 

ਪ�ਸ਼ਨ ੨:- ਕੀ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਿਹਬਜ਼ਾਦੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਉਤਰਾਿਧਕਾਰੀ ਥਾਿਪਆ ਸੀ? 

ਲੇਖਕ ਵੀਰ ਜੀ! ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਤੁਸੀ ਵੀ ਦਾਸ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋਵੋਗੇ ਿਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੇ ਿਸਧਾਂਤਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਨ ਤੋਂ ਿਪਛਲੀ ਸਦੀ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਮਾਣੀਕ ਗ�ੰਥ ਭਾਈ ਕਾਨ� ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਦੀ ਿਲਖਤ ਮਹਾਨਕੋਸ਼ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ੧੫ ਅਸੂ ਸੰਮਤ 
੧੬੬੯ (ਸੰਨ ੧੬੧੨) ਨੰੂ ਚੰਬੇ ਦੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਿਵੱਚ ਰਾਵੀ ਦਿਰਆ ਦੇ ਿਕਨਾਰੇ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ 
੧੫ ਸੰਮਤ ੧੬੭੦ (ਸੰਨ ੧੬੧੩) ਨੰੂ ਿਪੰਡ ਡਰੌਲੀ ਿਜ਼ਲਾ ਫ਼ੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਿਵਖੇ ਹੋਇਆ। ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ, ਬਾਬਾ 
ਸ�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਤੋਂ ਠੀਕ ੧੩ ਮਹੀਨੇ ਿਪਛੋਂ ਹੋਇਆ। 

ਇਸ ਲਈ ਹਣੁ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋਂ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੇ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਵੇਲੇ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਦੀ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ 
ਹੋਂਦ ਹੀ ਨਹੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਿਫਰ ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਵਲੋਂ  ਉਤਰਾਿਧਕਾਰੀ ਥਾਪਣ ਦੀ ਗੱਲ ਿਕਵੇਂ ਸੱਚ ਮੰਨੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ 
ਦੀਆਂ ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਲੋਂ  ਇੱਕ ਿਗਣੀ-ਿਮਥੀ ਸਾਿਜਸ਼ ਤਿਹਤ ਿਬਪਰਵਾਦੀ ਰੰਗ ਿਵੱਚ ਰੰਗੇ ਜਾ ਚੁੱਕੇ ਗੁਰਪ�ਤਾਪ ਸੂਰ� (ਸੂਰਜ ਪ�ਕਾਸ਼) 
ਗ�ੰਥ `ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਪ�ਚਾਰ ਦਆੁਰਾ ਇਹ ਮਨੋਕਲਿਪਤ ਕਹਾਣੀ ਤਾਂ ਬਹਤੁ ਿਚਰ ਪਿਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪ�ਚਿਲਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਸੀ ਿਕ 
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ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਹਿਰਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪਣਾ ਵੱਡਾ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਦਾ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ, ਉਨ�ਾਂ 
ਨੰੂ ਸੌਂਪ ਿਦੱਤਾ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਉਦਾਸੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦਾ ਮੁਖੀ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ। ਗੁਰ ੂਘਰ ਵਲੋਂ  ਹਰ ਸਾਲ ਇੱਕ ਘੋੜਾ ਤੇ ਪੰਜ ਸੌ 
ਰਪੈੁ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਨੰੂ ਭੇਟ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੇ ਹੀ ਮਸ਼ਹਰੂ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਿਸੱਧ ਕਰਿਦਆਂ 
ਉਦਾਸੀ ਸੰਪਰਦਾ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਪ�ਵਾਨ ਚਾਿੜ�ਆ ਜਾਵੇ। ਿਕਉਿਂਕ, ਭੇਟਾ ਜਾਂ ਚੜ�ਾਵਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਿਕਸੇ ਪੂਜਨੀਕ ਵੱਡੇ ਨੰੂ ਹੀ 
ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਜਹੜਾ ਸਾਨੰੂ ਧਾਰਿਮਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਨ ਤੋਂ ਪ�ਵਾਨ ਹੋਵੇ। ਦੁੱਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਿਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰੇ ਬਗੈਰ 
ਕਈ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਗੁਰਿਸੱਖ ਿਵਦਵਾਨ ਵੀ ਇਸ ਸਾਿਜਸ਼ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਏ ਿਦਸਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਂਵੀ ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਿਕ “ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਨੇ ਉਦਾਸੀ ਮੱਤ 
ਨੰੂ ਅਗੇ ਤੋਰਨ ਲਈ ਬਾਬਾ ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਉਤਰਅਿਧਕਾਰੀ ਿਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸੀ”। ਭਾਵੇਂ ਿਕ ਇਿਤਹਾਿਸਕ ਿਦ�ਸਟੀਕੋਨ ਤੋਂ ਇਹ 
ਘਟਨਾ ਿਹਮਾਲੀਆ ਪਹਾੜ ਿਜੱਡਾ ਝੂਠ ਸਾਿਬਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਪਰ, ਕਮਾਲ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਤਾਂ ਗੱਪ ਮਾਰਨ ਿਵੱਚ ਝੂਠ ਦੇ ਇਤਨੇ ਵੱਡੇ ਪਹਾੜ ਨੰੂ 
ਵੀ ਟੱਪ ਗਏ ਹੋ। ਿਕਉਿਂਕ, ਤਸੀ ਂਿਕਸੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਸਾਥੀ ਿਲਖਾਰੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੱਥਾਂ ਤੋਂ ਕੋਰਾ ਇਹ ਕੂੜ ਵੀ 
ਿਲਖ ਮਾਿਰਆ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ, ਗੁਰ ੂਅਮਰਦਾਸ ਤੇ ਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਇੱਕ ਸਾਿਹਜ਼ਾਦਾ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਨੰੂ 
ਚੜ�ਾਇਆ ਸੀ। ਵੀਰ ਜੀ! ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਸੀ ਂਸੋਚਦੇ ਹੋਵੋ ਿਕ ਇਤਨਾ ਝੂਠ ਿਲਖਣ ਦੇ ਬਦਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਗੁਰ-ੂਬਾਬੇ ਿਵਰਸਾ ਿਸੰਘ ਿਦੱਲੀ ਦੇ ‘ਗੋਿਬੰਦ 
ਸਦਨʼ ਦੀ ਗੱਦੀ ਵੀ ਤਹਾਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਬਅੰਤ ਸਾਰਾ ਪੂਜਾ ਦਾ ਧਨ ਅਤੇ ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਕਬਜ਼ੇ ਕੀਤੀ ਕਰੋੜਾਂ ਰਪੈੁ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਹੋਰ 
ਮਾਲ ਵੀ ਇਸ ਡੇਰੇਦਾਰ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਝੋਲੀ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਮੇਰਾ ਿਖਆਲ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਸੁਆਰਥੀ ਕੂੜ ਿਲਖ ਕੇ ਤੁਸਾਂ ਉਦਾਸੀ 
ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਢੋਲ ਦਾ ਪੋਲ ਖੁਲਵ�ਾ ਕੇ ਬਹਤੁ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਵਾ ਿਲਆ ਹੈ। ਿਕਉਿਂਕ, ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਰੱਬੀ-ਬਾਣ (ਪੁਤ�ੀ ਂ
ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਿਲਓ) ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਪਰਦਾਈ ਮਹਲ ਦੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਿਹਲਾ ਿਦੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਗੁਰਵਾਕ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਨਹੀ ਮੰਨ ਸਕਦਾ 
ਿਕ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਵਰਗੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਗੁਰ-ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਪੁਤਰ ਸਨ। ਇਹ ਵੀ ਕਦਾਿਚਤ ਨਹੀ ਂਮੰਿਨਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਿਕ ਿਜਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਹਕੁਮਾਂ ਤੋਂ ਆਕੀ, ਖੋਟੇ ਿਦਲ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਮੀ ਹੋਣ 
ਦੀ ਥਾਂ, ਕੇਵਲ ਦਿੁਨਆਵੀ ਧੰਿਧਆਂ ਿਵੱਚ ਖਿਚਤ ਿਗ�ਹਸਥੀ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਨਫਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਮਸ਼ਨ ਦਾ ਗੁਰਮਿਤ 
ਪ�ਚਾਰਕ ਥਾਪ ਕੇ ਅਗਾਂਹ ਲਈ ਪ�ਚਾਰਕ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ੁਮੇਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਹੀ ਸੌਂਪ ਦੇਣ। ਿਕਉਿਂਕ, ਤੁਸੀ ਂਤਾਂ ਿਲਖ ਮਾਿਰਆ ਹੈ 
ਿਕ ਗੁਰ ੂਜੀ ਨੇ ਪ�ਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਹਰੁਾਂ ਨੰੂ ਉਦਾਸੀ ਬਾਣੇ ਿਵੱਚ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਰੀਤ (ਿਜਹੜੀ ਿਬਪਰਵਾਦੀ ਰੀਤ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇ ਿਵਪਰੀਤ 
ਹੈ) ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰਮਿਤ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਪ�ਚਾਰਕ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬਖ਼ਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। ਹਾਂ, ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਮੰਨਣ ਿਵੱਚ 
ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵਲੋਂ  ਆਪਣੇ ਅਿਤਅੰਤ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸੇਵਕ ਬਾਬਾ ਲਿਹਣਾ ਜੀ (ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਸਾਿਹਬ 
ਜੀ) ਨੰੂ ਗੁਰਗੱਦੀ ਸੌਂਪਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਜੀ ਗੁਿਰਆਈ ਿਮਲਣ ਦੀ ਆਸ ਿਵੱਚ ਸ�ੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੀ ਧਰਮਸ਼ਾਲ ਦੀਆਂ 
ਜ਼ੁਮੇਂਵਾਰੀਆਂ ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਿਨਭਾਂਦੇ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ ਿਕ ਿਪਤਾ ਜੀ ਤੇ ਸੰਗਤਾਂ ਮੇਰੇ `ਤੇ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਣ। ਪਰ, ਜਦੋਂ ਗੁਿਰਆਈ ਨਾ ਿਮਲੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਿਬਪਰਵਾਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਿਹ `ਤੇ ਓਵੇਂ ਹੀ ਇੱਕ ਵਖਰਾ ਪੰਥ ਕਾਇਮ ਕਰਕੇ ਗੱਦੀ ਲਾ ਕੇ ਬਿਹ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਦਜੇੂ, ਮਹਾਨਕੋਸ਼ ਦੇ 
ਹਵਾਲੇ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨੀਹਾਂ ਿਹੱਲੇ ਸੰਪਰਦਾਈ ਮਹੱਲ ਨੰੂ ਿਬਲਕੱੁਲ ਹੀ ਢਿਹ ਢੇਰੀ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਿਕਉਿਂਕ, ਇਸ ਪ�ਮਾਣ ਨਾਲ ਉਦਾਸੀ ਸੰਪਰਦਾ 
ਦੇ ਗੱਦੀਦਾਰਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੀ ਮੁਢੋਂ ਹੀ ਝੂਠੀ ਿਸੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸ�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਦੇ ੧੩ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਫਰਕ ਿਪਛੋਂ ਬਾਬਾ 
ਗੁਰਿਦੱਤਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਣ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੇ ਉਦਾਸੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਝੂਠ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਨੰਿਗਆਂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੇਖਕ ਵੀਰ ਜੀ ਮੈਨੰੂ 
ਿਫਕਰ ਲਗ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਿਕਧਰੇ ਐਸਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਦੇਹਧਾਰੀ ਗੁਰ ੂਬਾਬਾ ਿਵਰਸਾ ਿਸੰਘ ਕਰੋਪ ਹੋ ਕੇ ਆਖੇ ਿਕ ਗੁਰਬਚਨ ਿਸਹਾਂ! ਤੰੂ 
ਤਾਂ ਇਹ ਲੇਖ ਿਲਖ ਕੇ ਸਾਡਾ ਭੱਠਾ ਹੀ ਬੈਠਾਅ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਇਹ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵਚਲੀ ਨੌਕਰੀ ਵੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੇ? ਲੇਖਕ ਜੀ! ਆਪਣੇ ਉਤਰ 
ਿਵੱਚ ਇਹ ਰਹੱਸ ਵੀ ਖੋਲਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਿਰਓ ਿਕ ਿਕਧਰੇ ਐਸਾ ਤਾਂ ਨਹੀ ਿਕ ਤੁਸੀ ਂਚਹੁੰਦੇ ਹੋਵੋ ਿਕ ਇਸ ਢੰਗ ਦੇ ਪ�ਚਾਰ ਰਾਹੀ ਂਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ 
ਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਪ�ਚਾਰਕ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜੁਮੇਂਵਾਰੀ ਵੀ ਬਾਬਾ ਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਿਵਰਸਾ ਿਸੰਘ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪੈ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਫਰ ਸੰਘ ਦੀ ਨੀਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਆਪ ਜੀ ਤੇ ਬਾਵਾ ਸੰਤਰੇਣ ਭੁਦਨ ਵਾਿਲਆਂ ਵਰਗੇ ਪ�ਚਾਰਕ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਿਜਹੜੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਿਸੱਖੀ ਮਾਰਗ 
ਨੰੂ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ ਿਸਮ�ਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਸਣ। ਤੇ ਇਸ ਪ�ਕਾਰ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਗੋਿਬੰਦ ਸਦਨ ਵਾਂਗ ਆਪਣੀ ਦਕੁਾਨਦਾਰੀ 
ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਸਿਤਕਾਰ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ (ਕਿਥਤ) ਦਸਮ ਗ�ੰਥ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨਮਤੀ ਧਾਰਿਮਕ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਰੱਖ ਕੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੰੂ ਇਨ�ਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਰੋਲ-ਘਚੋਲੇ ਿਵੱਚ ਰੋਲ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਸਭ ਥਾਈ ਂਸ਼�ੀ ਚੰਦ ਦੇ ਧੰੂਣੇ ਧੁਖਣ? 
ਿਕਉਿਂਕ, ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗੀਆਂ ਿਬਪਰਵਾਦੀ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜ�ਾਂ ਤੇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਹੋਰ ਤਸੱਲੀ ਲਈ ਿਕ ਉਦਾਸੀ ਬਾਵੇ (ਪ�ਚਾਰਕ) ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਿਕਵੇਂ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹੇ, ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਬਾਵਾ 
ਸੰਤਰੇਣ ਦਾ ਇੱਕ ਦੋਹਾ ਿਲਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਲੇਖ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਿਕਸ਼ਤ ਸਮਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਿਜਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਦੇ ਿਨਆਰੇ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਪੰਥ ਨੰੂ ਵੇਦਾਂ ਪੁਰਾਣਥ ਤੇ ਿਸਮਰਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਿਕਵੇਂ ਚਾਲਾਂ ਚਲੀਆਂ: ਆਿਦ ਅਚਾਰਜ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ, ਿਨਰੰਜਨ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸੀ। ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕੇ ਮਾਰਗ, ਜੀਵ ਲਗਾਇ ਕਟੀ ਭਵ ਫਾਸੀ।  
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ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਗੁਰਗੱਦੀ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕਦੋਂ ਹੋਇਆ ਸੀ? 

ਦਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਆਰਿਟਸਟ 

gurmatart140ds@gmail.com 

ਿਸੱਖੋ ! ਉਕਤ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਨਾਲ ਸਮਝੋ ਿਕਉਿਂਕ ਇਸ ਸਵਾਲ ਦੇ ਜਵਾਬ ਨਾਲ ਿਸੱਖਾਂ ਦਾ ਬਹਤੁ ਵੱਡਾ 
ਭੁਲੇਖਾ ਦਰੂ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜਵਾਬ ਹੈ: 6 ਅਕਤੂਬਰ 1708 ਈ: ਿਵਚ ਨੰਦੇੜ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇੱ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ 
ਪਿਹਲਾ ਗੁਰਗੱਦੀ ਪ�ਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਗੱਲ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ, 
ਜਦੋਂ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੰੂ ਸਦੀਵੀ ਗੁਿਰਆਈ ਦਾ ਗੁਰਗੱਦੀ (ਤਖ਼ਤ) ਿਦੱਤਾ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਨੰਦੇੜ ਦੀ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇੱ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਗੁਰਗੱਦੀ ਪ�ਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਸੀ।  

ਹਣੁ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਿਸੱਖ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ 1604 ਈ: ਿਵਚ ਦਰਬਾਰ ਸਾਿਹਬ ਅੰਦਰ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ 
ਪਿਹਲਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਝੂਠ ਿਕਉ ਂਬੋਲਦੇ ਹਨ? ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਹਰ ਸਾਲ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਿਵਚ ਝੂਠ ਬੋਲ 
ਕੇ, ਿਸੱਖਾਂ ਨੰੂ ਗੁੰਮਰਾਹ ਿਕਉ ਂਕਰਦੇ ਹਨ? ਕੀ ਇਸ ਝੂਠ ਿਪੱਛੇ, ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਸਾਿਜਸ਼ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਿਜਹੜੀ ਿਸੱਖੀ-ਿਸਧਾਂਤਾਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖ-
ਸਿਤਗੁਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਿਸੱਖ-ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਨ�ਾਂ ਸਾਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵਚ 
ਜਾਣਾ ਪਵੇਗਾ। 
  ਦਰਬਾਰ ਸਾਿਹਬ ਅੰਦਰ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਪ�ਕਾਸ਼ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇਕੋ-ਇਕ ਰਚਨਾ, ਗੁਰ-ਿਬਲਾਸ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀ ਂਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਿਗਆਨੀ ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ ਵੇਦਾਂਤੀ ਨੇ ਮੁੜ-ਸੰਪਾਿਦਤ ਕੀਤਾ ਸੀ।  

ਲੇਖਕ ਪੂਰੇ ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਕੇ ਿਲੱਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਨ 1927 ਿਵਚ ਭਾਈ ਕਾਨ� ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਮਹਾਨਕੋਸ਼ ਨੰੂ ਮੁਕੰਮਲ 
ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ। ਮਹਾਨਕੋਸ਼ ਦੇ ਪੰਨਾ 80 ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਕਾਲਮ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ: ਸੰਮਤ 1659-60 ਿਵਚ ਰਾਮਸਰ ਅਤੇ ਸੰਮਤ 1661(ਸੰਨ 
1604) ਿਵਚ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਬੀੜ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ, ਇਸੇ ਸਾਲ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਪੁਸਤਕ ਨੰੂ ਹਿਰਮੰਦਰ ਅੰਦਰ ਥਾਪਕੇ ਬਾਬਾ ਬੱੁਢਾ ਜੀ ਨੰੂ 
ਗ�ੰਥੀ ਠਿਹਰਾਇਆ। ਭਾਈ ਕਾਨ� ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਵੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਥਾਪਣ ਦੀ ਗੱਲ ਿਲਖੀ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ। ਭਾਈ 
ਕਾਨ� ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਦੇ ਮਹਾਨਕੋਸ਼ ਤੋਂ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੰਨ 1927 ਤਕ ਵੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਿਹਬ ਅੰਦਰ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪ�ਕਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਪ�ਚੱਲਤ ਨਹੀ ਂਹੋਈ ਸੀ।  

 
ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ:- 

1. ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੇ ਚਲਾਣੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 1947 ਤਕ ਿਸੱਖ-ਕੌਮ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰ ਜੱਦੋ-ਜਿਹਦ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਕਰਨ ਉਤੇੱ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਰੋਕ ਲਾ ਰੱਖੀ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਿਸੱਖ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ 
ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਪ�ਕਾਰ ਦੇ ਿਦਨ-ਿਦਹਾੜੇ ਨਹੀ ਂਮਨਾ ਸਕੇ। 

2. ਭਾਰਤ ਿਵਚੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਕੁਮਰਾਨਾਂ ਦੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਭਾਰਤੀ ਸੰਿਵਧਾਨ ਹੇਠ ਕਾਂਗਰਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣ 
ਗਈ। ਹਣੁ ਸ਼�ੋਮਣੀ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ, ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਤਾਂ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਗਈ ਸੀ ਪਰ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਐਕਟ-
1925 ਅਧੀਨ ਮਾਨਿਸਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਬਰਕਰਾਰ ਸੀ। ਸਰੀਰਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਨਾਲੋਂ  ਮਾਨਿਸਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਿਜ਼ਅਦਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।  

3. ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਵੱਲ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ। ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ, ਮੁਰੰਮਤ, ਤਨਖ਼ਾਹਦਾਰ ਪ�ਬੰਧਕਾਂ, ਗ�ੰਥੀਆਂ, 
ਰਾਗੀਆਂ, ਢਾਡੀਆਂ, ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ, ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਤਨਖ਼ਾਹਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖ਼ਰਿਚਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਬਹਤੁ ਵੱਡੇ ਬਜਟ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਇਸ ਬਜਟ 
ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਰੋਣਕਾਂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਿਸੱਖ–ਸਿਤਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਦਹਾੜੇ, ਜੋਤੀ–ਜੋਿਤ ਸਮਾਉਣ ਦੇ ਿਦਹਾੜੇ, 
ਸਿਤਗੁਰਾਂ ਦੇ ਗੁਰਗੱਦੀ ਿਦਹਾੜੇ, ਸਿਤਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਿਦਹਾੜੇ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਦਹਾੜਾ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ 
ਗੁਰਗੱਦੀ ਿਦਹਾੜਾ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਿਵਆਹ–ਪੁਰਬ, ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਿਵਆਹ–ਪੁਰਬ, ਸ਼ਹੀਦ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ 
ਿਦਹਾੜੇ, ਿਵਸਾਖੀ, ਹੋਲਾ–ਮਹੱਲਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਿਦਨ–ਿਤਉਹਾਰ ਵੀ ਮਨਾਉਣੇ ਪ�ਚੱਲਤ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਜੋ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਨੰੂ 
ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਿਸੱਖ–ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਨਾਂ ‘ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਿਦਨ–ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਪ�ਚਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਤਾਂ ਜੋ 
ਿਸੱਖਾਂ ਿਵਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਿਦਨ–ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ–ਪ�ਚੱਲਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਪਿਹਲਾਂ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਦਹਾੜਾ ਵੀ ਆਮਦਨ ਨੰੂ 
ਮੱੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਮਨਾਉਣਾ ਪ�ਚੱਲਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਯਾਦ ਰੱਖੋ, 1950 ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਿਸੱਖਾਂ ਿਵਚ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਅੱਜ-
ਕਲ ਵਾਂਗ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਿਦਨ-ਿਦਹਾੜੇ ਜਾਂ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾਉਣੇ ਪ�ਚੱਲਤ ਨਹੀ ਂਹੋਏ ਸਨ।  

mailto:gurmatart140ds@gmail.com


The Sikh Bulletin ਮੱਘਰ – ਪੋਹ ੫੫੮ ਨਾਨਕਸ਼ਾਹੀ December 2026 

  38 

4. ਪੁਜਾਰੀ ਸ਼ੇਣੀ ਨੇ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਦਹਾੜਾ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ 1950 ਤੋਂ ਅਰੰਭ ਕੀਤੀ ਸੀ, 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਨਹੀ।ਂ  

5. ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦੇ ਗੁਰਦਆੁਰੇ, ਿਜਹੜੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰਗੱਦੀ (ਤਖ਼ਤ) ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਹੋਂਦ ਿਵਚ ਆਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ 
ਿਵਚ ਿਸੱਖ, ਕੇਵਲ ਿਦਨ-ਿਦਹਾੜੇ ਹੀ ਮਨਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਕੌੜਾ ਸੱਚ ਹੈ ਿਕ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦਾ ਇਕ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਨਹੀ ਂ
ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਿਸੱਖ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਿਹੰਮਤ ਰੱਖਦੇ ਹੋਣ।  

6. ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦੇ ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਕੇਵਲ ਿਦਨ-ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਨਾਲ ਿਸੱਖੀ ਨਹੀ ਂਫੈਲ ਸਕਦੀ। ਯਾਦ ਰੱਖੋ, ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ 
ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ�ਚਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਿਸੱਖੀ ਫੈਲ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

7. ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤਕ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜਾਂ ਿਸੱਖ-ਇਿਤਹਾਸ ਦਾ ਇਕ ਵੀ ਹਵਾਲਾ 
ਨਹੀ ਂਿਮਲਦਾ ਿਕ ਿਸੱਖ-ਸਿਤਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਿਵਚ ਅੱਜ-ਕਲ ਵਾਂਗ ਿਸੱਖ-ਇਿਤਹਾਸ ਦੇ ਨਾਂ ‘ਤੇ ਿਦਨ-ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾ ਕੇ, ਿਸੱਖੀ 
ਦਾ ਪ�ਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ।  

8. ਅਸਲ ਿਵਚ ਗੁਰਦਆੁਰੇ ਿਸੱਖੀ ਦੇ ਪ�ਚਾਰ ਅਤੇ ਪ�ਸਾਰ ਲਈ ਸਨ ਪਰ ਗੁਰਦਆੁਰੇ ਗੋਲਕ ਭਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਣ ਕੇ ਰਿਹ ਗਏ। ਅੱਜ 
ਿਸਖਾਂ ਦਾ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਨਾਲੋਂ  ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਸੰਬੰਧ ਟੁੱਟ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੋਲਕ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਜੁੜ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਸੱਖ, ਗੋਲਕ ਨੰੂ ਹੀ ਮੱਥੇ ਟੇਕ 
ਕੇ, ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਤਾਂ ਿਸੱਖ ਮੱਥਾ ਵੀ ਨਹੀ ਂਟੇਕਦੇ। ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ‘ਤੇ ਿਸੱਖਾਂ ਦੀ ਲੱੁਟ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹੈ।  

9. ਗੁਰਦਆੁਿਰਆਂ ਿਵਚ ਹਰ ਸਾਲ, ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਕਾਸ਼ ਿਦਹਾੜਾ ਮਨਾਉਣ ਵਾਿਲਓ! ਗੁਰ–ਿਬਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀ ਂਦੇ 
ਿਲਖਾਰੀ ਦੀਆਂ ਗੁਰਮਿਤ–ਿਵਰੋਧੀ, ਸੱਚ–ਿਵਰੋਧੀ, ਝੂਠੀਆਂ, ਮਨ–ਘੜਤ, ਘਟੀਆ ਅਤੇ ਨੀਚ ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪਾਜ ਨੰਗਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਵੀ ਇਕ ਿਦਹਾੜਾ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰ ਲਉ। 

 

 

ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ 

ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ। 
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ਮੈਨੰੂ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਨਹੀ ਂਸੀ।  
ਡ: ਹਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਦਲਗੀਰ। 

ਿਸੱਖ ਬੁਲਟੀਨ (ਅੰਕ 4, 2026) ਿਵੱਚ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦਾ ਲੇਖ (ਸਫਾ 21) ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
  ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਰੀਸਰਚ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਿਬ�ਿਮੰਘਮ ਵੱਲੋਂ  20 ਜੂਨ 2026 ਦੇ ਿਦਨ ਨਾਰਵੇ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਓਸਲੋ ਿਵਚ ਮਾਸਟਰ ਤਾਰਾ ਿਸੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਲੈਕਚਰ ਅਤੇ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ 
ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮੁਲਕਾਂ ਿਵਚ ਿਵਦਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਮੈਸਜ ਭੇਜ ਕੇ ਇਸ ਸਾਮਗਮ ਿਵਚ ਆਉਣ 
ਵਾਸਤੇ ਆਿਖਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਦੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਵੀ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਜੋ ਮੈਸਜ ਭੇਜੇ ਗਏ ਸਨ (ਉਹ ਖ਼ਤੋ ਖ਼ਤਾਬਤ ਮੇਰੇ 
ਕੋਲ ਅੱਜ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ) ਉਨ�ਾਂ ਿਵਚ ਸਾਫ਼ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਿਕ 20 ਜੂਨ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਦੇ ਿਤੰਨ ਿਹੱਸੇ ਹੋਣਗੇ: 1. ਮਾਸਟਰ ਤਾਰਾ ਿਸੰਘ 
ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਲੈਕਚਰ (ਡਾ ਇਸ਼ਿਤਆਕ ਅਿਹਮਦ) । 2. ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ।. 3. ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਰਾਏ ਕਲ� ਾ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਹੋਇਆ 
ਤੋਹਫ਼ਾ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਿਦਖਾਇਆ ਜਾਏਗਾ 

ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਵੀ 21 ਅਪ�ੈਲ 2026 ਦੇ ਿਦਨ ਇਹੀ ਮੈਸਜ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਦੱਿਸਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੰੂ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਤਕਲੀਫ਼ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ 21 ਅਪ�ੈਲ ਨੰੂ ਹੀ ਕਿਹ ਦੇਂਦੇ ਿਕ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨੰੂ 
ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਿਵਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਨਾ ਕਰੋ। ਿਫਰ ਇਨ�ਾਂ ਨੇ 30 ਅਪ�ੈਲ ਦੇ ਿਦਨ ਦੇ ਮੈਸਜ ਿਵਚ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਿਵਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ। 
ਉਦੋਂ ਵੀ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹੀ ਂਿਕਹਾ। ਯਾਨੀ ਉਦੋਂ ਤਕ ਇਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਕਈ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀ ਂਸੀ। 

ਿਫਰ ਿਜਸ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਸਨ ਉਸ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ ਬੈਨਰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਿਜਸ ਦੇ ਤੀਜੇ ਿਹੱਸੇ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦਾ 
ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਬੋਲ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਇਨ�ਾਂ ਨੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਇਕ ਲਫ਼ਜ਼ ਵੀ ਨਹੀ ਂਬੋਿਲਆ। ਯਾਨੀ ਉਦੋਂ ਤੀਕ ਇਨ�ਾਂ 
ਨੰੂ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਂਸੀ। 

ਿਫਰ ਜਦੋਂ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਿਵਚ ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਿਪੰਡ ਦੇ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਨੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਚੜ� ਕੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਗ਼ਲਤ 
ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਮੈਂ 5-6 ਮੰਟ ਉਸ ਦੇ ਆਖੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕੀਤਾ। (ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਦੋਂ ਡਾ ਿਦਲਗੀਰ 
ਨੇ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂਿਦੱਤਾ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਇਕ ਲੇਖ ਛਪਵਾ ਿਦੱਤਾ)।  

ਮੈਨੰੂ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਨਹੀ ਂਸੀ ਿਕ ਉਹ ਏਨਾ ਭੈੜਾ ਝੂਠ ਬੋਲਣਗੇ ਿਕ ਮੈਂ ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਗੁਰਚਰਨ ਨੰੂ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂ
ਿਦੱਤਾ। ਿਸਰਫ਼ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀ ਂਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਬੀਬੀ ਪਰਿਮੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਵੀ ਗੁਰਚਰਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤਰਕ ਤੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਖ਼ਬੂ ਝਾੜ ਪਾਈ ਸੀ। 
ਪਰ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂਆਈ ਿਕ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਇਹ ਝੂਠ ਿਲਖਣ ਲੱਿਗਆਂ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ ਂਆਈ। 

ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਤਾ ਇਸ ਮਗਰੋਂ ਹੋਰ ਵੀ ਹੱਦ ਕਰ ਿਦੱਤੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਝੂਠ ਨੰੂ ਅਤੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਗ਼ਲਤ ਪਰਚਾਰ 
ਵਾਸਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਆੱਨ ਲਾਈਨ ਿਨਕਲਦੇ ਇਕ 'ਪਰਚੇ' (ਿਜਸ ਨੰੂ 20 ਬੰਿਦਆਂ ਤੋਂ ਵਧ ਕੋਈ ਨਹੀ ਂਪੜ�ਦਾ) ਿਵਚ ਇਕ ਲੇਖ ਮੇਰੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ 
ਛਾਿਪਆ। ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਪਰ ਦੱਿਸਆ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਝੂਠ ਸ਼ਾਿਮਲ ਸੀ।  

ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ 20 ਜਂੂ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਵੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਇਕ ਵਾਰ ਵੀ ਇਤਰਾਜ਼ ਜ਼ਾਿਹਰ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ। 
ਿਫਰ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹੀ ਂਆਈ ਿਕ ਕਰਿਮਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਇਸ ਟਕੇ ਦੇ ਪਰਚੇ ਿਵਚ ਇਹ ਘਟੀਆ ਿਲਖਤ ਿਕਉ ਂਿਲਖੀ। ਕੀ 

ਨਾਰਵੇ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਲਆਂਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਨੇਰ ਪੈ ਿਗਆ 
ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋੲੌ ਕੌਮੀ ਮਸਲਾ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੌਮ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਜੋ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੰੂ ਏਡਾ ਮਜ਼ਮੂਨ 
ਿਲਖ ਕੇ ਝੂਠ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨਾ ਿਪਆ।  

ਹਰਦੇਵ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਬਾਰੇ ਵੀ ਦੱਸ ਿਦਆਂ। ਉਹ ਤਾਂ ਿਦਲਗੀਰ ਦਾ ਜ਼ਾਤੀ ਮੁਖ਼ਾਲਫ਼ ਹੈ। ਡਾ. ਿਦਲਗੀਰ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਕੋਈ ਵੀ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ 
ਿਲਖ ਕੇ ਭੇਜ ਦੇਵੇ ਛਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਨੰੂ 20 ਬੰਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਂਪੜ�ਦੇ ਪਰ ਿਜਹੜੇ ਪੜ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਉਹ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ 
ਹਰਦੇਵ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਦੇ ਿਦਲਗੀਰ-ਫ਼ੋਬੀਆ ਕਰ ਕੇ ਛਪਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੈਰ ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਪਾਿਲਸੀ ਹੈ ਿਕ ਹਰਦੇਵ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਵਰਿਗਆਂ ਦੀ ਬਕਵਾਸ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂਦੇਣਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਿਕਹਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਿਕ ਕੱੁਤੇ ਭੌਂਕਤੇ ਰਿਹਤੇ ਹੈਂ ਕਾਫ਼ਲੇ ਚਲਤੇ ਰਿਹਤੇ ਹੈਂ। 

ਪਰ ਮੈਨੰੂ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਦੀ ਝੂਠ ਿਬਆਨੀ ਦੀ ਘਟੀਆ ਹਰਕਤ 'ਤੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਸਆਣਾ ਬੰਦਾ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਏਡਾ ਨੀਵਾਂ ਉਤਰ ਜਾਏਗਾ ਕਦੇ ਸੋਿਚਆ ਨਹੀ ਂਸੀ। ਅਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂ ਭਲਾ ਬੰਦਾ ਸਮਝ ਕੇ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਨਾਰਵੇ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਵਚ ਹੋਟਲ ਿਵਚ ਰੱਿਖਆ, ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਲੰਗਰ ਛਕਾਇਆ (ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਸ਼ਿਹਰ 
ਿਵਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਕੰਨੀ ਮਿਹੰਗੀ ਹੈ), ਸ਼ਾਲ ਿਦੱਤੀ, ਟਰਾਫ਼ੀ ਿਦੱਤੀ, ਹਾਰ ਪਿਹਣਾਇਆ, ਸਟੇਜ ਤੇ ਬੋਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿਦੱਤਾ (ਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ 
ਕੋਈ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਬੁਲਾਂਦਾ ਹੋਵੇ)। ਚਲੋ ਕੋਈ ਨਾ। ਬੰਦੇ ਕਰਤੂਤਾਂ ਤੋਂ ਪਛਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਮੈਂ ਇਹ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹੀ ਂਕਿਹੰਦਾ: ਟਕੇ ਦੀ ਹਾਂਡੀ ਗਈ । 
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ਤੋ ਿਫਰ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਕੀ ਆਸ ਸੀ, ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ ? 
ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲੋਂ , Ph.D (Boston) 

ਿਜਸ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ (ਤੁਹਾਡੀ ਿਲਖਤ ਮੁਤਾਿਬਕ) “ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਸਟੇਜ ਤੇ ਬੁਲਾਂਦਾ ਹੋਵੇ”;  ਿਜਸ 
ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਿਲਖਤ “ਉਸ ਟਕੇ ਦੇ ਪਰਚੇ ਿਸੱਖ ਬੁਲੈਟੀਨ ਿਵਚ ਛਪਦੀ  ਹੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ੨੦ ਬੰਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਂ
ਪੜ�ਦੇ”; ਿਜਸ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਹਰਦੇਵ ਸ਼ੇਰਿਗਲ ਦੇ ਿਦਲਗੀਰ -ਫ਼ੋਬੀਆ ਅਖਬਾਰ” ਿਵਚ ਛਪਦੇ 
ਹਨ,  ਿਜਹੜਾ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ "ਟਕੇ ਦੀ ਹਾਂਡੀ' ਹੈ;  ਿਫਰ ਇਹ ਦਸਣ ਦੀ ਿਕਰਪਾਲਤਾ ਕਰਨੀ ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ 
ਿਕ: 

੧) ਉਸੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਕੁਆਲਾ ਲੰਪਰ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਤੋ ਔਸਲੋ ਨੌਰਵੇ ਦੀ ਵਾਪਸੀ ਹਵਾਈ ਿਟਕਟ ਿਕਉ ਂਘੱਲੀ ਸੀ?  

੨) ਉਸੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਔਸਲੋ ਨੌਰਵੇ ਿਵਚ ਦੋ ਰਾਤਾਂ ਦੀ ਰਹੈਸ਼ ਲਈ ਹੋਟਲ ਦਾ ਖਰਚਾ ਿਕਉ ਂਅਦਾ ਕੀਤਾ? 

੩) ਉਸੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੰੂ ਔਸਲੋ ਨੌਰਵੇ ਿਵਚ ਦੋ ਰਾਤਾਂ ਤੇ ਿਤੰਨ ਿਦਨਾਂ ਲਈ ਕਾਰ, ਅਤੇ ਖਾਣੇ ਪੀਣੇ ਦੇ ਖਰਚੇ ਿਕਉ ਂਭਰੇ? 

ਪੁਛਣ ਦਾ ਭਾਵ - ਇਸ ਸਾਰੇ ਖਰਿਚਆਂ ਦੇ ਿਪੱਛੇ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ, ਤੁਸੀ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਕੀ ਖਾਸ ਆਸ 
ਰੱਖ ਛੱਡੀ ਸੀ? ਆਖਰਕਾਰ ਤੁਸੀ ਕਰੋੜਪਤੀ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀ ਿਕ ਮੇਰੇ ਲਈ ਵਾਪਸੀ ਹਵਾਈ ਿਟਕਟ, ਹੋਟਲ ਦਾ ਖਰਚਾ, ਕਾਰ, ਅਤੇ ਖਾਣੇ ਪੀਣੇ ਦੇ 
ਖਰਚੇ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਆਸ ਰੱਿਖਆਂ, ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਮਕਸਦ, ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਲੁਕਵੇਂ ਏਜੰਡੇ ਦੇ ਹੀ ਦਾਨ ਵਜੋਂ ਖਰਚ ਕਰ ਿਦੱਤੇ। ਿਜਹੜਾ ਆਪ ਮੰਗ 
ਖਾਣਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਤੇ ਐਨਾ ਖਰਚਾ ਕਰੇ - ਤੋ ਲਾਜ਼ਮੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਮਕਸਦ ਹੈ।   

ਜਾਂ ਿਫਰ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਦਾ ਕੂੜ ( ਕੋਈ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਨਹੀ ਂਬੁਲਾਂਦਾ, "ਟਕੇ ਦੀ ਹਾਂਡੀ' ਆਦ) ਉਦੋਂ ਹੀ ਿਦਸਣੀਆਂ 
ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਈਆਂ, ਜਦ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਕੂੜ ਦੇ ਪਾਜ ਿਲਖਤੀ ਰਪੂ ਿਵਚ ਦਨੁੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੋਲ਼�  ਿਦਤੇ? ਇਹ ਖੋਪੇ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਦੋਂ 
ਹੀ ਲਹੇ ਜਦ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਇਕ ਇਤਹਾਸਕਾਰ ਨੰੂ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦਾ ਝੋਲੀ ਚੁੱਕ ਿਮਿਥਹਾਸਕਾਰ ਜ਼ਾਿਹਰ ਕੀਤਾ? 

ਸੁਆਲ ਆਪਣੇ ਥਾਂ ਤੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ - ਮੇਰੇ ੳਤੇੱ ਇਹ ਡੇੜ� ਸਾਰੇ ਖਰਚੇ ਕਰਨ ਦੇ ਿਪਛੇ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ, ਤੁਸੀ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ 
ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਕੀ ਖਾਸ ਆਸ ਰੱਖ ਛੱਡੀ ਸੀ ? 

ਿਜ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲੋਂ  ਮੇਰੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰ ਅੰਦਾਜ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਐਹ ਮੇਰੇ ਵੱਲੋ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਹਲੇ ਦੱਸੀਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਹੀ ਆਪਣੀਆਂ 
ਕਮੀਆਂ ਵੱਲ ਤੇ ਤੁਸੀ ਜ਼ਰਰੂ ਿਧਆਨ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇਗਾ - ਮੇਰੇ ਤੇ ਇੰਨੇ ਖਰਚੇ ਕਰਨ ਤੋ ਪਿਹਲੇ।  

1) ਤੁਹਾਡੀ ਉਰਪੋਕਤ ਿਲਖਤ ਮੁਤਾਿਬਕ ਇਹ ਕਾਨਫਰੰਸ ਮਾਸਟਰ ਤਾਰਾ ਿਸੰਘ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਕਾਨਫਰੰਸ ਸੀ - ਿਜਸ ਿਵਅਕਤੀ ਵਾਰੇ ਨਾ 
ਮੈ ਕਦੀ ਕੁਝ ਿਲਿਖਆ, ਨਾ ਕਦੀ ਕੁਝ ਬੋਲਿਆ। ਿਫਰ ਮੇਰੇ ੳਤੇੱ ਇਹ ਡੇੜ� ਸਾਰੇ ਖਰਚੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵਚ  ਬੁਲਾਣ ਦੀ 
ਕੀ ਭਾਵਨਾ ਸੀ? 

2) ਤੁਹਾਡੀ ਉਰਪੋਕਤ ਿਲਖਤ ਮੁਤਾਿਬਕ ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਸੀ। ਮੇਰੀਆਂ 15 ਪੁਸਤਕਾਂ ਛਪ ਚਕੁੀਆਂ ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵਚੋਂ ਇਕ ਵੀ 
ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਨਹੀ। ਮੇਰੀਆਂ ਕੋਈ ੨੫੦ - ੩੦੦ ਵੀਡੀਓ ਹਨ ਿਜਨ�ਾ ਿਵਚੋ ਿਸਰਫ ਪੰਜ ਸੱਤ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਹਨ। ਮੇਰੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ, 
ਿਕਤਾਬਾਂ, ਵੀਡੀਓ ਆਦ ੯੯ ਫੀ ਸਦੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇ ਤੇ ਹਨ - ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਨਹੀ।ਂ ਿਫਰ ਇਸ "ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕਾਨਫਰੰਸ"  
ਿਵਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਹ ਖਾਸ ਛੋਟ ਿਕਉ ਕੀਤੀ ਿਕ ਿਸਰਫ ਮੇਰਾ ਹੀ ਪਰਚਾ ਿਸਖ ਧਰਮ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ? 

ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ, ਸੁਆਲ ਆਪਣੇ ਥਾਂ ਤੇ ਖੜ�ਾ ਹੈ - ਮੇਰੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਕਮੀਆਂ, ਜੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਿਧਆਨ ਿਵਚ ਕਾਨਫੰਸ ਦੇ ਸੱਦੇ ਦੇ ਦੌਰਾਨ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ  - ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ - ਮੇਰੇ ੳਤੇੱ ਇਹ ਡੇੜ� ਸਾਰੇ ਖਰਚੇ ਕਰਨ ਦੇ ਿਪਛੇ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ, ਤੁਸੀ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ 
ਮਲੇਸ਼ੀਆ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਕੀ ਖਾਸ ਆਸ ਰੱਖ ਛੱਡੀ ਸੀ? 

ਉਹ ਿਕਹੜੀ ਆਸ ਸੀ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ,  ਜੋ ਿਕ ਪੂਰੀ ਨਹੀ ਂਹੋਈ ਤੇ ਤੁਸੀ ਅੱਗ ਬਗੋਲੇ ਹੋਕੇ ਕੂੜ ਕਬਾੜ ਿਲਖਣ ਤੇ ਉਤਰ ਆਏ ਹੋ?  
ਤੁਹਾਡਾ ਿਨਰਾਸ਼ਾ ਿਸਰਫ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਖਰਚੇ, ਵਾਪਸੀ ਹਵਾਈ  ਿਟਕਟ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, 
ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਵਕਾਊ ਨਹੀ ਸਾਿਬਤ ਹੋਇਆ, ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਰ ਨਹੀ ਿਵਕਣੇ ਿਦੱਤੀ, ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲੋਂ  
ਸੁਟੇ ਟਕੁਿੜਆਂ ਲਈ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਐਲਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੋਰ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਿਵਚ ਆਕੇ ਆਪਣੀ ਤੱਤ ਗੁਰਮਤ ਵਾਲੀ ਸਟੈਂਡ ਨੰੂ 
ਤਲਾਂਜਲੀ ਨਹੀ ਿਦੱਤੀ, ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਸੱਚ ਨੰੂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਰਕੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਝੂਠ ਤੇ ਕੂੜ ਨੰੂ ਪਰਚਾਰਨ 
ਵਾਲਾ ਰਵੱਈਆ ਨਹੀ ਂਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ, ਕੋਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਨਹੀ ਿਕ ਿਵਕ ਚਕੁੀ ਜ਼ਮੀਰ ਵਾਲਾ ਹਰ ਇਕ ਦਜੇੂ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਗਦਾਰੀ 
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ਵਾਲੇ ਰਾਹ ਤੇ ਪਾ ਸੱਕਣ ਿਵਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵੇ । ਕਦੀ ਕਦਾਂਈ ਕੋਈ ਅੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਜ ਖੋਲ�  ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਲੋਕ ਥੋੜੇ ਨੇ - ਿਜਹੜੇ ਗਦਾਰ 
ਬਣਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿਵਚ ਹਨ? ਿਜ ਇਕ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਅੜ ਿਗਆ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮੋਰੀਆਂ ਭਰੀ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਫੁੱਟ ਗਈ? 

 
ਗਲਤ ਫਿਹਮੀਆਂ ਦਰੂ ਕਰੋ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ।   
ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ, ਤੁਸਾਂ ਕੁਝ ਐਸੇ  ਸੁਆਲ ਉਠਾਏ ਨੇ, ਿਜਨਾਂ ਰਾਹੀ ਇਹ ਪਰਗਟ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਿਕ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਵਕ ਚੁੱਕੀ ਜ਼ਮੀਰ ਸਹੀ ਸੋਚਣੋ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ।  ਤੁਹਾਡੀ 
ਅਕਲ ਮੁਤਾਿਬਕ “ਜੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੰੂ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਤਕਲੀਫ਼ ਸੀ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦਾ ਸੱਦਾ ਿਕਉ ਂ ਪਰਵਾਨ ਕੀਤਾ, ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵਚ ਹਾਜ਼ਰ ਿਕਉ ਂ
ਹੋਇਆ” ਆਿਦ। 

ਦਰਅਸਲ ਮੇਰਾ ਿਗਲਾ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਪਰਥਾਇ ਨਹੀ ਂ । ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ 
ਉਨ�ਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਪਖੰਡਾਂ ਿਵਚੋਂ ਿਸਰਫ ਇੱਕ ਹੈ ਜੋ ਫਰੇਬੀ ਲੋਕ ਵਰਤਕੇ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਨੰੂ ਲੁਟ 
ਕੇ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੌਮ ਦੀ ਖੱਲ ਉਧੇੜ ਰਹੇ ਨੇ। ਮੈਂ ਿਕਹੜੇ ਿਕਹੜੇ ਪਖੰਢ ਦਾ ਿਵਰੋਧ 
ਕਰਾਂਗਾ?  

ਿਗਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਸਖ ਇਤਹਾਸਕਾਰ 
ਕਹਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਤੱਤ ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਪਿਹਰਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਇਸ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਝੂਠ ਨੰੂ ਪਰਚਾਰਨ ਤੇ ਆ ਖੜ�ਾ ਹੈ। ਿਗਲਾ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਕ ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਿਜਹੜਾ ਸਾਲਾਂ ਬੱਧੀ ਤੱਤ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਦੇ 
ਇਕੱਠ ਿਵਚ ਬਿਹ ਕੇ ਇਸੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨੰੂ ਨਕਲੀ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਅੱਜ ਇਸੇ ਝੂਠ ਨੰੂ 
ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਰਾਏ ਕਲ� ਾ ਨੰੂ  ਿਦਤਾ ਹੋਇਆ ਤੋਹਫ਼ਾ ਕਿਹ ਕੇ ਬਕਵਾਸ 
ਭਰੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਤਰਾਜ਼ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਸਖ 
ਇਤਹਾਸਕਾਰ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਇਕ ਮੋਰੀਆਂ ਭਰੀ ਟਕੇ ਦੀ ਹਾਂਡੀ ਬਦਲੇ ਆਪਣੀ 
ਜ਼ਮੀਰ ਵੇਚ ਿਦੱਤੀ। 

ਿਕਸੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ,  ਗੁਰ ੂਦੀ ਕਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਜੁਤੀਆਂ ਆਿਦ 
ਵਾਰੇ ਕਾਨਫਰੰਸ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਤੁਰੰਤ ਕਿਹ ਦੇਣਾ ਬਣਦਾ ਸੀ ਿਕ "ਮੈ ਨਹੀ ਂਆ ਿਰਹਾ"। 
ਪਰ ਜਦੋ ਇੱਕ ਤੱਤ ਗੁਰਮਤੀਆ ਕਹਾਊ ਟੀਕਾਕਾਰ ਿਕਸੇ ਪਾਖੰਡ ਤੇ ਕੋਈ ਕਾਨਫਰੰਸ 
ਕਰੇ, ਤਾਂ ੳੇਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਇਹੀ ਹੈ ਿਕ ਮੈ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਕੇ, ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ ਕਰ ਕੇ, ੳੇਸ 
ਿਵਕ ਚਕੇੁ ਦੀ ਖੰੁਭ ਠੱਪਾਂ ਤੇ  ਪਾਜ ਖੋਲ� ਾਂ । ਮੇਰੇ ਿਵਚ ਤੇ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਿਜਉਣਵਾਲਾ 
ਜੀ ਿਵਚ ਫਰਕ ਬਸ ਇੰਨਾ ਸੀ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵਚ ਹੀ ਮਾਇਕ ਤੇ ਆ ਕੇ 
ਤੁਹਾਡੀ ਤੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੀ ਖੰੁਬ ਠੱਪ ਿਦੱਤੀ, ਤੇ ਮੈ ਕਾਨਫਰੰਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਸੱਖ ਬੁਲਟੀਨ ਿਵਚ ਲ਼ੇਖ ਛਾਪ ਕੇ ਿਵਕੀ ਹੋਈ ਜ਼ਮੀਰ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ 
ਕਰ ਿਦੱਤੀ।  

ਆਸ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਸੁਆਲ “ਜੇ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੰੂ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਤਕਲੀਫ਼ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦਾ ਸੱਦਾ ਿਕਉ ਂ
ਪਰਵਾਨ ਕੀਤਾ, ਕਾਨਫਰੰਸ ਿਵਚ ਿਵਚ ਹਾਜ਼ਰ ਿਕਉ ਂਹੋਇਆ”  ਦਾ ਜੁਆਬ ਿਮਲ ਿਗਆ ਹੋਵੇਗਾ।  

 
ਹੋਰ ਗਲਤ ਫਿਹਮੀਆਂ ਦਰੂ ਕਰੋ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ।   
ਹਾਸੋ ਹੀਣੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ ਇਕ ਇਤਹਾਸਕਾਰ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਸੱਚ ਝੂਠ ਦਾ ਿਨਰਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਘੱਟੀਆ 
ਿਜਹੇ ਸੁਆਲ ਉਠਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਮਸਲਨ: “ਕੀ ਨਾਰਵੇ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਲਆਂਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ 
ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਨੇਰ ਪੈ ਿਗਆ ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋੲੌ ਕੌਮੀ ਮਸਲਾ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੌਮ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਸੀ?  

ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ, ਤੁਸੀ ਂਤੱਤ ਗੁਰਮਤ ਦੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਤੇ ਚੜ� ਕੇ, ਬਿਚਤਰ ਨਾਟਕ ਦੇ ਿਖਲਾਫ ਬਾਂਗਾਂ ਿਦੰਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ 
ਸੰਪਰਦਾਈ ਇਹ ਸੁਆਲ ਕਰੇ ਿਕ ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ ਬਿਚਤਰ ਨਾਟਕ ਦੇ ਸਾਡੇ ਸ਼ਿਹਰ ਜਾਂ ਗੁਰਦਆੁਰੇ  ਿਲਆਂਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ 

ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਲਈ ਨਵੀ ਂਲੱਭੀ ਉਪਾਸ਼ਕੀ ਦਾ   
ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਰੋਤ 
ਲੱਭ ਿਪਆ ਹੈ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਬੂਤ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਇਆ ਹੈ? ਦੱਸੋ ਤੇ ਸਹੀ। 
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ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਨੇਰ ਪੈ ਿਗਆ ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋੲੌ ਕੌਮੀ ਮਸਲਾ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਨਾਲ 
ਕੌਮ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ?  

ਮਸਲਾ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦਾ ਇਧਰ ਉਧਰ ਲੈਜਾਣ ਦਾ ਨਹੀ।ਂ ਮਸਲਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਮਤਲਬੀ ਲੋਕ ਇਹਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਕੌਮ ਦੌ ਖੱਲ਼ ਉਧੇੜ 
ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਇਤਹਾਸਕਾਰ ਤੋਂ ਿਮਿਥਹਾਸਕਾਰ ਬਿਣਆ ਇੱਕ ਤੱਤ ਗੁਰਮਤੀਆਂ ਇਸ ਪਖੰਡ ਨੂ ਪਰਸਾਰਨ ਲਈ ਅੰਤਰਰਾਸਤਰੀਆ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ 
ਕਰਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਕੌਮ ਦੇ ਦਾਨੀਆਂ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਪਾਖੰਡ ਨੰੂ ਗੁਰਆਂੂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਬਕਵਾਸ ਿਲਖ 
ਿਰਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸੇਧ ਦੇਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵਚ ਕੂੜ ਦਾ ਢੇਰ ਖੜ�ਾ ਕਰ ਿਰਹੇ ਹੈ। ਬੱਸ, ਐਹ ਮਸਲਾ ਹੈ, ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ। 

 
ਕੂੜ ਦਾ ਪਸਾਰਾ, ਝੂਠ ਤੇ ਝੂਠ ਚਾੜਨ ਦੀ ਕਰਤੂਤ; 

1. ਤੁਹਾਡੀ ਉਰਪੋਕਤ ਿਲਖਤ ਮੁਤਾਿਬਕ “ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਿਪੰਡ ਦੇ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਨੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਚੜ� ਕੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ 
ਬਾਰੇ ਗ਼ਲਤ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ।“ ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਤੋਂ ਿਮਿਥਹਤਾਸਕਾਰ,  ਿਮਿਥਹਤਾਸਕਾਰ  ਤੋਂ ਝੂਠਕਾਰ? ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਨੰੂ ੧੨੦੦ ਡਾਲਰ 
ਦੀ ਿਟਕਟ ਘੱਲ ਕੇ ੩੦ ਿਮੰਟਾਂ ਲਈ ਪਰਚਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ ਸੀ।  ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਇਹ ਐਲਾਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਿਕ ਹਣੁ ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਤੇ ਉੇਹ ਆਪਣਾ ਪਰਚਾ ਪੈਸ਼ ਕਰਨਗੇ। ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਉਠ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਏ ਸਨ, ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਿਕ ਉਹ ਗੰਗਾ 
ਸਾਗਰ ਤੇ ਬੋਲਣਗੇ। ਤੁਸਾਂ ਇਕ ਦਮ, ਸਟੇਜ ਦੇ ਪਾਸੇ ਆਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਬੈਠੀ ਸਟੇਜ ਸੈਕਟਰੀ ਨੰੂ ਹਕੁਮ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਕ ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਕੱਟ ਿਦਉ। ਉਸ ਨੇ ਹਕੁਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਅਗਲੇ ਬੁਲਾਰੇ ਨੰੂ ਸੱਦਾ ਦੇ ਿਦੱਤਾ। ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਸਟੇਜ ਤੇ ਆਕੇ ਗੱਜੇ ਤੇ ਗੰਗਾ 
ਸਾਗਰ ਦੀ ਅਤੇ ਿਦਲਗੀਰ ਦੀ ਚੰਡ ਲਾਹੀ। 
2. ਤੁਹਾਡੀ ਉਰਪੋਕਤ ਿਲਖਤ ਮੁਤਾਿਬਕ “ਮੈਨੰੂ ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਨਹੀ ਂਸੀ ਿਕ ਉਹ ਏਨਾ ਭੈੜਾ ਝੂਠ ਬੋਲਣਗੇ ਿਕ ਮੈਂ 
ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਗੁਰਚਰਨ ਨੰੂ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂਿਦੱਤਾ। ਿਸਰਫ਼ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀ ਂਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰ ਬੀਬੀ ਪਰਿਮੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਵੀ ਗੁਰਚਰਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤਰਕ ਤੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਖ਼ਬੂ ਝਾੜ ਪਾਈ ਸੀ।“  ਹਾਂ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਿਕ ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਦੇ ਭਾਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਟੇਜ ਸੈਕਟਰੀ ਨੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨੰੂ ਕਾਨਫਰੰਸ 
ਿਵਚ ਿਲਆਉਣ ਵਾਿਲਆਂ ਤੋਂ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗੀ ਸੀ । ਮੁਆਫੀ ਮੰਗਣ ਤੇ ਜੁਆਬ ਦੇਣ ਿਵਚ ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ।  
3. ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਦਾ ਸੁਆਲ, ਜੋ ਉਨ�ਾ ਨੇ ਿਪਛਲੇ ਚਾਰ ਲੇਖਾਂ ਿਵਚ ਵੀ ੳੇਠਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਜੁਆਬ ਮੰਗ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ: 
“ਿਦਲਗੀਰ ਜੀ, ਤੁਸੀ ਂਸਾਡੇ ਿਵਚ ਬਿਹ ਿਕ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਕਿਹ ਰਹੇ ਸੀ ਿਕ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ ਹੀ ਨਹੀ,ਂ ਇਕ ਝੂਠ ਹੈ, 
ਨਕਲੀ ਹੈ, ਆਿਦ। ਤੇ ਹਣੁ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹੋਂ ਿਕ ਗਗੰਾ ਸਾਗਰ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਰਾਏ ਕਲ� ਾ ਨੰੂ ਿਦੱਤਾ ਹੋਇਆ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੇ 
ਨੌਕਰ ਤੋਂ ਮੱਝ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਲਈ ਅਨੰਦਪੁਰ ਦਾ ਿਕਲਾ ਛੱਡਣ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਸਾਂਭ ਿਕ ਿਲਆਂਦਾ ਸੀ। । ਆਪਣੇ ਿਖਆਲ ਬਦਲਣੇ ਕੋਈ ਮਾੜਾ 
ਕੰਮ ਨਹੀ,ਂ ਪਰ ਦੱਸੋ ਤੇ ਸਹੀ ਿਕ ਇਸ ਸਟੈਂਡ ਬਦਲੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਰੋਤ ਲੱਭ ਿਪਆ ਹੈ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਬੂਤ ਸਾਹਮਣੇ 
ਆਇਆ ਹੈ? ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਜੀ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ, ਮੈ ਵੀ ਅਪਣੇ ਲੇਖ ਿਵਚ ਏਹੋ ਸੁਆਲ ਉਠਾਇਆ ਸੀ। ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਤੇ ਇਹੋ ਜੇਹੇ ਸੁਆਲ਼ਾ 
ਦੀ ਉਡੀਕ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿਦਲਗੀਰ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਜੁਆਬ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਨਾਲੋਂ  ਿਜ਼ਆਦਾ ਮੋਰੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਹਾਡਾ ਜੁਆਬ ਜੋ 
ਉਪਰੋਕਤ ਲੇਖ ਿਵਚ ਹੈ, ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ:  
     (੧) “ਿਫਰ ਜਦੋਂ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਿਵਚ ਿਜਉਣਵਾਲਾ ਿਪੰਡ ਦੇ ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਨੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਚੜ� ਕੇ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਬਾਰੇ ਗ਼ਲਤ 
ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਮੈਂ 5-6 ਮੰਟ ਉਸ ਦੇ ਆਖੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕੀਤਾ।“  ਿਕਸੇ ਤੇ ੫ - 6 ਿਮੰਟਾਂ ਲਈ ਿਚਕੜ ਸੁਟਣ ਨਾਲ ਤੇ 
ਸੁਆਲ ਦਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀ ਂਿਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਚਲੋ ਿਫਰ ਹਣੁ ਇਸ ਉਪਰੋਕਤ ਲੇਖ ਿਵਚ ਿਕਉ ਂਨਹੀ ਿਲਿਖਆ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ  ਸਟੈਂਡ ਬਦਲੀ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਰੋਤ ਲੱਭ ਿਪਆ ਹੈ? ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਸਬੂਤ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ?   
     (੨) ਦਜੂਾ ਜੁਆਬ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ “ਕੀ ਨਾਰਵੇ ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦੇ ਿਲਆਂਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ 
ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਨੇਰ ਪੈ ਿਗਆ ਸੀ? ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋੲੌ ਕੌਮੀ ਮਸਲਾ ਖੜ�ਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਕੌਮ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਸੀ?  
      ਅਜੇਹੇ ਘਟੀਆ ਜੁਆਬ ਤਾਂ ਕੋਈ ਟਕੇ ਦਾ ਇਸਹਾਸਕਾਰ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ।  ਇਸ ਦੇ ਬਜਾਇ ਸੱਚ ਿਕਉ ਂਨਹੀ ਂਬੋਲ ਿਦੰਦੇ ਿਕ "ਿਦਲਗੀਰ 
ਦੀ  ਮਜਬੂਰੀ ਹੈ? ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਸਮਝ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਆਖਰਕਾਰ ਮੰਗ ਖਾਣ ਵਾਿਲਆਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਬੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੀ ਨੇ। ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਉਪਰੋਕਤ 
ਕੂੜ ਕਬਾੜ ਿਲਖ ਕੇ ਆਪਣੀ ਹੇਠੀ ਨਾ ਕਰਾਂਉਦੇਂ। 
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BOOK REVIEW 
 

TITLE: Eternal Wisdom, Emerging Worlds (Sikh Thought 
on Faith, Freedom, Identity, and Artificial Intelligence). 
Authors: Dr. Devinder Pal Singh and Dr. Bhai Harbans 
Lal.  
Reviewer: Hardev Singh Virk Professor of Eminence, 
SGGS World University, Fatehgarh Sahib (Punjab) 
Publishers: Center for Sikh Thought and Learning, 
Mississauga, ON, Canada 
& Academy of Guru Granth Studies, Arlington, TX, 
USA 
Year of Publication: 2026. 
Price: Rs. Rs.750; US $12, ISBN: 9798187741274 
 

My interaction with authors goes back to Guru Nanak 
Dev University, Amritsar, where Dr DP Singh joined as a Research Scholar and Faculty Member in 1983 and Dr Bhai 
Harbans Lal was a frequent visitor. Most of these articles included in this book have been published by the authors; 
by Dr Lal as his Blogs, and Dr Singh in various magazines and journals. This book has been written with a futuristic 
outlook and a purpose to create awareness among its readers to remain watchful while using AI based 
technologies. Authors write in the Preface: “In November 2022, the release of ChatGPT marked a watershed 
moment in human history. Within months, artificial intelligence (AI) shifted from a specialized technical domain to 
a force reshaping education, creativity, governance, and spiritual practice. By 2024, AI systems were writing poetry, 
diagnosing diseases, generating deepfake avatars of the deceased, and making decisions that affected millions of 
lives”. Further, the purpose of writing this book is explained by the authors as follows: “This book addresses 
multiple audiences, each with distinct needs. For academic scholars in religious studies, philosophy, and science 
and technology studies, we offer a substantive non-Western voice in debates dominated by Judeo-Christian and 
secular frameworks. For AI researchers and technologists grappling with ethical questions, we provide a 
comprehensive moral vocabulary grounded in concepts like divine order, service, and collective flourishing. For 
Sikh practitioners and community leaders, we demonstrate how traditional teachings remain dynamically relevant 
without requiring dilution or distortion. For general readers concerned about technology's impact on human 
dignity and spiritual life, we offer accessible yet rigorous analysis. For policymakers navigating questions of AI 
governance, religious freedom, and pluralism, we illustrate how wisdom traditions can inform public discourse 
without imposing sectarian agendas.” 

The book has 20 Chapters divided into two parts. Bhai H. Lal, in the opening Chapter of this book, explains 
the need for making Sri Guru Granth Sahib available in all languages as its universal message transcends geography, 
ethnicity, and culture. He is highly critical of our approach to Sikhi: “We Sikhs take great pride in the universality 
of the Gurus' message, meaning that our Gurus revealed it for the benefit of all peoples and communities. Our 
clerics and our leaders miss no opportunity to emphasize this distinction of our Guru’s message. Similarly, we speak 
of our Gurdwaras and other congregational institutions open to everyone in the global village. But we fail to realize 
that by trussing Sikh beliefs and practices far too tightly with Punjabi language, ethnicity, and lifestyle, we commit 
the sin of utterly refusing to share our religion with the rest of the world”. 

In the 2nd Chapter, DP Singh sums up the creation process of Guru Nanak in SGGS as follows: “Guru Nanak's 
reflections on creation present one of the most comprehensive spiritual visions of the cosmos found in world 
religious literature. His hymns neither attempt to provide a scientific textbook nor discourage rational 
investigation; instead, they inspire humility, wonder, and a lifelong search for truth. The comparisons presented in 
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this article indicate that several themes articulated by Guru Nanak, including the unknowability of the precise 
moment of creation, the emergence of the universe through Divine command, the immensity of creation, the 
possibility of multiple worlds, the origin and diversity of life, and the eventual transformation of the cosmos, 
display remarkable conceptual resonance with contemporary scientific understanding. At the same time, Guru 
Nanak consistently reminds humanity that ultimate reality transcends complete intellectual comprehension”. 

In the 3rd Chapter, both the authors “explore Guru Tegh Bahadur’s martyrdom through the lens of 
pluralistic societies. It draws connections between his advocacy for universal religious freedom and contemporary 
frameworks of interfaith harmony, human rights, and secular governance”. In 4th Chapter, Bhai Lal explains the 
significance of Langar as practical expression of Sikh faith translated into action. He goes on to describe the Langar 
Sewa of various Sikh organizations globally. Langar is explained beautifully as follows: “Langar emerges as an act 
of justice, compassion, and shared humanity, demonstrating how spiritual principles can be lived rather than just 
proclaimed”. 

In Chapter 5, DP Singh has given a vivid description of legacy of Guru Gobind Singh: “His advocacy for the 
equality of all people, regardless of caste, gender, or religion, underscores the relevance of inclusivity and social 
justice. His leadership style, rooted in humility and empowerment, offers valuable lessons for modern leaders. “In 
Chapter 6, DP and Lal give the historical analysis of revelation of the Khalsa by Guru Gobind Singh: “Understanding 
this distinction between "revealing" versus "creating" the Khalsa provides several important insights. First, it 
establishes historical continuity in the development of Sikh institutions from Guru Nanak through Guru Gobind 
Singh. Second, it helps explain why not all Sikhs immediately adopted Amrit after 1699, even as they still considered 
themselves part of the Khalsa Panth. Finally, it demonstrates how Guru Gobind Singh's actions represented both 
practical organizational reform and profound theological innovation”. 

In Chapter 7, both the authors focus on “Vaisakhi in Sikh Tradition” and trace its scriptural roots and 
historical transformations. They conclude: " By tracing Vaisakhi’s layered development, this article demonstrates 
that its enduring relevance lies in its capacity to integrate spiritual realization with social transformation. Vaisakhi 
stands not merely as a historical anniversary, but as a continuing call to embody Sikh ideals of equality, courage, 
humility, and divine awareness in collective life”. In Chapter 8, authors discuss “Anand Marriage Act” and its 
historical origins and implications. In Chapter 9, they describe the limitations of Sikhi due to its entanglement with 
Punjabi nationalism and ethnicity: “By distinguishing religion from ethnicity, embracing intercultural pedagogies, 
and supporting diverse Sikh identities, the global Sikh community can make Sikhi accessible to seekers worldwide, 
without compromising its spiritual integrity. When Sikhi is disentangled from Punjabi nationalism, its core message 
of divine unity, justice, equality, and compassion becomes universally compelling”. Chapter 10 continues to discuss 
the same theme as presented in Chapter 9. The authors provide a framework to improve the situation: “Examining 
historical, linguistic, institutional, and sociological factors, the article highlights the need to reclaim Guru Nanak’s 
intercultural approach through multilingual education, inclusive gurdwara practices, global translations, and 
broader representation. By distinguishing Sikh spiritual principles from ethnic expressions, Sikhi can evolve as a 
truly global faith while preserving its authentic identity and universal humanistic foundations”. 

In Chapter 11, DP Singh tries to explore the environmental wisdom in the Sikh Scripture (SGGS). It is a new 
approach to the study of SGGS. He traces a profound reverence for nature expressed in the SGGS. According to 
DP: “Key verses, such as “Pavan Guru, Pani Pita, Mata Dharat Mahat,” highlight the Earth, air, and water as revered 
life-givers and spiritual guides. SGGS condemns greed and material exploitation while promoting virtues such as 
contentment, humility, and selfless service (seva), all of which foster ecological balance and sustainability”. In 
Chapter 12, Bhai Lal uses a metaphor of breaking the eggshell, first used by Max Arthur Macauliffe, the celebrated 
translator of SGGS, to examine the contemporary condition of Sikh community. He calls for a return to Guru 
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Nanak’s rational, ethical, and spiritually authentic vision, urging Sikhs to embrace self-reflection, scriptural 
understanding, and reform to preserve the vitality and universality of the Sikh faith. 

In Chapter 13, DP finds fault in modern practices vs Guru Nanak’s vision which emphasized the oneness of 
God, equality, social justice, selfless service (seva), truth, and living a balanced life. He is of the opinion that the 
rise of materialism, caste discrimination, religious ritualism, sectarianism, and the neglect of seva are the main 
causes of this divergence. In Chapter 14, authors use Sikh Philosophy to explore the phenomena of super-aging 
and mental resilience. On the basis of integrative model of aging, authors conclude: “Cognitive longevity may not 
depend solely on genetics or lifestyle but is shaped by a harmonious interplay among body, mind, and spirit, as 
emphasized in Sikh philosophy”. In Chapter 15, DP Singh traces the multifaceted legacy of Harmandir Sahib and 
concludes: “Harmandir Sahib’s legacy transcends religion, offering a timeless model of compassion and unity that 
reinforces its role as a spiritual and cultural beacon for humanity in an increasingly divided world”. 

In the Preface, authors give the classification of Chapters as follows: “The first section of fifteen chapters 
establishes the philosophical foundations to examine core Sikh teachings on universal spirituality, religious 
freedom, ecological consciousness, social equality, and institutional reform. The second section of five Chapters 
then applies these philosophical resources to the specific challenge of AI”. Keeping this classification in view, 
Chapters 16-20 gain prominence in this book. In Chapter 16, authors conclude on the Sikh perspective of GPT-5 as 
follows: “From a Sikh perspective, GPT-5 is neither inherently liberating nor inherently perilous. Like all tools, its 
impact is determined by the consciousness with which humanity wields it. When guided by greed, ego, and 
disregard for nature, it risks becoming an extension of Maya and exploitation. Conversely, when used with humility, 
justice, and a spirit of seva (selfless service), it can become a potent instrument for upliftment. Sikhism does not 
reject technological progress; instead, it calls for grounding innovation in spiritual wisdom (Gian), righteous action 
(Kirat), and selfless service (Seva)”. 

In Chapter 17, DP Singh provides a Sikh critique of Artificial Intelligence in tune with teachings of SGGS: 
“Rather than rejecting innovation, Sikhism calls for spiritually guided technology that upholds human dignity, 
service, and divine remembrance. The machine must serve humanity, not replace its soul”. Chapter 18 “Deepfake 
Eternity vs. Eternal Naam: Sikh Responses to Artificial Intelligence” is one of the most significant Chapters of this 
volume. The authors are highly critical of new technology versus eternal Naam. They conclude: “In choosing the 
path of Naam over digital simulation, Sikhs affirm that authentic eternity cannot be programmed, purchased, or 
artificially preserved; it can only be realized through the timeless practice of divine remembrance that connects 
all beings across the apparent boundaries of life and death”. In Chapter 19, DP Singh pleads for use of AI technology 
to enhance knowledge and understanding of Sikh doctrines by improving access to information, enabling 
personalized learning, supporting language translation, and facilitating the analysis of Sikh scriptures.  Author 
recommends the use of AI through digital libraries, intelligent assistants, immersive virtual experiences, and 
collaborative platforms to deepen engagement with Sikh teachings and cultural heritage. In Chapter 20, DP Singh 
recommends to harness AI to promote Sikhism. I agree with the views of author: “Artificial Intelligence presents 
unprecedented opportunities to promote Sikhism by expanding access to authentic knowledge, preserving cultural 
heritage, and connecting the global Sikh community through innovative digital technologies. AI-powered tools can 
democratize learning, overcome linguistic and geographical barriers, facilitate scholarly research, and create 
engaging educational experiences that inspire both current and future generations”. 

I consider this book as a welcome addition to Sikh literature. Authors have joined hands to provide the 
readers a futuristic view of Sikhi based on AI technology and its impact on Sikh society, in particular, and the global 
society, in general. Authors have given Bibliography after each Chapter but I feel lack of Index at the end of this 
book. I feel privileged to review this book for the intelligent reader and researcher of Sikhi, its legacy, and its 
institutions. 
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ਪੁਸਤਕ ਸਮੀਿਖਆ। 
ਿਸਰਲੇਖ : ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ।  
ਲੇਖਕ: ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ 
ਸਮੀਿਖਅਕ: ਕਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਿਢੱਲੋਂ , PhD (Boston) ਨੀਊਜ਼ੀਲੈਂਡ। 
ISBN: 9 81777 795498 
 

 ਪੇਂਟਰ ਅਤੇ ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ' ਮਨੱੁਖੀ ਰਹੂ 
ਅਤੇ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਡੰੂਘੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਇੱਕ ਬੇਿਮਸਾਲ ਕਲਾਤਮਕ ਰਚਨਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਰਚਨਾ ਰਾਹੀ ਂਕਲਾਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਵਲਵਿਲਆਂ, 
ਅਿਧਆਤਿਮਕਤਾ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰਹੱਸਾਂ ਨੰੂ ਰੰਗਾਂ, ਲਕੀਰਾਂ ਅਤੇ ਿਚੰਨ�ਾਂ ਦੇ ਰਪੂ 
ਿਵੱਚ ਬਾਖ਼ਬੂੀ ਉਤਾਿਰਆ ਹੈ।  

ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਬੁਰਸ਼ ਦੀ ਛੋਹ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਅਰੰਭਕ 
ਵਾਕ, ਇਨਸਾਨੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ 
ਸੂਖਮਤਾ ਨਾਲ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਅਤੇ ਕਲਾ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਦੇ ਕੁਝ ਪਰਮੁਖ ਪਿਹਲੂ ਵਰਨਣ ਯੋਗ 
ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਪਿਹਲੂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਖੋਜ ਦੇ ਪਰਥਾਇ ਹੈ। ਇੱਸ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ, 'ਅੰਤਰਾਲ 
ਯਾਤਰਾ' ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਅੰਤਰਾਲ  ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ 
ਅਿਧਆਤਮ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  

ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ  ਦੀ ਿਕਰਤ ਦਾ ਦਜੂਾ ਵਰਨਣਯੋਗ ਪੱਖ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ। ਕਲਾਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪੇਂਿਟੰਗਾਂ 
ਿਵੱਚ ਪੰਛੀ, ਬੱਦਲ, ਦਿਰਆ ਅਤੇ ਸਮੰੁਦਰ ਮੱੁਖ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇਂ ਹਨ। 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਤੀਜਾ ਖਾਸ ਪੱਖ ਹੈ ਿਨਰੰਤਰ ਬਦਲਾਅ। ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਆਪਣੀ  ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ ਇਹ ਦਰਸਾਉਦਂੀ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 
ਿਵੱਚ ਕੁਝ ਵੀ ਸਿਥਰ ਨਹੀ,ਂ ਬਲਿਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਇੱਕ ਿਨਰੰਤਰ ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਹੈ। 

ਆਰਿਟਸਟ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ  ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਚੌਥਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪਿਹਲੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਦੇ ਪਰਥਾਇ ਹੈ।  ਿਸੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸਦਕਾ  ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਲਾ ਉਤੇੱ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਡੰੂਘਾ ਪ�ਭਾਵ ਹੈ। 

ਕਲਾਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਧੁਿਨਕ ਚੇਤਨਾ ਵਾਲੇ ਸਟਾਈਲ ਰਾਹੀ ਂ ਰਵਾਇਤੀ ਅਤੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਕੈਨਵਸ ਉਤੇੱ 
ਉਤਾਿਰਆ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਪ�ਦਰਸ਼ਨੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਕ ਅਤੇ 'ਅੰਤਰਾਲ ਯਾਤਰਾ' ਦੇ ਪਾਠਕ ਲਈ ਬਹਤੁ ਹੀ ਰਹੱਸਮਈ ਸਾਿਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਰਿਟਸਟ 
ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਦੀਆਂ ਪੇਂਿਟੰਗਾਂ ਦਰਸ਼ਕ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਕਰਵਾਉਦਂੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਰਹੂਾਨੀ ਸਫ਼ਰ 'ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਲਾ-
ਯਾਤਰਾ ਿਸਰਫ਼ ਦੇਖਣ ਲਈ ਨਹੀ,ਂ ਸਗੋਂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ 
ਕਲਾ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਨਵੇਕਲਾ ਤੇ ਬਹਮੱੁੁਲਾ ਮੀਲ ਪੱਥਰ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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Must Have in Every Sikh Home 

  Order Online From 
https://sikhivicharforum.
org/store/ 
Enquiry: dhillon99@gmail.com 

  
 
 
 
 
 
 
 

  

  

Understanding Salok Mehla 9. 
Hardcover.  112 pages. 

Understanding Salok Sheikh 
Fareed Kay. Hardcover.   164 
pages. 

Understanding Salok Bhagat 
Kabir Jio Kay. Hardcover. 272 
pages. 

Selected Gurbani Shabds. 
Hardcover.  522 pages. 

Selected Sikhi Concepts. 
Hardcover.  315 pages.  

 

Each Book Contains Essays on:  

The Methodology Used. 

Historical Background of the 
Banis 

The Composition of the Bani 

And More …. 
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Note to Contributors 

The Sikh Bulletin invites articles on matters relating to Sikhi.  Essays that adopt CRITICAL approaches 
towards  Sikh matters and issues are given priority for publication. Articles devoted towards exploring 
the messages of Gurbani as contained within the Aad Guru Granth Sahib (AGGS) are particularly 
welcome. 

Manuscripts must be in English or Gurmukhi and must begin with a title page that includes 
the names, e-mail addresses, and affiliations of all authors. References must be properly cited.    

Manuscripts need to be submitted online to editor@sikhbulletin.com or 
dhillon99@gmail.com  and must be in Microsoft Word (.doc). The preffered font for English 
characters is Calibri font size 11. Gurbani and Gurmukhi characters must be in Unicode (Nirmla UI). 

The maximum length for each article in a regular issue is 5,000 words.   
 

Note on Use of Gurbani Verses and Translations by Authors 

When quoting Gurbani in their articles, authors are required to provide the Gurmukhi version of the 
full verse and a romanised version. Mention musts be made of the page where it is to be found in 
the AGGS. In line with the aspirations of The Sikh Bulletin, authors must provide translations of 
Gurbani verses that break from the mould of vedantic, yogic and literal slants prevalent in orthrodox 
translations. Articles relying solely on Gurbani translations as provided by Sant Singh Khalsa MD’s 
English Translation will NOT be published. 

Note to Readers 

The Sikh Bulletin is published in electronic format and is being sent to readers whose e-mail addresses 
are in our distribution list.  Please feel free to forward this issue to your contacts.  Alternatively, you 
may provide us the e-mail addresses of friends and family who would like to receive The Sikh Bulletin 
regularly.  

The Sikh Bulletin (including past issues) may be accessed at www.sikhbulletin.com. More 
recent issues can also be accessed at www.sikhivicharforum.org. Archived copies of the Sikh 
Bulletin can be retrieved here: https://archive.org/details/sikh-bulletin. 

The views expressed by authors are their own. Please send feedback at 
editor@sikhbulletin.com 

Thank you for your continued support of The Sikh Bulletin. Editor. 

One of the most tragic things I know about human nature is that all of us tend to put off living.  We are all 
dreaming of some magical rose garden over the horizon instead of enjoying the roses that are blooming outside 

our windows today.  

Dale Carnegie, American Writer (1811 – 1955) 
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